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1. Gestión Responsable de la Formación  

Oferta Educativa  

La Facultad de Organización Deportiva tiene como prioridad la pertinencia de sus Programas 
Educativos de pregrado y posgrado relacionados con las áreas estratégicas del conocimiento 
de la cultura física y del deporte, considerando el nuevo contexto de la Educación para la 
formación de profesionales en sus competencias generales y específicas. Teniendo una 
amplia gama oferta educativa de buena calidad, pertinente y oportuna. 
 
Los programas educativos se están actualizando permanentemente con base a los modelos 
educativos y estructuras curriculares, asegurando la pertinencia y buena calidad para la 
formación integral de docentes en educación física, entrenadores, preparadores fiscos, 
investigadores en ciencias del ejercicio, directores de deporte, promotores deportivos, 
especialistas en recreación y profesionales del área; así como una mayor profesionalización 
de los procesos de aprendizaje para responder con calidad, oportunidad y mayor capacidad 
al logro de sus objetivos. 
 
Para el periodo que se informa la oferta educativa consta de un total de 5 programas 
educativos: 1) Licenciatura en Ciencias del Ejercicio, modalidad escolariza (presencial) y no 
escolarizada (distancia); 2) la Maestría en Psicología del Deporte, programa conjunto con la 
Facultad de Psicología, en modalidad escolarizada; 3) la Maestría en Actividad Física y 
Deporte, en modalidad escolarizada y no escolarizada; 4) la Maestría en Comunicación 
Deportiva, programa conjunto con la Facultad de Ciencias de la Comunicación, en modalidad 
escolarizada; y 5) el Doctorado en Ciencias de la Cultura Física, programa interinstitucional 
de doble titulación con la Universidad Autónoma de Chihuahua, la modalidad es escolarizada 
(ver Tabla 1). 

Nueva Oferta Educativa  

Durante el periodo enero – junio 2018, la Facultad de Organización Deportiva comenzó a 
ofertar la Maestría en Comunicación Deportiva con dos orientaciones terminales: Periodismo 
Deportivo y Mercadotecnia Deportiva. La orientación terminal de Mercadotecnia Deportiva 
cuenta con doble título (dual degree) con la Western New Mexico University (WMNU). Por 
lo que, con este programa, los estudiantes podrán obtener también el título de Master of 
Business Administration por la WMNU. 
 
La Maestría en Actividad Física y Deporte en su orientación de Gestión Deportiva, formalizó 
el convenio de doble titulación (double degree) con la Arkansas State University (ASU), lo 
que permitirá a nuestros estudiantes inscritos actualmente en dicha orientación, obtener el 
Master of Science in Sport Administration por la ASU.  
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Ampliación de la Oferta Educativa  

En el periodo agosto – diciembre 2017, la Facultad de Organización Deportiva amplía su 
oferta educativa en el campus Linares con la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio. 

Tabla 1. Nombre del programa educativo, registro DGP, modalidad y dependencias o 
instituciones involucradas. 

Programa Educativo 
Registro ante la 

Dirección General 
de Profesiones 

Modalidad 
Dependencia / 

Institución 

Licenciatura en Ciencias 
del Ejercicio  

244315 
Escolarizada y 

No escolarizada 
FOD – UANL 

Maestría en Actividad 
Física y Deporte 
• Alto Rendimiento 

Deportivo 
• Educación Física 
• Gestión Deportiva 
• Promoción de la 

Salud 

 
 

• 244544 
 

• 244545 
• 244546 
• 934608 

Escolarizada y 
No escolarizada 

FOD – UANL 

Maestría en Psicología 
del Deporte • 205546 Escolarizada 

FOD – UANL; 
FAPSI – UANL 

Maestría en 
Comunicación Deportiva 
• Periodismo Deportivo 
• Mercadotecnia 

Deportiva 

En proceso Escolarizada 
FOD – UANL; 
FCC - UANL 

Doctorado en Ciencias de 
la Cultura Física • 244603 Escolarizada 

FOD – UANL; 
FCCFyD- UACH 

Fuente: Asistente del Servicio Educativo Posgrado. 

Cobertura  

Constantemente se amplía la cobertura al contar con un mayor número de estudiantes, así 
como mayor número de estados de procedencia (Tabla 2), e incluso se ha incrementado el 
número de estudiantes de procedencia extranjera (Tabla 3). Todo ello en el pregrado y 
posgrados de nuestra Facultad. En la tabla siguiente se expresan los estados de cobertura por 
cada Programa Educativo y sus modalidades.  
 
Asimismo, en las Figuras de la 1 a la 6 se representa la amplitud en la cobertura a nivel 
nacional de los alumnos de primer semestre de nuestros cinco programas educativos. 
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Tabla 2. Estados de procedencia de los alumnos de la Facultad por Programa 
Educativo, modalidad y periodo escolar. 

Programa Modalidad Periodo 
Estados de 
cobertura 

Licenciatura en Ciencias del Ejercicio Escolarizada AD17 28 
Licenciatura en Ciencias del Ejercicio No escolarizada AD17 23 
Licenciatura en Ciencias del Ejercicio Escolarizada EJ18 27 
Licenciatura en Ciencias del Ejercicio No Escolarizada EJ18 23 
Maestría en Actividad Física y Deporte Escolarizada AD17 20 
Maestría en Actividad Física y Deporte Escolarizada EJ18 20 
Maestría en Actividad Física y Deporte No Escolarizada AD17 16 
Maestría en Actividad Física y Deporte No Escolarizada EJ18 15 
Maestría en Psicología del Deporte Escolarizada AD17 10 
Maestría en Comunicación Deportiva Escolarizada EJ18 2 
Doctorado en Ciencias de la Cultura Física Escolarizada AD17 11 
Doctorado en Ciencias de la Cultura Física Escolarizada EJ18 10 

Fuente: Responsable de Indicadores Nacionales. 

Tabla 3. País de procedencia de los alumnos de la FOD.  
Alumnos País 

1 Bulgaria 
2 Cuba 
2 Estados Unidos de América 
2 Colombia 
1 Panamá 

Fuente: Responsable de Indicadores Nacionales. 
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Figura 1. Lugares de procedencia a primer ingreso de la LCE, en el periodo AD17 en 

la modalidad escolarizada. 

 
 
 

 
Figura 2. Lugares de procedencia a primer ingreso de la LCE, en el periodo EJ18, en 

la modalidad escolarizada. 
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Figura 3. Lugares de procedencia a primer ingreso de la LCE, en el periodo AD17, en 

la modalidad No Escolarizada. 

 
 

 
 

Figura 4. Lugares de procedencia a primer ingreso de la LCE, en el periodo EJ18, en 
la modalidad No Escolarizada. 
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Figura 5. Lugares de procedencia a primer ingreso al posgrado en el periodo AD17. 

 

 
Figura 6. Lugares de procedencia a primer ingreso al posgrado en el periodo EJ18. 
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Población Escolar  

La Facultad de Organización Deportiva ha incrementado notablemente el número de 
estudiantes atendidos en sus programas educativos, cuidando la igualdad de oportunidades 
educativas, sin importar la diversidad social, cultural, económica y de raza de los estudiantes. 
Lo que ha ido en línea con los retos de la institución.  
En la Tabla 4, se presenta la información relacionada con la población estudiantil por nivel 
educativo según el periodo escolar, además en la Figura 7, se muestra la evolución de la 
matrícula por promedio entre periodos escolares, lo que nos indica que debemos redoblar 
esfuerzos para incrementar la matrícula en el posgrado al generar más programas educativos 
de calidad y un mayor impulso en la divulgación de nuestros programas. 

Tabla 4. Matrícula por nivel Educativo según el periodo escolar. 
 AD17 EJ18 
Licenciatura  1811 1781 
Posgrado 148 173 
Total 1959 1954 

Fuente: Jefatura de Escolar Posgrado, Jefatura de Licenciatura. 

 
 

 
Fuente: Responsable de Indicadores Nacionales. 

Figura 7. Matrícula por programa educativo según el periodo escolar. 
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Figura 8. Promedio de la matrícula por año según el nivel educativo.  

Modalidades Alternativas 

La Facultad de Organización Deportiva cuenta con instalaciones equipadas y de primera 
calidad, promoviendo el uso intensivo de las tecnologías de la información y la comunicación 
en todos sus Programas Educativos, favoreciendo las experiencias curriculares en sus 
distintas modalidades ofertadas, mediante el uno de la plataforma NEXUS proporcionada por 
la universidad, así como la aplicación CISCO WebEx para videoconferencias y reuniones en 
línea, asimismo, a partir de este año se ha integrado la nueva plataforma TERRITORIO. 

Tabla 5. Usuarios de la Plataforma Nexus. 
Usuarios de la Plataforma NEXUS AD17 EJ18 

Programa Educativo Grupos Estudiantes Grupos Estudiantes 
Licenciatura Escolarizada 28 1439 24 1448 
Licenciatura No Escolarizada 11 343 - - 
Licenciatura Escolarizada Campus 
Linares 

1 29 
1 22 

Posgrado Escolarizado N/A 98  100 
Posgrado No escolarizado 9 33 1 1 
Docentes LCE Escolarizada 118 122 
Docentes LCE No Escolarizada 45 - 
Docentes LCE Campus Linares 7 7 
Docentes Posgrado Escolarizada 32 36 32 21 
Docentes Posgrado No Escolarizada 18 - 

Fuente: Jefatura de Educación Digital. 
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Tabla 6. Usuarios de la Plataforma CISCO WebEx. 
Usuarios de la Plataforma WEBEX AD17 EJ18 
Programa Educativo Grupos Estudiantes Grupos Estudiantes 
Licenciatura Escolarizada 28 1439 24 1448 
Licenciatura No Escolarizada 11 343 10 314 
Posgrado Escolarizado 98 100 
Posgrado No escolarizado 9 33 10 52 
Docentes LCE Escolarizada 118 122 
Docentes LCE No Escolarizada 45 42 
Docentes Posgrado Escolarizada 18 38 
Docentes Posgrado No Escolarizada 18 26 

Fuente: Jefatura de Educación Digital. 

Tabla 7. Usuarios de la Plataforma Territorio. 
Usuarios de la Plataforma TERRITORIO AD17 EJ18 

Programa Educativo Grupos Estudiantes 
Licenciatura Escolarizada 24 1448 
Licenciatura No Escolarizada 10 314 
Licenciatura Escolarizada Campus Linares 1 22 
Posgrado No escolarizado 10 50 
Docentes LCE No Escolarizada 10 42 
Docentes LCE Campus Linares 7 
Docentes Posgrado No Escolarizada 10 26 

Fuente: Jefatura de Educación Digital. 

Educación Continua  

En la Facultad se atienden las necesidades de actualización y capacitación de profesionales 
y estudiantes, ampliándose continuamente de manera diversificada, buscando siempre la 
pertinencia y la calidad. La oferta de Educación Continua ha versado en todas las áreas del 
conocimiento relacionadas a las ciencias del ejercicio, procurando siempre que los ponentes 
cuenten con un perfil profesional de impacto nacional e internacional. 

Tabla 8. Número y tipo de asistentes a la oferta de Educación Continua en el periodo 
AD17. 

Programa Ofertado 
Concentrado de asistentes 

Lic. Pos. Docentes 
Total/ 
FOD 

Total/ 
externos 

TOTAL 

Curso para árbitros de futbol profesional 4 0 0 4 11 15 
Certificación Internacional en 
Antropometría Nivel 1 

1 2 2 6 9 15 

Curso de Entrenamiento Personal 
Saludable 

8 0 0 8 2 11 

Certificación de Pesas 16 2 0 18 30 48 
Talleres XXV Congreso Internacional 
FOD 

ND ND ND 169 - 169 

XXV Congreso Internacional FOD ND ND ND 722 - 722 
Fuente. Jefatura de Educación Continua. 
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Tabla 9. Número y tipo de asistentes a la Oferta de Educación Continua en el periodo 
EJ18. 

Programa Ofertado 
Concentrado de asistentes 

Lic. Pos. Docentes 
Total/ 
FOD 

Total/ 
externos 

Profesional 
del Área 

TOTAL 

Curso para árbitro de 
futbol profesional 

5 0 0 5 6 2 13 

Certificación 
Internacional en 
Antropometría Nivel 1 y 
2 

3 1 1 13 0 10 23 

Diplomado Superior de 
Metodología de 
Entrenamiento y Análisis 
del Juego en el Futbol 

14 1 0 0 0 0 15 

Planeación estratégica en 
la gestión deportiva 

0 0 0 0 0 6 6 

Certificación de pesas 7 1 3 11 16 7 34 
Talleres II Congreso 
Internacional Estudiantil 
FOD 

921 ND ND 921 ND ND 921 

II Congreso Internacional 
de Actividades Acuáticas 

ND ND ND ND ND ND 152 

Fuente. Jefatura de Educación Continua. 

Eficiencia Terminal  

Unos de los retos mayores de la Facultad es la conclusión oportuna del plan de estudios de 
cada de uno de sus estudiantes en los programas educativos a los cuales se han matriculado, 
por tal motivo se analiza semestralmente la tasa de egreso. En las Tablas 10 y 11 se muestra 
por programa educativo el número de estudiantes que ingresaron, que egresaron y la tasa de 
egreso, según el periodo educativo. Es importante resaltar el incremento de la tasa en 
Licenciatura, así como el mantenimiento de una adecuada tasa de egreso en los programas 
de posgrado. 

Tabla 10. Estadísticas de egreso en las generaciones que concluyeron sus estudios en 
junio 2017. 

Programa 
Educativo Modalidad 

Primer 
Ingreso Egreso Tasa de Egreso 

LCE Escolarizada 133 26 16.99% 
LCE No Escolarizada  25 6 24% 
MAFyD Escolarizada 21 17 80.95% 
MAFyD No Escolarizada No aplica 
MPD Escolarizada 5 4 80% 
DCCF Escolarizada 19 18 94.74% 

Fuente: Responsable de Indicadores Institucionales. 
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Tabla 11. Estadísticas de egreso en las generaciones que concluyeron sus estudios en 
diciembre 2017. 

Programa 
Educativo 

Modalidad 
Primer 
Ingreso 

Egreso Tasa de Egreso 

LCE Escolarizada 220 49 22.27% 
LCE No Escolarizada  44 6 13.64% 
MAFyD Escolarizada No aplica 
MAFyD No Escolarizada 28 13 46.43% 
MPD Escolarizada 3 3 100% 
DCCF Escolarizada No aplica 

Fuente: Responsable de Indicadores Institucionales. 

Titulación 

Es importante destacar que en el periodo de agosto - diciembre prioritariamente defienden su 
grado los egresados de los tres programas de posgrado (MAFyD, MPD y DCCF) que 
egresaron en junio del 2017, contrariamente al periodo enero – junio que es donde 
principalmente lo hacen los egresados de la MPD y la MAFyD no Escolarizada. Cabe 
destacar que el término del semestre es el 22 de junio de 2018, por lo que aún hay estudiantes 
que están en proceso de titulación. 

Tabla 12. Número de estudiantes titulados de junio 2017 a mayo 2018. 
Programa Educativo Junio 2017 – Mayo 2018 

LCE Escolarizada 78 
LCE No Escolarizada 22 
MAFyD Escolarizada 15 
MAFyD No escolarizada 4 
MPD 5 
DCCF 3 

Fuente. Coordinación de Titulación y Seguimiento de Egresados. 

Seguimiento de Egresados 

El impacto que hoy en día tiene la satisfacción de nuestros estudiantes referente a su 
formación educativa que recibieron en la Facultad, se mide mediante una Encuesta de 
Seguimiento de Egresados. La periodicidad de la aplicación fue: en agosto 2017 se aplicó a 
44 estudiantes que habían egresado en junio 2017, lo que representa el 61.97% del total de 
egresados; en enero 2018 se aplicó a 51 estudiantes que concluyeron sus estudios en 
diciembre de 2017, lo que representa el 71.83% de los egresados de todos los programas 
educativos que concluyeron sus estudios en el mismo periodo. Cabe destacar que la encuesta 
fue modificada de un semestre a otro, debido a las observaciones realizadas por personal 
especializado de la Dirección del Sistema de Estudios de Licenciatura. En la Tabla siguiente 
se muestran algunos resultados de la encuesta aplicada.  
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Tabla 13. Resultados principales de la Encuesta de Seguimiento de Egresado aplicada 
en agosto de 2017. 

Seguimientos de Egresados 
Género Porcentaje 
Hombre 56.81% 
Mujer 43.18% 

Que tan preparado se siente para insertarse en el mercado laboral 
Nada Preparado 0,0% 
Poco Preparado 4,55% 
Suficientemente Preparado 52,27% 
Muy Preparado 43,18% 

Está interesado en estudiar un posgrado (maestría y/o doctorado) en la FOD 
Si 77,27% 
No 22,73% 

En qué medida coincide su actividad laboral con sus estudios 
Nula 3,70% 
Baja 7,41% 
Media 14,81% 
Alta 74,07% 

Fuente: Coordinación de Proyectos Estratégicos. 

Tabla 14. Resultados principales de la Encuesta de Seguimiento de Egresado aplicada 
en enero 2018. 

Seguimiento de Egresados 
Género Porcentaje 
Hombre 64,71% 
Mujer 35,29% 
En general cual es el su grado de satisfacción respecto a la preparación académica 

recibida en la FOD 
Totalmente insatisfecho 1,96% 
Insatisfecho 1,6% 
Medianamente satisfecho 13,73% 
Satisfecho 39,22% 
Totalmente satisfecho 43,14% 

Está interesado en estudiar un posgrado (maestría y/o doctorado) en la FOD 
Si 88% 
No 12% 
La bolsa de trabajo de FOD ha logrado vincularlo efectivamente al mercado laboral 
No la he utilizado 33,33% 
Totalmente Insatisfecho 7,84% 
Insatisfecho  9,80% 
Medianamente Satisfecho 9,80% 
Satisfecho 31,37% 
Totalmente Satisfecho 7,84% 

Fuente: Coordinación de Proyectos Estratégicos. 
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Los resultados muestran que en promedio el 95% de los egresados está satisfechos con la 
formación académica recibida por la Facultad, así mismo se incrementa el número de 
egresados que pretenden continuar con sus estudios de posgrado. 
 
Por primera ocasión, la Facultad de Organización Deportiva organizó en el marco de las 
actividades del 43 Aniversario, una Cena para los Egresados, en donde se dieron cita 135 
egresados desde las primeras generaciones. 

Modelo Educativo  

Todos los programas educativos que se imparten en la Facultad han sido aprobados por el H. 
Consejo Universitario, ya sea con el Modelo Educativo 2008 (2 PE’s) o con el Modelo 
Educativo 2015 (3 PE’s).  
Actualmente se están realizado reuniones periódicas con las Academias para rediseñar con 
base al Modelo 2015, la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio y el Doctorado en Ciencias 
de la Cultura Física, los cuales se pretende sean sometidos a evaluación por las diferentes 
instancias durante el periodo agosto – diciembre 2018.  

Tabla 15. Programas Educativos Rediseñados al Modelo Educativo 2015. 

Programa Educativo Fecha de 
aprobación Creación Rediseño Adecuación 

Maestría en Actividad Física y Deporte  15/11/2017   Ö 
Maestría en Psicología del Deporte 15/11/2017  Ö  
Maestría en Comunicación Deportiva 10/08/2017 Ö   

Fuente: Subdirección de Planeación y Vinculación. 

Programas de Atención al Estudiante 

La Facultad proporciona atención integral al estudiante bajo la responsabilidad de la 
Coordinación de Tutorías y la Subdirección del Deporte y Actividad Física, con la intención 
de facilitar su tránsito por la Facultad y mejorar su permanencia, egreso y titulación oportuna, 
con la prestación de diversos servicios, como el acompañamiento de un tutor en toda su 
trayectoria, la atención y el cuidado de su salud, asesorías académicas, cursos propedéuticos, 
actividades deportivas, entre otras. Con ello, se ofrece una formación académica que 
promueve actitudes y valores para un mejor desempeño académico y profesional. 
Adicionalmente a lo anterior, la Coordinación de Tutorías semestralmente destina dos 
sesiones para que los alumnos asistan a conferencias de crecimiento personal. En el periodo 
que se reporta la primera conferencia fue titulada “Inteligencia Emocional” la cual fue 
impartida en el mes de octubre en 2017, y la segunda conferencia titulada “Detección y 
Atención del Acoso escolar: Bullying”, la cual se llevó a cabo el 14 de mayo por parte del 
Departamento de Psicóloga de la Facultad. El total de docentes que participa en el programa 
de tutorías: en el nivel licenciatura son 74 profesores en el periodo agosto – diciembre 2017, 
y 67 profesores en el periodo enero – junio 2018; mientras que en los programas de posgrado 
son 21docentes en el periodo agosto - diciembre 2017 y 21 profesores en enero – junio 2018. 
En la siguiente Tabla se muestra el número de estudiantes atendidos en cada uno de los 
programas con los que cuenta la Facultad. 
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Tabla 16. Estudiantes beneficiados por los programas de atención al estudiante. 

Tipo de atención 
Número de Estudiantes 

AD17 EJ18 
Cursos propedéuticos 352 218 
Asesorías Académicas 55 75 
Programa Talentos 14 
Tutorías Licenciatura 1727 1569 
Tutorías Posgrado 96 110 
Atención Psicológica Personalizada 29 35 
Deportes 620 641 
Eventos culturales 11 9 

Fuente: Coordinación de Tutorías y Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

Programa de Becas 

La Facultad cuenta con varios tipos de becas que benefician a estudiantes para asegurar la 
permanencia de su trayectoria escolar. El número y tipo de becas otorgadas semestralmente, 
así como el monto destinado para ello, se ha incrementado considerablemente en el posgrado.  
En las Figuras siguientes se refleja la cantidad de ingreso que la Facultad deja de percibir 
semestralmente por las becas otorgadas. 

 

 
Figura 9. Cantidad de recurso económico que la Facultad prescinde por las becas 

otorgadas en el periodo AD17. 
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Figura 10. Cantidad de recurso económico que la Facultad prescinde por las becas 

otorgadas en el periodo EJ18. 

A continuación, se muestra dos figuras comparativas con los tipos de becas otorgadas en cada 

nivel educativo según el periodo semestral.  

 
Figura 11. Número de alumnos beneficiados de licenciatura según el tipo de beca en 

ambos periodos académicos. 
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Figura 12. Número de alumnos beneficiados de posgrado según el tipo de beca en 

ambos periodos académicos. 

Servicio Comunitario en las prácticas del Servicio Social 

Los alumnos realizan un Servicio Comunitario (SC) como parte del Servicio Social, 
teniendo diferentes opciones en el sector universitario, social o privado. El SC debe de 
realizarse una vez al mes, teniendo como objetivo desarrollar estrategias que permitan hacer 
del servicio comunitario una actividad que contribuya a la formación integral del estudiante. 
En las Tablas 17 y 18 se muestran por periodo académico, las instituciones que han sido 
beneficiadas con la participación de nuestros estudiantes con el SC. 

Tabla 17. Número de estudiantes por instituciones beneficiadas en el SC en el periodo 
AD17. 

Instituciones Beneficiadas con el Servicio Comunitario Estudiantes 
Programa PROSALUD 81 
Liga Pequeña Mala Torres 32 
Cancha de Voleibol Playa de la Dirección de Deportes 41 

Fuente: Coordinación de Prácticas Sociales y Servicio Social. 

Tabla 18. Número de estudiantes por instituciones beneficiadas en el SC en el periodo 
EJ18. 

Instituciones Beneficiadas con el Servicio Comunitario Estudiantes 
Adecuación del estadio “Raymundo Chico Rivera” de la Dirección de 
Deportes 

69 

Adecuación del Parque Hundido de la Dirección de Deportes 72 
Evento Atlético UANL 2018 60 
Programa PROSALUD 77 
Ligas Pequeñas de Beisbol 22 
Adecuación del Estadio “Gaspar Mass” 55 
Evento Atlético Regional de Atletismo 11 
Adecuación del gimansio “Cayetano Garza” 4 
Guerreros en el día del niño 30 

Fuente: Coordinación de Prácticas Sociales y Servicio Social. 
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Programas con Participación Estudiantil 

Con el propósito de coadyuvar en la formación integral de nuestros estuantes, la Facultad en 
conjunto con la Sociedad de Alumnos realizan continuamente actividades con la 
participación de estudiantes (Tablas 19 y 20). 

Tabla 19. Número de participantes de SAFOD y beneficiados por eventos realizados con 
participación estudiantil durante el periodo AD17. 

Evento 
No. de participantes de 

SAFOD 
Personas 

beneficiados 
Rally de bienvenida en cursos 
propedéuticos  

20 200 

Bienvenida agosto-diciembre 2017 25 200 
Señorita FOD 2017 15 80 
Toma de protesta de la Sociedad de 
Alumnos 2017-2018 

35 300 

Día mundial contra el cáncer de mama  15 200 
Sonrisas de Navidad 10 170 

Fuente: Sociedad de Alumnos de la Facultad. 

Tabla 20. Número de participantes de SAFOD y beneficiados por eventos realizados con 
participación estudiantil durante el periodo EJ18. 

Evento No. de participantes de 
SAFOD 

Personas 
beneficiadas 

Rally de bienvenida en cursos 
propedéuticos 

20 250 

Día del amor y la amistad 50 1500 
Apoyo a CORDEM 180 250 
II Congreso Internacional Estudiantil en 
Ciencias del Ejercicio  

100 1800 

Día del estudiante y fin de cursos  30 1600 
Fuente: Sociedad de Alumnos de la Facultad. 

Una de las actividades académicas de mayor trascendencia coordinada por la Sociedad de 
Alumnos de la Facultad fue el II Congreso Internacional Estudiantil en Ciencias del Ejercicio, 
en el programa participan únicamente estudiantes como conferencistas y talleristas.  
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Movilidad 

La Facultad ha incrementado las acciones que posibilitan los procesos de movilidad e 
intercambio académico internacional de estudiantes con organismos y universidades 
extranjeras que sustentan su operación en redes de colaboración académica y de gestión, y 
en el uso compartido de los recursos humanos, físicos y materiales. 

Tabla 21. Estudiantes de otras instituciones en la FOD durante el periodo AD17. 
 Nacional Internacional Universidades de Procedencia Total 

In
te

rc
am

bi
o 

A
ca

dé
m

ic
o  

11 1 

• UFR Staps de Montpellier, Francia 
• Universidad Autónoma del Estado de 

Morelos, México 
• Universidad de Guadalajara (Campus 

Vallarta), México 
• Universidad Autónoma de Aguascalientes, 

México 
• Universidad, Autónoma de Baja California, 

México 
• Universidad Autónoma de Nayarit, México 
• Universidad Juárez del Estado de Durango, 

México 
• Escuela Normal de Educación Física de 

Michoacán, Michoacán 
• Escuela Normal de Educación Física de 

Zacatecas, México 

12 

E
st

an
ci

as
 c

or
ta

s 

36 0 • Universidad Autónoma de Nayarit, México 36 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales y Coordinación de Becas CONACYT. 
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Tabla 22. Estudiantes de otras instituciones en la FOD durante el periodo EJ18 
 Nacional Internacional Universidades de Procedencia Total 

E
st

an
ci

as
 c

or
ta

s 

0 3 • Western Illinois University 3 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales y Coordinación de Becas CONACYT. 

Tabla 23. Estudiantes de la FOD en otras instituciones durante el periodo AD17. 
 Nacional Internacional Universidades Destino Total 

In
te

rc
am

bi
o 

A
ca

dé
m

ic
o  

1 2 
• Universidad Politécnica de Madrid, España 
• Universidad de Guanajuato, México 

3 

E
st

an
ci

as
 d

e 
In

ve
st

ig
ac

ió
n 

6 3 

• Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte, Baja 
California, México 

• Instituto Nacional de Rehabilitación LGII, México 
• Universidad Autónoma de Querétaro, México 
• Universidad Autónoma de Yucatán, México 
• Universidad Veracruzana, México 
• Universidad Colima, México 
• Technische Universität München Technical, 

Alemania 
• Western New Mexico University, Estados Unidos 
• Universidad Pablo de Olavide, España 
•  

9 

E
st

an
ci

as
 

P
ro

fe
si

on
al

iz
an

te
 

5 0 

 
• Club Santos Laguna, México 
• Club Campestre de León, México 
• Escuela de Box “Ratón González”, México. 
• Centro de Alto Rendimiento de la Federación 

Mexicana de Futbol, A.C., México 
 

5 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales y Coordinación de Becas CONACYT. 
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Tabla 24. Estudiantes de la FOD en otras instituciones durante el periodo EJ18. 
 Nacional Internacional Universidades de Procedencia Total 

E
st

an
ci

as
 d

e 
In

ve
st

ig
ac

ió
n 

11 9 

• Benemérita Universidad de Puebla, México 
• Atlas Futbol Club, México 
• Centro de Alto Rendimiento de la Federación 

Mexicana de Fútbol Asociación A.C., México 
• Gimnasio de Boxeo Miguel ángel “Ratón” 

González, México 
• ISSSTE, delegación Estatal de Aguascalientes, 

México 
• Instituto Tecnológico de Sonora, México 
• Club de Fútbol Santos Laguna, México 
• Academia de Béisbol del Pacifico, México 
• Universidad de Colima, México 
• Universidad Católica de Murcia, México 
• Universidad de Granada, España 
• Mentalidad Deportiva, España. 
• Universidad Católica San Antonio de Murcia, 

España 
• Texas A&M University San Antonio, Estados 

Unidos. 
• Universidad de Valencia, España. 

20 

E
st

an
ci

a 
P

ro
fe

si
on

al
iz

an
te

 

2 0 

 
• Hospital Pediátrico de Sinaloa “Dr. Rigoberto 

Aguilar Pico”, México 
• Instituto Poblano del Deporte y Juventud, 

México 

2 

D
ob

le
 ti

tu
la

ci
ón

 

0 3 • Arkansas State University 3 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales y Coordinación de Becas CONACYT. 
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Deporte Universitario 

Desde el inicio de la actual gestión, el Deporte y la Actividad física ha tenido un papel 
preponderante al posicionar el desarrollo del deporte desde diversas áreas, bajo el estatus de 
una Subdirección. Esto, con la idea firme de que la estructura del deporte se enseña desde la 
escuela que forma a los gestores deportivos de nuestro país. La importancia en la promoción 
del deporte entre nuestros estudiantes contribuye de manera significativa en su formación 
integral, así como al fortalecimiento de la disciplina. Actualmente la Facultad, cuenta con 
instalaciones de primer nivel, para la práctica de deportes en sus diversas disciplinas, lo cual 
apoya el desarrollo y una mejor práctica del deporte.  
Universiada Nacional 2018 

Del 24 de abril al 9 de mayo de 2018 se realizó la vigésima segunda edición de la Universiada 
2018, siendo sede la Universidad Autónoma del Estado de México. Un total de 119 
deportistas de la Facultad (59 mujeres y 60 hombres) formaron parte del equipo 
representativo de la universidad, quienes representan el 26.32 % del total de la selección 
universitaria (452 atletas). Asimismo, el impacto de la participación de los guerreros de la 
Facultad se demostró en el número de disciplinas deportivas participantes, 21 disciplinas, de 
las 26 en disputa. En la Figura 13 se presenta la frecuencia de atletas de la Facultad por 
disciplina deportiva según el género. En la Tabla 25 se muestra la distribución de medallas 
por deporte, según el género, se eliminaron de la tabla los deportes en los que no hubo 
medalla, aunque hubiera existido participación. 
 

 
Fuente. Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

Figura 13. Número de estudiantes de la Facultad por disciplina deportiva en la 
Universidad 2018 según la rama. 
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Tabla 25. Medallas de la participación de alumnos de FOD en la Universiada 2018. 

Estudiantes Participantes Rama Varonil Femenil Mixto 
V F Oro Plata Bronce Oro Plata Bronce 

Atletismo 13 9 6 1 3 3 1     
Bádminton  3 3 2 1 1 1 1 1 1  1 
Box 3 0   1       
Esgrima 2 1  1 1  1 1    
Futbol Bandera 0 3    1      
Futbol Soccer 6 9    1      
Gimnasia Aeróbica 0 5    1 1 1    
Hándball 5 6 1     1    
Judo 2 0  1 3       
Karate  2 2  1 2 1      
Lev. Pesas 6 4 1  2 1  2    
Lucha Universitaria 1 1  1        
Rugby 5 2    1      
Softbol 0 2      1    
Tae Kwon Do 3 3 1   1  1    
Tenis 1 0          
Tenis de Mesa 1 1  1 1   1    
Tiro Con Arco 1 0 3         
Triatlón 2 0   1       
Voleibol de Sala 1 2  1        
Total 60 59 14 8 15 10 4 9 1  1 
 

119 
Oro Plata Bronce  

Total FOD 24 12 22 
Total UANL   47 39 53 
   51% 30.76% 41.50%  

Fuente. Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

La Tabla anterior muestra la representatividad de los resultados de nuestros atletas en el 
aporte deportivo de nuestra universidad durante la Universiada Nacional 2018, lo que 
representa un reto para seguir manteniendo y de ser posible para incrementar. 
 
Participación en el Alto Rendimiento 

La modalidad no escolarizada de nuestros programas educativos de pregrado y posgrado han 
permitido que deportistas de alto rendimiento puedan realizar estudios universitarios a la par 
del desarrollo deportivo. En la siguiente tabla se presenta la relación de atletas, el deporte 
que practican y los principales palmareses que los han consolidado en su disciplina deportiva 
como unos referentes nacionales e internacionales. 
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Tabla 26. Nombre del atleta de alto rendimiento, deporte y palmarés de junio 2017 - 
mayo 2018. 

Nombre Deporte Resultados 

Juan Carlos Alanís Prieto Atletismo  

6º lugar en la final B en el Mundial de Relevos en 
Bahamas, 2017 

4º y 8º lugar en la Universiada Mundial en Taipei, 
China, 2017.  

Seleccionado Nacional para el Panamericano 
Universitario en Sau Paulo, Brasil, Julio 2018. 

Luis Ramón Garrido 
Esquivel 

Bádminton 

2º lugar en VIII Abierto de Bádminton de Santo 
Domingo, República Dominicana, 2017  

1º lugar en Serie Internacional de Bádminton, 
Lima, Perú, 2017. 

Hugo Ayala Castro Fútbol 

Campeón de Fútbol de la Liga MX Apertura 2017 
Cuartos de final de la Liga MX Clausura 2018 

Seleccionado Nacional para el Mundial de Fútbol 
Rusia 2018 

Israel Sabdi Jiménez Nañez 
Jorge Emanuel Torres Nilo 

Fútbol 
Campeón de la Liga MX Apertura 2017 

Cuartos de final de la Liga MX Clausura 2018 
Paulina Lizet Solís 
Echeverría 
Blanca María Solís Rodas 
Belem de Jesús Cruz 
Arzate 
Elizabeth Alejandra Estrada 
Castillo 
María de los Ángeles 
Martínez López 

Fútbol 
Campeonas de Fútbol de la Liga MX Femenil 

Clausura 2018 

Melanie Hinojosa Garza 
Gimnasia 
aeróbica 

 

2º lugar en Campeonato Nacional Pumas, México, 
Julio 2017  

Seleccionada Nacional en el Mundial de la 
Especialidad, Guimarães, Portugal, 2018 

Andrea Sandoval Galván 
Daniela Alejandra Mercado 
Garza 

Rigoberto Pérez Fuentes Halterofilia 

14º lugar en Mundial de Mayores en Anaheim, 
California 2017  

1º y 3º lugar en Clasificatorio en el 
Centroamericano en Guatemala en julio 2017 
Seleccionado Nacional para los XXIII Juegos 

Centroamericanos y del Caribe 2018 en -94 kg. 

Porfirio Arredondo Luna 
Halterofilia 

Deporte 
Adaptado 

6º lugar en Mundial de la Especialidad, Ciudad de 
México 2017. 

Fuente. Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

Estudiantes Deportistas  

Hasta ahora, los resultados de deportivos han sido trascendentales en términos de implicación 
en la actividad física, al fomentar la participación deportiva e integrar a más estudiantes en 
los equipos deportivos de la Facultad quienes participan en el torneo intrauniversitario 
(Tablas 27 y 28). Asimismo, además del incremento en la cantidad de estudiantes, se ha 
impactado en la calidad al mejorar la posición en los resultados intrauniversitarios (Tabla 
29). 
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Tabla 27. Número de estudiantes que participan en el Torneo Intrauniversitario por 
disciplina deportiva según la rama AD17. 

Deporte Género Total 
Femenil Varonil 

Ajedrez S/P 1 1 
Animación 30 6 36 
Atletismo 35 38 73 
Basquetbol 19 21 40 
Béisbol N/A 18 18 
Boliche 4 5 9 
Box 7 12 19 
Ciclismo 1 4 5 
Fútbol. Americano N/A 61 61 
Fútbol. Rápido 22 16 38 
Fútbol Soccer 55 89 144 
Halterofilia 11 3 14 
Handball 7 29 36 
Hockey sobre pasto 3 4 7 
Judo S/P 13 13 
Karate 6 9 15 
Kung fu 1 5 6 
Lucha olímpica 1 7 8 
Natación 7 14 21 
Raquetbol 5 4 9 
Softbol 9 N/A 9 
Taekwondo 4 12 16 
Tenis de mesa 3 4 7 
Tochito 14 N/A 14 
Total Participación 294 408 702 
Total Deportistas 256 385 641 

Fuente: Subdirección del Deporte y la Actividad Física. 
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Tabla 28. Número de estudiantes que participan en el Torneo Intrauniversitario por 
disciplina deportiva según la rama EJ18. 

Deporte Genero Total 
Femenil Varonil 

Ajedrez  1 S/P 1 
Animación 6 30 36 
Atletismo 38 35 73 
Basquetbol 21 19 40 
Béisbol 18 N/A 18 
Boliche 5 4 9 
Box 12 7 19 
Ciclismo 4 1 5 
Frontón 5 5 10 
Futbol Americano 61 N/A 61 
Futbol Rápido 16 22 38 
Futbol Soccer 92 58 150 
Halterofilia 3 11 14 
Handball 29 14 43 
Hochey sobre Pasto 11 10 21 
Judo 13 4 17 
Karate  9 6 15 
Kung Fu 5 3 8 
Lucha Olímpica 7 3 10 
Natación   14 7 21 
Raquetbol 4 5 9 
Softbol N/A 9 9 
Tae Kwon Do 12 4 16 
Tenis 1 1 2 
Tenis de Mesa 5 4 9 
Tochito N/A 14 14 
Voleibol de Playa 6 6 12 
Voleibol de Sala 10 12 22 
Total de Participación 408 294 702 
Total de Deportistas 385 256 641 

Fuente: Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

En el periodo de agosto – diciembre de 2017 se concluyó con 8 primero lugares, este periodo 
enero - junio 2018, se llevan hasta el momento (29 de mayo) 2 primeros lugares, 5 segundos 
lugares, y 7 terceros lugares, es importante recalcar que todavía no concluye el torneo 
intrauniversitario hasta la fecha del informe, por lo que estamos a la espera de resultados 
finales del torneo., los cuales se presentarán en el siguiente informe. 
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Tabla 29. Resultados deportivos de la Facultad en los Torneos Intrauniversitarios. 
 EJ17 AD17 
Puntos 3584 3890 
Posición del Trofeo Universidad 6º 4º 
Primeros Lugares 7 8 
Posición en Excelencia Deportiva 3º 3º 

Fuente: Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

Tabla 30. Estudiantes Deportistas FOD. 
Tipo de Participación  Cantidad 
Alto Rendimiento 15 
Intrauniversitario (Torneos) 641 
Miembros de los equipos representativos 119 
Total  775 

Fuente. Subdirección del Deporte y Actividad Física. 

Premios y Distinciones Académicas 

Reconocimiento de Aprovechamiento Académico 

El reconocimiento al mérito académico que la Facultad otorga a los mejores promedios que 
concluyeron cada uno de los Programas Educativos se presenta en las Tablas 30 y 31. Como 
se puede observar, en el semestre enero – junio 2017 egresaron alumnos de todos los 
programas educativos, excepto de la Maestría en Actividad Física y Deporte (MAFyD) 
modalidad no escolarizada. 

Tabla 31. Estudiantes reconocidos por programa educativo del semestre EJ17. 
Programa 
Educativo Modalidad Lugar Alumno 

LCE Escolarizada 1º Eduardo Alejandro Díaz Ochoa 
LCE Escolarizada 2º Diego Javier Fernández Trejo  
LCE Escolarizada 3º Natalia Abigail Herrera Cárdenas 
LCE No Escolarizada 1º Karen Ivone Aguilera Reyes 
LCE No Escolarizada 2º Humberto Méndez Camacho 
MAFyD Escolarizada 1º Ingrid Yolanda Luna Lugo  
MAFyD Escolarizada 2º Erika María Hernández Rojas  
MAFyD Escolarizada 3º José Raúl Hoyos Flores  
MPD Escolarizada 1º Silvia Catalina Rosales Martínez  
MPD Escolarizada 2º Alexandra Gamboa Acuña  
MPD Escolarizada 3º Ney Augusto Da Silva  
DCCF Escolarizada 1º José Paz Monreal Cristerna  
DCCF Escolarizada 2º José Trinidad Quezada Chacón  
DCCF Escolarizada 3º Myriam Zarai García Dávila  

Fuente: Jefatura de Escolar de Licenciatura y de Posgrado. 

En el semestre agosto – diciembre 2017 egresaron de todos los programas excepto MAFyD 
escolarizada y DCCF. 
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Tabla 32. Estudiantes reconocidos por programa educativo del semestre AD17. 
Programa 
Educativo Modalidad Lugar Alumno 

LCE Escolarizada 1º Luis Roberto Gómez Sánchez 
LCE Escolarizada 2º Rodrigo Juan Gaytán González 
LCE Escolarizada 3º Luis Eduardo Guzmán Chávez 
LCE No Escolarizada 1º Erik Francisco de Luna Hernández  
LCE No Escolarizada 2º Yuliana Guadalupe De Los Reyes Cortes 
LCE No escolarizada 3º Martha Guadalupe Tafolla Ortiz 
MAFyD No escolarizada 1º Nelly Callejas González  
MAFyD No escolarizada 2º Yolanda Alejandrina Mendoza Rivera  
MAFyD No escolarizada 3º Alberto Benítez Trinidad  
MPD Presencial 1º Lesly Castellanos Cepeda  
MPD Presencial 2º Martha Eugenia Mejía Meza  
MPD Presencial 3º Gabriela Alejandra Rodríguez Medina  

Fuente: Jefatura de Escolar de Licenciatura y de Posgrado. 
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2. Gestión Responsable del Conocimiento y la Cultura 

Generación y Aplicación del Conocimiento 

La Facultad ha mantenido desde hace varios años el indicador del 100% de los PTC’s con el 
grado de maestría, al priorizar los expedientes de ingreso con el grado preferente del 
doctorado. De tal manera que se ha incrementado el número de PTC con grado de doctor, de 
47% en 2016 al 52.72% al 2018, lo que se ha vinculado en aumento de las adscripciones al 
Sistema Nacional de Investigadores (SNI), ya que en 2017 se contaba con 10 profesores 
adscritos al SNI y actualmente son 16 profesores. En la Figura 14 se muestra la distribución 
por niveles según el año, y en la Tabla 33 el nombre de los profesores, el nivel del 
reconocimiento y las áreas en las cuales son evaluados. 
 

 
Figura 14. Investigadores adscritos al Sistema Nacional de Investigadores. 

Tabla 33. Miembros del SNI y área a la que pertenecen. 
 Profesor de tiempo completo  Nivel en el SNI Área 

1. Blanca Rocío Rangel Colmenero Nivel 1 V 
2. Ricardo López García Candidato V 
3. Luis Enrique Carranza Nivel 1 III 
4. Jeanette Magnolia López Walle Nivel 2 IV 
5. José Leandro Tristán Rodríguez Nivel 1 IV 
6. Jorge Isabel Zamarripa Rivera Nivel 1 IV 
7. María Cristina Enríquez Reyna Candidato IV 
8. Minerva Thalía Juno Vanegas Farfano Nivel 1 IV 
9. Oswaldo Ceballos Gurrola Nivel 1 V 
10. Perla Lizeth Hernández Cortes Candidato V 
11. Rosa María Cruz Castruita Nivel C V 
12. Luis Tomás Rodenas Cuenca Nivel C V 
13. Raquel Morquecho Sánchez Nivel C V 
14. German Hernández Cruz  Candidato V 
15. Juan José García Verazaluce Candidato V 
16. Abril Cantú-Berrueto  
     (profesora de Asignatura) 

Candidato IV 

Fuente: Subdirección de Planeación y Vinculación. 
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Apoyo a Proyectos de Investigación  

El número de proyectos de investigación financiados por organismos nacionales se ha 
incrementado, lo que permite el fortalecimiento de las líneas de investigación y generación 
del conocimiento de nuestros PTC, esto ha sido mediante el impulso a la colaboración multi-
inter y transdisciplinaria en el desarrollo de proyectos que inciden directamente en la atención 
de problemáticas socialmente relevantes y de investigación aplicada en las ciencias del 
ejercicio. En las Tablas 34 y 35 se muestran los programas o convocatorias en los que 
participan los PTC, los organismos patrocinadores y el monto aprobado.  

Tabla 34. Organismos patrocinadores de proyectos de investigación dentro del periodo 
junio – diciembre 2017. 

Organismo patrocinador  Número Monto 

Fondo Sectorial de Investigación para la Evaluación de la 
Educación (CONACYT) 

1 $554,646.00 

Apoyo de Fortalecimiento a los Cuerpos Académicos 
(PRODEP) 

1 $300,000.00 

Gastos de Publicación de Cuerpos Académicos (PRODEP) 1 $5,712.00 
Total 4 $860,358.00 

Fuente: Coordinación de Investigación. 

Tabla 35. Organismos patrocinadores de proyectos de investigación dentro del periodo 
enero – mayo 2018. 

Organismo patrocinador Número Monto 
Redes Temáticas (CONACYT)  1 $1’000,000.00 

Apoyo a la Incorporación de Nuevos PTC (PRODEP) 2 
$499,539.00 
$405,539.00 

Programa de Apoyo a la Investigación Científica y 
Tecnológica (PAICYT-UANL) 

5 $500,000.00* 

Total 8 $2,405,078.00 
*Son proyecto aprobado, pero se desconoce el monto. Se calculó con base al monto máximo de la convocatoria. 
Fuente: Coordinación de Investigación. 

En la Tabla 36 se enlistan los proyectos de investigación en los cuales participan nuestros 
profesores miembros de los Cuerpos Académicos, cabe destacar que la mayoría de los 
proyectos son los que se desarrollan en conjunto con los alumnos del doctorado, tanto de los 
que estudian en nuestra Facultad como en la sede académica de la Universidad Estatal de 
Sonora. 
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Tabla 36. Proyectos de Fortalecimiento de los Cuerpos Académicos dentro del periodo 
AD17. 

Nombre del proyecto Responsable 

Toma De Decisiones del Profesor de Educación Física 
en el Proceso de Planificación y Practica: Estudio de 
Caso. 

Dr. José Leandro Tristán 
Rodríguez 
Dr. José Alberto Pérez García 
Dr. Luis Tomás Rodenas Cuenca  

Perfil del Gestor Deportivo del Área Metropolitana de 
Nuevo León. 

Dr. Rosa Elena Medina Rodríguez 

 Climas Empowering y Disempowering, Necesidades 
Psicológicas, Motivación, E Intenciones Futuras De 
Participar en el Fútbol. 

Dra. Jeanette M. López Walle 
Dra. Isabel Balaguer  

Composición Corporal y Rendimiento Físico en 
Jugadores de Fútbol Americano. 

Dr. Luis Enrique Carranza García 

Impacto del Programa de Educación Física SPARK 
sobre la Salud Psicofísica en Niños Mexicanos. 

Dr. Armando Cocca 
Dr. Jorge I. Zamarripa Rivera 

Estrés-Recuperación Psicofisiológica y su relación 
con las cargas Internas del entrenamiento y el 
Rendimiento Deportivo. 

Dr. German Hernández Cruz 
Dra. Jeanette. M. López Walle 

Programa De Entrenamiento Multicompetente para 
Adultos Mayores Autónomos. Efecto en Factores 
Psicológicos, Competentes de Condición Física y 
Adherencia. 

Dra. Rosa María Cruz Castruita 

Cintica de Colinesterasas y Fatiga Neuromuscular 
Inducida por Ejercicio a Diferentes Intensidades en 
Deportistas Universitarios. 

Dra. Blanca R. Rangel Colmenero 

Influencia de la Fatiga en la Toma de Decisiones de 
Árbitros de Fútbol Soccer. 

Dra. Blanca R. Rangel Colmenero 
Dr. German Hernández Cruz 

 Influencia del Masaje de Recuperación (Znar) Sobre 
el Proceso Inflamatorio el Proceso Muscular en 
Atletas Universitarios. 

Dra. Blanca R. Rangel Colmenero 
Dr. German Hernández Cruz 

Compromiso Deportivo, Motivación Autodeterminada 
y Personalidad Grit en Tenis De Mesa. 

Dr. Jorge I. Zamarripa Rivera 
Dra. Isabel Castillo Fernández 

Dinámica de la variabilidad de la Frecuencia Cardiaca 
en Diferentes Protocolos De Ejercicio Mediante el 
Lnrmssd y ss. 

Dr. German Hernández Cruz 

Grit, Motivación y el Cambio hacia el Control del 
Peso en Población Adulta. 

Dr. Jorge I. Zamarripa Rivera 

Fuente: Coordinación de Investigación. 
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Tabla 37. Proyectos de Fortalecimiento de los Cuerpos Académicos dentro del periodo 
EJ18.  

Nombre del proyecto Responsable 
Climas empowering y disempowering, motivación, 
bienestar, malestar y rendimiento deportivo en pitcher. 

Dra. Jeanette M. López Walle 

Caracterización biopsicosocial de jugadores 
universitarios de handball y su relación con la 
posición de juego. 

Dr. Oswaldo Ceballos Gurrola 
Dra. Rosa Elena Medina 
Rodríguez 

Efecto De La Spirulina (Arthrospira) Máxima sobre el 
daño muscular y la composición corporal en 
Boxeadores Profesionales 

Dra. Blanca R. Rangel Colmenero 

Relación de variabilidad de frecuencia cardiaca con 
carga interna y externa en entrenamiento de hockey 
Análisis de respuestas autónomas agudas post 
ejercicio. 

Dr. German Hernández Cruz 

El padre de familia en el béisbol infantil. Enfoque 
desde la teoría de la autodeterminación. 

Dr. Jorge I. Zamarripa Rivera 
Dra. Isabel Castillo Fernández  

Actividad física, gasto energético y estado nutricio en 
estudiantes universitarios del área de la salud. 

Dr. Oswaldo Ceballos Gurrola 

Programa de actividad física para mejorar la salud del 
adulto mayor autónomo. Efecto en condición física 
saludable y factores personales. 

Dr. Rosa María Cruz Castruita 

Antioxidantes y respuesta inmune en la recuperación 
de atletas en el consumo de zarzamora. 

Dra. Blanca R. Rangel Colmenero 

Influencia del modelo Juegos Tácticos sobre la salud 
psicofísica en escolares. 

Dr. German Hernández Cruz 

Feedback, Necesidades Psicológicas Básicas y 
Bienestar en Futbolistas Universitarios. 

Dr. José L. Tristán Rodríguez  

Comportamiento en el contenido mineral óseo en 
atletas de béisbol y voleibol. 

Dr. Ricardo López García 

Estilos interpersonales del profesor y su relación con 
la motivación y el aburrimiento/diversión en la clase 
de educación física. 

Dr. Jorge I. Zamarripa Rivera 

La satisfacción de clientes/deportistas y trabajadores 
en entidades deportivas como determinante de los 
servicios deportivos. 

Dra. Rosa Elena Medina 
Rodríguez  

Fuente: Coordinación de Investigación. 

Proyectos de Redes de Cooperación Académica de los Cuerpos Académicos  

La Facultad participa constantemente en colaboración con diversos organismos nacionales e 
internacionales, incrementado así las acciones que posibilitan los procesos de intercambio de 
estudiantes con organismos y universidades extranjeras que sustentan su operación en redes 
de colaboración académica y de gestión, y en el uso compartido de los recursos humanos, 
físicos y materiales. Actualmente nuestros profesores y estudiantes participan activamente 
en tres grandes redes de cooperación académica. 
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Tabla 38. Proyectos de investigación en Redes temáticas de los Cuerpos Académicos 
dentro del periodo junio 2017 - mayo 2018. 

Nombre de la red 
Nombre de los Grupos de 

Investigación 
Nombre del 

proyecto 

Red Temática REDDECA 

Ciencias de la Cultura Física y 
el Deporte (Universidad 

Autónoma de Nuevo León, 
México) 

Conducta 
Saludable con 

Deporte de Calidad 

Ciencias del Movimiento 
Humano (Universidad de 

Guadalajara, México) 
Psicología del deporte UJED, 

UADY (Universidad Juárez del 
Estado de Durango, 

Universidad Autónoma de 
Yucatán) 

Unidad de investigación en 
Psicología del deporte 

(Universidad de Valencia, 
España) 

Evaluación psicosocial en 
contextos naturales: deporte y 

consumo UMA 
Empowering Coaching UB y 

UV (Universidad de 
Birmingham, Inglaterra y 
Universitat de València, 

España). 

Prevención del consumo de 
alcohol en estudiantes 

universitarios 

Ciencias de la Cultura Física y 
Deporte 

Prevención del 
consumo de 

alcohol a través de 
la tecnología en 

estudiantes 
universitarios 

Red de Internacional 
Iberoamericana para el 

Conocimiento de la Fuerza 
Pleocinética (Red 
PLEOKINETIC) 

Ciencias del Ejercicio 
(Universidad Autónoma de 

Nuevo León, México) 
Departamento de Educación 

Física y deporte (Universidad 
de Granada, España) 

Conocimiento de 
la Fuerza 

Pleocinética 

Fuente: Coordinación de Investigación. 
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Verano de Investigación Científica y Tecnológica 

En julio de 2017 participaron 29 alumnos de diferentes institucionales de educación superior 
de nivel nacional, así como de dependencias de nuestra Universidad dentro del Programa de 
Verano de la Investigación Científica y Tecnológica. 

Tabla 39. Participación de estudiantes en el Verano de Investigación Científica y 
Tecnológica durante el periodo agosto – diciembre 2017. 

Nombre Procedencia 
Luis Eduardo Aguirre 
Rodríguez 

Universidad de Guadalajara, Jalisco 

Jessica Janeth Álvarez Sosa Universidad Veracruzana, Veracruz 
María Fernanda Hernández 
López 

Centro Universitario UTEG, Jalisco 

Daniel Ángel López Zepeda Universidad de Colima, Colima 
Cinthia Elizabeth Martínez 
Gómez 
Hernández Olan Diana Karen 
Pérez Jiménez Ana Karen 
Obed Bañuelos Osorio 

Universidad Autónoma de Tamaulipas, Tamaulipas 

Graciela Areli Montoya Morales 
Mariela Edith Martínez 
Hernández 
Keysha Macías Vega 
Crislayne Hernández Cedeño 

Universidad Autónoma de Baja California, Baja 
California 

José Antonio Pérez May Universidad Juárez Autónoma de Tabasco, Tabasco 
Yadira Elizabeth Salcido Otáñez 
Jesús Enrique Sotelo Ojeda 
Gaxiola López Gildardo 

Universidad Autónoma de Sinaloa, Sinaloa 

Chávez Becerril Graciela 
Berenice 

Universidad de Ixtlahuaca, Estado de México 

Evaristo Priego Yadira 
García Velázquez Sheyra Irasu 

Universidad Autónoma de Guerrero, Guerrero 

Rendón Beltrán Alexis 
Alejandro 
Rentería Moreno José Rodolfo 
Villarreal Morales Iván Javier 

Universidad Autónoma de Sonora, Sonora 

Juan Manuel Morales 
Hernández 

Universidad Autónoma de Querétaro, Querétaro 

Dara Aidee Antonio Torres Universidad Regional del Sureste, Oaxaca 
Alejandro Díaz Ochoa 
Jesús Argenis Flores Villanueva 
José Juan Martínez Zárate 
Ana Luisa Macías Martínez 
Fabrizio Jair Navarro Rivera 

Universidad Autónoma de Nuevo León 

Fuente: Coordinación de Investigación. 
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Difusión y Extensión de la Cultura, el Arte y el Deporte 

Eventos Artísticos, Culturales y de Fomento al Deporte 

A lo largo de los años la Facultad se ha preocupado por preservar y difundir valores culturales 
a través de programas y actividades relacionadas con la difusión, preservación y extensión 
de la cultura y el arte, con la finalidad de fortalecer la formación de los estudiantes y la 
sociedad en la que viven. 

Tabla 40. Eventos artísticos, culturales y de fomento al deporte en el periodo agosto – 
diciembre 2017. 

Evento 
Número de 

eventos Participantes 

Espectáculos de danza, ballet y poesía 3 300 
Cursos-Talleres-Seminarios 1 80 
Espectáculos de teatro 2 250 
Eventos especiales 2 300 
Funciones de cine 2 100 
Presentaciones de libros 1  500  

Fuente: Coordinación de Difusión Cultural. 

Tabla 41. Eventos artísticos, culturales y de fomento al deporte en el periodo enero – 
junio 2018. 

Evento 
Número de 

eventos 
Participantes 

Conciertos 2 550 
Espectáculos de danza, ballet y poesía 1 200 
Eventos especiales 4 300 
Exposiciones-exhibiciones 1 160 
Funciones de cine 1 60 
Exposición de fotografía 1 60 

Fuente: Coordinación de Difusión Cultural. 

Propiedad Intelectual: Publicaciones con ISSN e ISBN  

Para la difusión del conocimiento, además de la producción constante de artículos y 
presentaciones en congresos nacionales e internacionales, la Facultad de Organización 
Deportiva edita anualmente la Revista de Ciencias del Ejercicio FOD (ISSN: 2007-8463), la 
cual fue creada desde el 2005, y el último número publicado data de noviembre 2017, el cual 
constó de un número regular con 10 artículos y un Suplemento del XXV Congreso 
Internacional FOD con 4 artículos. 
Otra de las acciones para plasmar la divulgación del conocimiento de nuestros profesores y 
estudiantes fue a través de la convocatoria emitida por la Red Temática Conducta saludable 
con Deporte de Calidad (REDDECA) y donde se logró la publicación de un monográfico en 
la Revista de Psicología del Deporte (ISSN:1132-239X), revista indexada en el Journal 
Citation Reports. En el monográfico participaron un total de 10 PTC y 10 estudiantes de la 
Facultad. 
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Premios y Distinciones en Investigación 

Reconocimiento a los Trabajos Libres en Congresos Internacionales 

Como parte de la producción científica de profesores y estudiantes, la Facultad reconoce 
desde hace varios años los mejores trabajos libres presentados en los congresos realizados en 
la Facultad, otorgando un diploma a los tres primeros lugares por área temática y por 
modalidad, oral o poster. Participan principalmente estudiantes y profesores de nuestra 
Facultad, pero también algunos externos. En la Tabla 42 se enlistan los autores ganadores en 
la modalidad oral y en la Tabla 43 en la modalidad poster. 

Tabla 42. Estudiantes y profesores reconocidos en modalidad oral del Taller Trabajos 
Libres del XXV Congreso Internacional FOD. 

Nombre Área Título Lugar 
Zeltzin Nereyda Alonso 
Ramos, Leopoldo López 
Lara, Rosa María Cruz 
Castruita, Blanca Rocío 
Rangel Colmenero, 
Germán Hernández 
Cruz 

Entrenamiento 
Deportivo 

Escala visual análoga 
percibida a la aplicación de 
un masaje de recuperación 

posterior a una competencia 

Primer lugar 

José Raúl Hoyos Flores, 
Flor Janeth Miranda 
Mendoza, José Trinidad 
Quezada Chacón, 
Blanca Rocío Rangel 
Colmenero, Germán 
Hernández Cruz 

Entrenamiento 
Deportivo 

Suplementación de 
zarzamora en corredores y 

relación con colinesterasas y 
variabilidad de la frecuencia 

cardiaca 

Segundo lugar 

Ilse Daniela González 
Díaz, Blanca Rocío 
Rangel Colmenero, 
Germán Hernández 
Cruz 

Entrenamiento 
Deportivo 

Ingesta de micronutrientes 
de un equipo femenil de 
balonmano durante un 
periodo competitivo 

Tercer lugar 

Dahiana Salazar 
González, Lesly 
Castellanos Cepeda, 
Jesús Ángel Méndez 
Delgado, Abril Cantú-
Berrueto 

Psicología 
Deportiva 

Análisis preliminares del 
Inventario de Adicción al 

Ejercicio (EIA) en el 
contexto mexicano 

Primer lugar 

María Marentes 
Castillo, Jorge 
Zamarripa 

Psicología 
Deportiva 

Análisis preliminares de la 
escala de personalidad Grit 

en el contexto mexicano 
Segundo lugar 

Karen B. Villareal, Alan 
Limón, Alejandra 
Rodríguez, Luis T. 
Ródenas 

Psicología 
Deportiva 

Percepción del Clima 
motivacional en los equipos 
de voleibol sala durante la 

Universidad 2017 

Tercer lugar 
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María Cristina 
Enríquez-Reyna, Erika 
María Hernández-Rojas, 
Aurora González 
González 

Actividad 
física y salud 

Evidencias sobre programas 
de entrenamiento de 

flexibilidad para adultos 
mayores 

Primer lugar 

Emilio Esteban 
Barrientos Elizondo 

Actividad 
física y salud 

Comparación de 3 estilos de 
alimentación: Dieta 

intuitiva, flexible y rígida en 
el cuidado de la salud física, 
psicológica y peso corporal 

Segundo lugar 

Rosana Pacheco Ríos, 
Erasmo Maldonado 
Maldonado, Erasmo 
Israel Maldonado 
Pacheco 

Pedagogía 
Deportiva 

Modelos Teóricos de 
Competencias y Variables 
para lograr una práctica 

docente eficaz 

Tercer lugar 

Jonathan Ernesto López 
Palomera, Raquel 
Morquecho Sánchez, 
Erika Alexandra Gadea 
Cavazos, José Alberto 
Pérez García, Víctor 
Hugo Valdivia Monrreal 

Gestión 
Deportiva 

Evaluación de la calidad 
percibida en eventos 

deportivos universitarios: 
Universiada Nacional 

Primer lugar 

Luis Alberto Dueñas 
Dorado, Mireya Medina 
Villanueva, Edgardo 
Meza Hernández, Jesús 
Armando Dimas 
Rodríguez 

Gestión 
Deportiva 

Preferencias profesionales 
en estudiantes de Ciencias 
de la Actividad Física y 

Deporte: Un estudio 
exploratorio 

Segundo lugar 

Fuente: Subdirección de Posgrado e Investigación. 
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Tabla 43. Estudiantes y profesores reconocidos en modalidad poster del Taller Trabajos 
Libres del XXV Congreso Internacional FOD. 

Nombre Área Título Lugar 
José Raúl Hoyos 
Flores, José Trinidad 
Quezada Chacón, 
Luis Felipe Reynoso 
Sánchez, Blanca 
Rocío Rangel 
Colmenero, Germán 
Hernández Cruz 

Entrenamiento deportivo 

Efecto del consumo 
de zarzamora sobre la 

interleucina 6 y 
creatin kinasa en 

corredores 

Primer lugar 

Nidia Peña 
Hernández, Rodolfo 
Avalos Aguilar, 
Erasmo Maldonado 
Maldonado, 
Fernando A. Ochoa 
Ahmed 

Entrenamiento deportivo 

Análisis de distancias 
totales y a alta 

intensidad durante 
entrenamientos y 
partidos de fútbol 

profesional 

Primer lugar 

Jesús Argenis Flores 
Villanueva, Luis 
Tomas Ródenas 
Cuenca, Germán 
Hernández Cruz 

Entrenamiento deportivo 

Análisis del 
compromiso motor en 

una sesión de 
entrenamiento de una 
jugadora de fútbol de 

alto rendimiento. 
Estudio de caso. 

Segundo lugar 

Hugo Mercado 
Galván, Cesar 
Eduardo Rodríguez 
Torres, Víctor Hugo 
Alvarado Corona, 
Luis Fernando 
Montoya Esparza, 
Fernando Alberto 
Ochoa Ahmed 

Entrenamiento deportivo 

Pruebas físicas e 
indicadores de 

rendimiento deportivo 
en niños jugadores de 

tenis de nivel 
iniciación 

Tercer lugar 

Silvia Carolina 
Medrano Mena, 
Rosa María Cruz 
Castruita, Hugo 
Aguirre Zuazua 

Actividad física y salud 

Efecto de programa 
multicomponente de 

10 semanas en la 
condición física de 
adultas mayores de 

Monterrey 

Primer lugar 

Denis Deyanira 
Dueñas Peralta, 
Ricardo López 
García, Mayra 
Cañamar 

Actividad física y salud 

Relación del IMC con 
el tejido adiposo en 
deportes de combate 
en etapa competitiva 

Primer lugar 
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Brenda Paulina 
Morales Gutiérrez, 
Silvia Carolina 
Medrano Mena, 
Norma Angélica 
Borbon, Rosa María 
Cruz Castruita 

Actividad física y salud 

Percepciones 
negativas hacia la 
vejez de adultos 

mayores del estado de 
Nuevo León y Sonora 

Segundo lugar 

Andrea Paloma 
Rodríguez-Vázquez, 
Ricardo López-
García, Nancy 
Cristina Banda-
Sauceda 

Actividad física y salud 

Masa grasa en 
mujeres futbolistas; 
absorciometría dual 
de rayos x (DEXA) 

vs ecuaciones 
antropométricas 

Tercer lugar 

Fuente: Subdirección de Posgrado e Investigación. 

Además del congreso que anualmente organiza la Facultad, por segunda ocasión en 
Coordinación con el Centro Acuático Olímpico Universitario (CAOU) de la UANL y en 
colaboración con la Asociación Iberoamérica de Educación Acuática, Especial e 
Hidroterapia (AIDEA), se organizó el II Congreso Internacional de Actividades Acuáticas 
(CIAA) en donde se contó con la presentación y evaluación de poster. En la Tabla 44 se 
presentan los trabajos reconocidos. 

Tabla 44. Trabajos reconocidos en II Congreso Internacional de Actividades Acuáticas. 
Título Autores Lugar 

José Raúl Hoyos Flores, Flor 
Janeth Miranda Mendoza, Luis 
Felipe Reynoso Sánchez, Blanca 
Rocío Rangel Colmenero, 
Germán Hernández Cruz 

Discrepancias de umbrales ventilatorios y 
umbrales de lactato en entrenamiento de 

triatlón. Estudio de caso 
1 

Evaluación fuerza isocinética de 
rodilla y hombro en nadadores 
juveniles mexicanos 

Pedro Gualberto Morales Corral, Dulce 
Edith Morales Elizondo, Germán 
Hernández Cruz, Blanca Rangel 

Colmenero, Emmanuel Rizo Belloso 

2 

Fuente: Subdirección de Posgrado e Investigación. 
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3. Fortalecimiento de la planta académica y desarrollo de los 
cuerpos académicos 

Capacidad Académica 

Actualmente la Facultad de Organización Deportiva cuenta con una planta académica 
integrada por profesores de tiempo completo, de medio tiempo y de asignatura en las 
proporciones adecuadas a la naturaleza de la oferta educativa que se imparte en sus 
programas de licenciatura y posgrado. Actualmente tenemos una planta académica de 56 
PTC, pero tres de ellos están comisionados en el STUANL, por lo que la mayoría de las 
estadísticas realizadas en el informe se realizan con base a 53 PTC. 

En la Tabla 46 se presenta la conformación de la planta académica que participa en los 
programas educativos de pregrado y posgrado, el total de profesores es de 130. Mostrando 
que los PTC representan un mayor porcentaje del profesorado en los programas educativos 
del posgrado que en la licenciatura. 

Tabla 45. Conformación de la planta académica FOD. 

Categoría 
Programa Educativo de 

Licenciatura 
Programas Educativos 

de Posgrado 
Profesores de Tiempo 
Completo 

53 40.76% 28 58.33% 

Profesores de Medio Tiempo 1 0.76% 2 2.16 
Profesores de Asignatura 54 41.53% N/A 
Profesores de Asignatura 
(Ingresos Propios) 

24 18.46 20 41.6% 

Total 130 100% 48 100% 
Fuente: Jefatura de Escolar y Archivo de Licenciatura y Posgrado y Recursos Humanos. 

Habilitación Académica 

En el periodo que se informa dos PTC obtuvieron su grado doctoral por la Universidad Pablo 
de Olavide, España, asimismo, de las cinco bajas generadas en el año, dos de ellas por 
fallecimiento, se contrataron cuatro PTC con grado doctoral. 

 

 
Figura 15. Numero de habilitación de los PTC en dos periodos lectivos. 
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Tabla 46. Habilitación de la planta académica AD17. 

Categoría 
Grado 

Académico 
Programa Educativo 

de Licenciatura 

Programas 
Educativos de 

Posgrado 

Profesores de 
Tiempo Completo 

Especialidad 2 0.75% 2 6.89% 
Maestría 27 18.66% 4 13.79% 

Doctorado 19 20.90% 20 68.96% 
Profesores de Medio 
Tiempo 

Especialidad - - 1 3.44% 

Profesores de 
Asignatura 

Licenciatura 34 26.12% NA 0 
Especialidad 0 0 0 0 

Maestría 21 30.60% 12 41.37% 
Doctorado 1 1.49% 11 37.93% 

Fuente:  Jefatura de Escolar y Archivo Licenciatura y Posgrado y Recursos Humanos. 

Tabla 47. Habilitación de la planta académica EJ18.  

Categoría 
Grado 

Académico 
Programa Educativo 

de Licenciatura 

Programas 
Educativos de 

Posgrado 
Profesores de 
Tiempo Completo 

Especialidad 2 3.57% 2 3.63% 
Maestría 22 29.76% 4 7.27% 
Doctorado 28 28.57% 23 41.81% 

Profesores de Medio 
Tiempo 

Especialidad 
- - 1 3.44% 

Profesores de 
Asignatura 

Licenciatura 12 15.47% 0 - 
Especialidad 0 - 0 - 
Maestría 38 21.42% 8 27.58% 
Doctorado 1 - 7 24.13% 

Fuente: Recursos Humanos. 

Superación Académica  

Formación y Actualización de Profesores 

Una de las estrategias de la Facultad es la formación y actualización constante de los 
profesores, tanto en el área pedagógica como disciplinar o de especialización. Esta formación 
permanente del profesorado contribuye al desarrollo de uno de los rasgos distintivos de la 
Visión 2020 “Los profesores tienen una actitud positiva que genera en sus estudiantes 
expectativas de éxito y crecimiento personal, con una amplia disposición de servicio…”. En 
este año, de los profesores que conforman la planta docente de la Facultad, la mayoría ha 
recibido formación en competencias pedagógicas, así como disciplinares, al asistir al menos 
a un evento internacional, específicamente el XXV Congreso Internacional FOD, en donde 
se abordan temáticas de las diferentes ciencias del ejercicio. Asimismo, los PTC además de 
asistir a las capacitaciones desarrolladas en la Facultad, asiste a diferentes congresos 
internacionales realizados en otros estados de la República Mexicana e incluso en otros 
países.  
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A continuación, se presentan las capacitaciones a las cuales asistieron los profesores de la 
Facultad. 
Formación Disciplinaria 

• XXV Congreso Internacional FOD. Nuevo León, octubre 2017 
• II Congreso Internacional de Actividades Acuáticas. Nuevo León, abril 2018 
• 14th World Congress of Sport Psychology, España, julio 2017 
• ACSM Annual Meeting 2017 y 2018 
• 22rd Annual Congress of the ECSS, MetropolisRuhr, Alemania, julio 2017 
• 1er Simposio Mexicano de Antropometría  y Composición Corporal "Salud y 

Movimiento Humano", Jalisco, noviembre 2017 

Formación Pedagógica, Docencia o Educación a Distancia 

• Diplomado Básico en Docencia Universitaria Modulo I 
• Diplomado Básico en Docencia Universitaria Modulo II 
• Diplomado Básico en Docencia Universitaria Modulo III 
• Estilos de Aprendizaje y herramienta didácticas 
• Curso Plataforma Territorio  
• Curso Plataforma Territorio para el rol del profesor 

Formación Administrativa o de Gestión 

• Curso Análisis de Riesgos  
• Curso Atención al Cliente 
• Diplomado para la elaboración del Programa de Impulso a la Transformación 

Formación en Investigación  

• Curso conferencia Ingreso y Permanencia en el Sistema Nacional de Investigadores 
15 febrero 2018  

Formación en Idiomas 

• Curso de idiomas para personal docente Nivel 1. FOD-UANL, agosto 2017 
• Curso de idiomas para personal docente Nivel 2. FOD-UANL, enero 2018 
• Curso de idiomas para personal docente Nivel 3. FOD-UANL, enero 2018 

La mayoría de los profesores de licenciatura y posgrado ha recibido al menos un curso de 
capacitación, lo que permite mejorar integralmente la calidad de los procesos formativos de 
acuerdo a los ejes rectores del Modelo Educativo de la UANL. Recalcando que la formación 
y actualización mediante cursos, talleres y diplomados en donde participan los docentes son 
de los programas educativos de las modalidades escolarizada (presencial) y no escolarizada 
(distancia). 
En la siguiente tabla se presenta un resumen de la formación y actualización de nuestros 
docentes. 
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Tabla 48. Formación y actualización de profesores agosto 2017 – junio 2018. 
Área de Formación Número Porcentaje 

Disciplinaria 53 33.97% 
Docencia 56 35.89% 
Gestión Académica 4 2.56% 
Investigación  18 11.53 
Idiomas 14 8.97% 

Fuente: Subdirecciones Administrativa, Académica y de Posgrado e Investigación Científica. 

La Facultad incrementa sus acciones que posibilitan los procesos de movilidad e intercambio 
de docentes con organismos y universidades extranjeras que sustentan su operación en redes 
de colaboración académica y de gestión, y en el uso compartido de los recursos humanos, 
físicos y materiales. 

Tabla 49. Docentes de otras instituciones en la FOD desde junio 2017 a mayo 2018. 
Internacional Universidades de Procedencia Total 

2 
Universidad de Granada, España 

Instituto Superior Minero Metalúrgico de MOA Holguin, Cuba 
2 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales. 

Tabla 50. Docentes de la FOD en otras instituciones desde junio 2017 a mayo 2018. 
Internacional Universidades Destino Total 

11 

Western New Mexico University (2) 
Alliant International University, San Diego, California (1) 

Universidad de Málaga, España (1) 
Universidad de Valencia, España (3) 
Universidad de Granada, España (2) 

Universidad de Pablo de Olavide, España (2) 

11 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales. 

Reconocimientos a la Planta Académica 

La impartición de la cátedra en los programas educativos de la Facultad refleja una de las 
principales actividades de nuestros docentes, sin embargo, alineados al perfil de profesor que 
establece nuestra Visión 2020 participan activamente en: tutorías individuales, con grupo de 
estudiantes, en el desarrollo de líneas de generación y aplicación innovadora del 
conocimiento de los cuerpos académicos y en actividades de gestión académica.  
Para evaluar las funciones sustantivas del profesor se utiliza el indicador nacional del 
reconocimiento del perfil deseable por parte del Programa para el Desarrollo Profesional 
Docente (PRODEP). Además, otro indicador de evaluación en el ámbito de la investigación 
es el Sistema Nacional de Investigadores del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología 
(CONACyT). Por último, un indicador institucional de evaluación es el Programa de 
Estímulos al Desempeño del Personal Docente. Por tal motivo, los PTC se encuentran en 
evaluación permanente para garantizar la calidad de la formación de los estudiantes. En este 
año, ha existido un incremento en el número de PTC adscritos al SNI. 
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Tabla 51. Participación en programas que reconocen la calidad de los PTC. 

Reconocimiento AD17 
N = 54 

EJ18 
N = 53 

Perfil Deseable 37 68.5% 37 69.81% 
Sistema Nacional de 
Investigadores 

10 18.51% 15 28.30% 

 Abril 2017 – Marzo 2018 Abril 2018 – Marzo 2019 

Estímulos Económicos  33 61% 35 66.03% 
Fuente: Subdirección de Planeación y Vinculación. 

Asimismo, otra forma de reconocer la calidad de la impartición de la cátedra, la Facultad 
reconoce semestralmente a los profesores mejor evaluados en la Encuesta Magisterial.  

Maestros mejor evaluados en pregrado durante el periodo agosto – diciembre 2017 son: 
1. Adriana Águila Sánchez 
2. Blanca Estrella Chávez Aguilar 
3. Fernando Alberto Ochoa Ahmed 
4. Juan De Dios Ibarra Corral 
5. Myriam Zaraí García Dávila 
6. Olha Velychko Nikolaevna 
7. Oswaldo Ceballos Gurrola  
8. Raúl Fernández Baños 
9. Rubén Ramírez Nava 
10. Takahiro Sato 

Maestros mejor evaluados en el posgrado durante el periodo agosto – diciembre 2017 son: 
1. Abril Cantú Berrueto 
2. Blanca Roció Rangel Colmenero 
3. José Leandro Tristán Rodríguez 
4. José Trinidad Quezada Chacón 
5. Luis Enrique Carranza García 
6. Marco Antonio Enríquez 
7. Oswaldo Ceballos Gurrola 
8. Ricardo López García 
9. Roberto Mercado Hernández 
10. Rosa Elena Medina Rodríguez 

 

Cuerpos Académicos 

En este periodo que se informa, el cuerpo académico UANL-CA-202 denominado Actividad 
Física y Deporte incrementó su nivel de “en consolidación” a “consolidado” por lo que 
actualmente la Facultad cuenta con el 50% de sus CA’s consolidados. El cuerpo académico 
que se encuentra en formación no participó en la convocatoria para cambio de nivel, debido 
a que ha recibido un apoyo favorable en una de las convocatorias del PRODEP, por lo que 
hasta que concluya el proyecto será viable para evaluarse. 
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Tabla 52. Indicadores de los Cuerpos Académicos de la Facultad. 

Cuerpo Académico 
(grado de consolidación) 

LGAC 
Nivel de 

habilitación 
% Perfil 
PRODEP 

Nivel 
SNI 

L M D C I II 

Actividad Física y Deporte  

(consolidado) 
1   4 100% 3 1  

Ciencias de la Cultura Física y el 

Deporte  

(consolidado) 

1   5 100% 1 2 1 

Ciencias de la Actividad Física  

(en consolidación) 
1   4 100% 1 2  

Ciencias del Ejercicio  

(en formación) 
1   4 100%  1  

Fuente: Subdirección de Planeación y Vinculación. 

Premios y Reconocimientos a Docentes 

En conmemoración del día del maestro, el 15 de mayo de 2018, se reconoció a aquellos 
profesores que han dejado huella tanto por su gestión responsable al dirigir esfuerzos, como 
por el legado de conocimientos que han transmito a las generaciones a las que impartieron 
clases.  
A continuación, se muestran los maestros distinguidos con el reconocimiento “Ing. Cayetano 
Garza” así como los años de experiencia en la Facultad:  
 

ü Aguilar González Héctor Luis, 36 años 
ü Castellanos Rodríguez Pedro, 44 años 
ü García Marino Pedro Romualdo, 32 años 
ü Garza Montemayor Alfonso, 38 años 
ü Garza Salinas Juan Marciano, 42 años 
ü Maldonado Maldonado Erasmo, 31 años 
ü Márquez Aguilar José Felipe, 34 años 
ü Martínez Martínez Cipriano, 37 años 
ü Medina Villanueva Mireya, 30 años 
ü Pérez García José Alberto, 32 años  
ü Pérez Granados Roberto, 36 años  
ü Quintero Floyd Javier, 33 años 
ü Ruiz Ponce Mª del Carmen, 33 años 
ü Solis Alanis Jorge Gerardo, 45 años 
ü Tijerina Salazar Tomas, 39 años 
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4. Mejora continua y aseguramiento de la calidad de las funciones 
institucionales 

Proceso del Programa de Impulso a la Transformación 

La Facultad ha atendido al llamado que realizó la Universidad a través de la Dirección 
General de Planeación y Proyectos Estratégicos, al elaborar el Programa de Impulso a la 
Transformación (PIT) de la dependencia. Este ejercicio sirvió para proporcionar una 
perspectiva de la universidad, además de realizar acciones que permitan la mejora continua 
de cada una de las dependencias y el propio desempeño institucional. La metodología 
participativa se desarrolló en tres fases: 1) Determinar las áreas prioritarias de la Facultad; 2) 
Identificar las problemáticas más relevantes a atender; y 3) Establecer los medios para la 
resolución de las problemáticas identificadas. 
 
Para ello, personal de la Subdirección de Planeación y Vinculación fue convocado al 
Diplomado para la elaboración del Programa de Impulso a la Transformación, el cual constó 
de cuatro módulos: 

• Módulo I. Taller de Sensibilización. En este módulo se realizó un diagnóstico 
completo de la Facultad, identificando las principales problemáticas sustentadas en 
el diagnóstico, y posibles soluciones a corto, mediano y largo plazo.  

• Módulo II. Talleres por Dependencia. En este módulo se realizaron presentaciones 
por las diferentes dependencias de la Universidad, mostrando el PIT preliminar, 
atendiendo las observaciones del grupo. 

• Módulo III. Retroalimentación por parte de la DGPPE. En este módulo se presentó 
un segundo documento preliminar por dependencia, atendiendo a las observaciones 
emitidas en la retroalimentación. 

• Módulo IV. Producto Integrador de Aprendizaje. Se concluyó con el envío del 
documento final PID, así como con las presentaciones a la comunidad estudiantil, 
docente y administrativa de la Facultad. 

 
Con el PIT se consideraron criterios de equidad, eficiencia y eficacia, así como los procesos 
de mejora continua y aseguramiento de la calidad, dando lugar a un trabajo conjunto que 
lleva a las dependencias y a la institución como líder en el desarrollo de la educación media 
superior y superior, orgullo de nuestro estado y nación. 

Evaluación y Acreditación Nacional de Programas Educativos 

La Facultad se encuentra en un proceso de mejora asegurando la calidad de sus programas 
educativos, específicamente en el periodo que se informa, la Licenciatura en Ciencias del 
Ejercicio en su modalidad escolarizada fue evaluada por los Comités Interinstitucionales para 
la Evaluación de la Educación Superior (CIEES), refrendando su reconocimiento en nivel 1, 
lo que asegura altos estándares de calidad de alcance nacional. En la siguiente Tabla se 
observan los reconocimientos de los organismos acreditadores y la vigencia de las dos 
modalidades del programa educativo de la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio. 
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Tabla 53. Evaluación y acreditación nacional del programa de la Licenciatura en 
Ciencias del Ejercicio. 

Programa 
Educativo 

(modalidad) 
Reconocimiento / Organismo acreditador Nivel Vigencia 

Licenciatura en 
Ciencias del 

Ejercicio 
(Escolarizada) 

Comités Interinstitucionales para la 
Evaluación de la Educación Superior 

(CIEES) 

1 2006-2016 

1 2017-2022 

Consejo Mexicano para la Acreditación de 
Programas Educativos de la Cultura de la 

Actividad Física (COMACAF) 
NA 2014-2019 

Licenciatura en 
Ciencias del 

Ejercicio 
(No Escolarizada) 

Comités Interinstitucionales para la 
Evaluación de la Educación Superior 

(CIEES) 
1 2014-2019 

Fuente: Subdirección Académica. 

Padrón del Programa Nacional de Posgrados de Calidad  

En el posgrado, durante el periodo que se informa se trabajó en conjuntar evidencias para las 
evaluaciones del PNPC de los programas con término de vigencia al 31 de diciembre de 
2017. Los resultados de las evaluaciones plenarias fueron satisfactorias al mantener el 
reconocimiento de la Maestría en Actividad Física y Deporte en el nivel de “en Desarrollo” 
por tres años más; y el Doctorado en Ciencias de la Cultura Física incrementó de nivel al 
transitar de “nueva creación” a “en desarrollo”, la vigencia del reconocimiento fue de 5 años. 

Tabla 54. Programas Educativos en el Padrón del Programa Nacional de Posgrados de 
Calidad (PNPC). 

Programa Educativo Modalidad Nivel Vigencia 
Maestría en Psicología del Deporte Escolarizada En desarrollo 2014-2019 
Maestría en Actividad Física y 
Deporte 

Escolarizada En desarrollo 
2014-2017 
2018-2020 

Doctorado en Ciencias de la Cultura 
Física 

Escolarizada 
Reciente creación 2011-2017 

En desarrollo 2018-2022 
Fuente: Subdirección de Posgrado e Investigación. 

Certificación de Procesos Estratégicos 

El desarrollo de nuevos sistemas de gestión es una prioridad para la Facultad, para asegurar 
la efectividad de sus procesos y procedimientos, que contribuyen a mejorar el clima 
organizacional, trabajo en equipo y manejo de los recursos, garantizando la gestión 
académica y administrativa, sustentada en políticas y estándares calidad. Estas acciones son 
promovidas desde la Jefatura de Calidad quienes establecieron estrategias y acciones que 
permitieron la re-acreditación de la norma ISO 9001-2015.   
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Tabla 55. Sistema de Gestión de la Calidad de la Facultad bajo la norma ISO 9001:2015. 

Procesos Generales = 11 
 
Procedimientos = 76 

• 18 Subdirección Administrativa 
• 23 Subdirección Académica 
• 12 Subdirección Posgrado e Investigación 
• 14 Subdirección de Planeación y Vinculación 
• 7 Subdirección de Deportes y Actividad Física 
• 2 Dirección 

Registros = 283 

• 82 Subdirección Administrativa 
• 61 Subdirección Académica 
• 65 Subdirección Posgrado e Investigación 
• 53 Subdirección de Planeación y Vinculación 
• 21 Subdirección de Deportes y Actividad Física 
• 1 Dirección 

Fuente: Responsable de Indicadores Nacionales. 

Examen General de Egreso de Nivel Superior (EXENS) 

En el año 2015 se elaboró el Examen de Egreso de Nivel Superior, por lo que a partir de la 
generación que concluyó en AD15 se aplicó este examen y a la fecha se cuenta con seis 
generaciones evaluadas. En la siguiente tabla se muestran los resultados obtenidos de la 
cuarta y quinta generación evaluada, ya que los resultados de la sexta generación aún no se 
entregan por parte del Centro de Evaluaciones de la UANL, al haberse aplicado el examen 
recientemente, en mayo de 2018. 

Tabla 56. Resultados del EXENS de la generación que egresó en junio de 2017. 
Niveles de desempeño  Cantidad de Alumnos Porcentaje 

No Satisfactorio 1 2.22% 
Satisfactorio 43 95.56%  
Sobresaliente 1 2.22% 

Total 45 100% 
Fuente: Subdirección Académica. 

Tabla 57. Resultados del EXENS de la generación que egresó en diciembre de 2017. 
Niveles de desempeño  Cantidad de Alumnos Porcentaje 

No Satisfactorio 1 1.17% 
Satisfactorio 81 95.29% 
Sobresaliente 3 3.54% 

Total 85 100% 
Fuente: Subdirección Académica. 
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5. Desarrollo de los Sistemas de Estudios de Licenciatura y 
Posgrado 

Desarrollo de los Sistemas 

En estos sistemas tienen como objetivos el poner atención a grupos vulnerables, a la equidad, 
al enfoque de género, al respeto a los derechos humanos, al acceso y la democratización del 
conocimiento y de la cultura y al desarrollo profesional y personal. Por lo que los programas 
educativos de la Facultad se encuentran alineados al Modelo Educativo 2015 de la UANL, 
fomentando principalmente la interdisciplinariedad, tan es así, que cuenta con dos programas 
de posgrado que involucra a dos dependencias de la Universidad para formar egresados con 
perfiles interdisciplinarios. 
 
En primera instancia, el perfil que conjunta el Deporte y la Psicología, al contar con la 
Maestría en Psicología del Deporte, programa conjunto entre la Facultad de Organización 
Deportiva y la Facultad de Psicología, impartido desde el periodo agosto diciembre del 2011 
(aprobado por el H. Consejo Universitario el 10 de junio de 2011), y con aprobación del 
rediseño (aprobado por el H. Consejo Universitario el 15 de noviembre de 2017) para ser 
ofertado en el periodo enero - junio 2018. 
 
En segunda instancia, el perfil que conjunta el Deporte y la Comunicación, mediante el 
programa conjunto entre la Facultad de Organización Deportiva y la Facultad de Ciencias de 
la Comunicación, programa aprobado por el H. Consejo Universitario el 14 de agosto de 
2017, para comenzar a ofertarse en el periodo enero – junio 2018. 
 
Actualmente se trabaja en la elaboración de la creación de dos programas de posgrado: 1) 
Maestría en Rehabilitación y Readaptación en la Actividad Física y Deporte, programa 
conjunto entre la Facultad de Organización Deportiva y la Facultad de Medicina; y 2) 
Maestría en Nutrición Deportiva, programa conjunto entre nuestra Facultad y la Facultad de 
Salud Pública y Nutrición. 
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6. Intercambio, vinculación y cooperación académica con los 
sectores público, social y productivo 

Vinculación y Alianzas Estratégicas 

Desde sus inicios esta Facultad se ha caracterizado por atención de las necesidades sociales 
de su entorno, manteniendo un impacto y alto sentido de pertinencia con sus programas 
académicos, ofreciendo una estrecha vinculación con el sector público y privado del ámbito 
de la educación física, deporte y ciencias del ejercicio. Se han consolidado proyectos que han 
permitido desarrollar un modelo eficiente y eficaz de intercambio, vinculación y cooperación 
académica, a través de la ampliación de los servicios asistenciales a la comunidad, a fin de 
identificar y atender con calidad y oportunidad las necesidades en los ámbitos académico, 
social y empresarial, con la participación activa y decidida de sus estudiantes y profesores en 
programas comunitarios. 
En primera instancia mostraremos la vinculación y alianzas estratégicas que nos ha permitido 
tanto atender las necesidades que demandan nuestra sociedad y comunidad académica como 
incrementar los ingresos de la Facultad. 

Tabla 58. Vinculación y Alianzas Estratégicas en el periodo junio - diciembre de 2017. 
Acciones Recursos 

Venta de materiales y papelería $800.00 
Venta de impresiones y renta de computadoras $40,333.00 
Venta de playeras $43,150.00 
Copias $18,070.00 
Gimnasio $189,887.00 
Nutrición  $21,990.00 
Zona Fitness $600.00 
Fisioterapia $807,320.00 
Escuela de Ingles $339,445.00 
Escuela de Gimnasia $273,400.00 
Escuela de Fútbol Soccer  $15,150.00 
Renta del campo de fútbol $21,600.00 
Personal de actividades recreativas-METALSA $4,000.00 
MERITOR- Evento deportivo $25,780.00 
Renta del Gimnasio para el evento “Fitness a todo color” $8,000.00 
Maquinas Vending $28,000.00 
Pausas Activas - RYASA $45,000.00 
Campamento de Verano $230,500.80 
Total $2,113,025.00 

Fuente: Jefatura de la Unidad de Vinculación. 
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Tabla 59. Vinculación y Alianzas Estratégicas en el periodo enero – mayo de 2018. 
Acciones Recursos 

Venta de materiales y papelería $1,000.00 
Venta de impresiones y renta de computadoras $16,470.00 
Venta de playeras $28,770.00 
Copias $10,865.00 
Gimnasio $188,942.00 
Nutrición $21,120.00 
Fisioterapia $513,803.00 
Escuela de Ingles $617,134.00 
Escuela de Gimnasia $200,650.00 
Venta de Agua en el Gimnasio $8,890.00 
Escuela de Soccer $10,950.00 
Renta del campo de futbol $49,200.00 
Rentas de los Polivalentes $27,175.00 
Organización del Torneo de Basquetbol $8,650.00 
Pausas Activas - RYASA $27,000.00 
Maquinas Vending $43,000.00 
Total $1,773,619.00 

Fuente: Jefatura de la Unidad de Vinculación. 

Convenios con Empresas 

La Facultad de Organización Deportiva establece convenios de colaboración con 
instituciones públicas y privadas. Cabe destacar que ante cualquier ingreso que la Facultad 
perciba por un servicio, existe un documento que avala las acciones de trabajo y el pago 
correspondiente. 

Tabla 60. Convenios firmados con empresas. 

Institución/Organismo Propósito Fecha Firma 
Fecha de 

Vencimiento 

SSPE (Secretaria de 
Seguridad Pública del 

Estado) 

Perfil físico del cuerpo 
de policías estatales 

10 abril 2017 

30 noviembre 
2017 

(2018 Revisión 
con abogados) 

Metalsa 

Entrenamiento para 
hijos de trabajadores y 

empleados de 
METALSA 

24 marzo 2017 31 diciembre 
2017 

Maquinas Vending Contrato Abril 2017 
Enero-diciembre  

2019 
Fuente: Jefatura de la Unidad de Vinculación. 



Intercambio, Vinculación y Cooperación Académica 

  51 

Participación Social de los Estudiantes 

La Facultad, mediante acciones de colaboración dinámica y creativa en las cuales los 
estudiantes destinan su energía a la transformación de la sociedad hacia mejores estándares 
de calidad atienden las necesidades de grupos vulnerables o desfavorecidos. La gestión 
socialmente responsable involucra a los estudiantes en diferentes programas, mismos que 
además contribuyen a su formación integral. 

 
Como segundo año consecutivo, se continua con el proyecto titulado “PekeActivate”, 

el cual se lleva a cabo cada fin de mes, en la fecha establecida para la reunión de Consejo 
Técnico establecido por la Secretaría de Educación para las escuelas públicas y privadas. El 
programa PekeActivate tiene como iniciativa, que cada uno de los trabajadores de Facultad, 
puedan incentivar en sus hijos la iniciación de la práctica y de actividades deportivas, 
promoviendo el interés en ellos, dejando las actividades cotidianas de la escuela y de casa, 
fortaleciendo valores y asumiendo autonomía en sus decisiones. En la tabla siguiente se 
muestra el impacto que se ha tenido con este programa. Cabe resaltar que nuestros estudiantes 
participan en la realización de estas actividades, por lo que resulta una oportunidad de 
aprendizaje formativo. 

Tabla 61. Participación de los estudiantes en la práctica de la Actividad Física 
PekeActivate durante ciclo escolar 2017-2018. 

Alumnos 
FOD 

A quienes 
Impacto 

Beneficiados Objetivos Contenidos impartidos Municipios 
beneficiados 

62 

Estudiantes 
de 

Prescolar  
Primaria 

49 

Promover 
la 

practica 
de la 

actividad 
física 

• Pre-deportes 
• Manualidades  
• Juegos de 
Mesa 
• Películas 
• Eventos 
culturales 

San Nicolás 
Guadalupe 
Monterrey 

Fuente: Subdirección de Actividad Física y Deporte. 

Servicio Social y Prácticas Profesionales 

El servicio social y las prácticas profesionales son reconocidos por la Facultad como parte 
importante de la formación profesional al tener un valor crediticio dentro del plan de estudios. 
Tiene como objetivo principal el desarrollo, perfeccionamiento y la consolidación de las 
competencias adquiridas en el aula. Son actividades de carácter formativo, pueden ser 
realizadas dentro o fuera de la Institución y permiten un acercamiento del estudiante con el 
ámbito laboral. 
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Tabla 62. Número de estudiantes e instituciones en donde realizaron el Servicio Social 
durante el periodo agosto – diciembre 2017. 

Lugar donde realizan Servicio Social Número de Estudiantes 
Facultad de Artes Visuales UANL 1 
Jefatura de Biblioteca FOD 1 
Centro Acuático Olimpico Universitario 1 
Centro de Integración Juvenil 1 
Facultad de Ciencias Políticas UANL 1 
Facultad de Ciencias Químicas UANL 4 
Ciudad de los Niños de Monterrey 1 
Jefatura de Compras FOD 1 
Facultad de Derecho y Criminología UANL 1 
DIF Escobedo 1 
Dirección de Actividades Estudiantiles UANL 1 
Dirección de Deportes UANL 7 
Jefatura de Educación Continua FOD 1 
Escuela Industrial Alvaro Obregon  1 
Facultad de Ingenieria Mecanica Electrica UANL 2 
Gimnasio Cayetano Garza FOD 2 
Gimnasio Area Médica UANL 2 
Gimnasio Cayetano Garza FOD 4 
Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte 1 
Laboratorio de Rendimiento Humano FOD 2 
Maestría en Actividad Física FOD 1 
Escuela Preparatoria Pablo Livas 1 
Preparatoria 1 1 
Preparatoria 15 Florida 1 
Preparatoria 16 3 
Preparatoria 2 1 
Preparatoria 22 1 
Preparatoria 25 2 
Preparatoria 3 1 
Preparatoria 9 2 
Presidencia Municipal de Guadalupe 1 
Programa de Fútbol Americano UANL 1 
Rehabilitación Física FOD 8 
Jefatura de Relaciones Internacionales FOD 2 
Sala de Investigadores FOD 1 
Facultad de Salud Pública y Nutrición UANL 1 
Secretaria de Educación 1 
Secretaría de Salud 1 
Servicio Social FOD 16 
Subdirección Administrativa FOD 2 
Subdirección del Deporte y Actividad Fisica FOD 3 
Coordinación de Titulación y Egresados FOD 1 
Unidad de Vinculación FOD 2 

Total 90 
Fuente: Coordinación de Servicio Social y Prácticas Profesionales. 
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Tabla 63. Número de estudiantes e instituciones en donde realizaron el Servicio Social 
durante el periodo enero – junio 2018. 

Lugar donde realizan Servicio Social Número de Estudiantes 
Centro Acuático Olimpico Universitario  6 
Facultad de Físico Matemáticas UANL 1 
Ciudad de los Niños 1 
Facultad de Ciencias Quimicas UANL 5 
Dirección de Deportes UANL 19 
Facultad de Economía UANL 1 
Facultad de Derecho y Criminología UANL 4 
Facultad de Contaduria Publica y Administración UANL 2 
Facultad de Organización Deportiva UANL 1 
Facultad de Ingenieria Mecanica y Eléctrica UANL 3 
Facultad de Organización Deportiva UANL 69 
Gimnasio del Areá Médica 1 
IMSS 4 
ISSSTE 1 
Escuela Preparatoria Pablo Livas 3 
Polideportivo Tigres 2 
Prepa 15 1 
Prepa 16 4 
Prepa 2 1 
Prepa 22 2 
Prepa 23 1 
Prepa 25 1 
Prepa 3  2 
Prepa 8 1 
Prepa 9 2 
Presidencia Municipal de Guadalupe 1 
Facultad de Psicología UANL 1 
Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano UANL 1 

Total 141 
Fuente: Coordinación de Servicio Social y Prácticas Profesionales.  
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Tabla 64. Número de estudiantes e instituciones en donde realizaron las prácticas 
profesionales en el periodo agosto – diciembre 2017. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de Estudiantes 
Academia de Gimnasia Soleil 1 
Auténticos Tigres 1 
Black Boxing Club 1 
Build a Body S.A. de C.V. 1 
Centro Acuatico Olimpico Universitario 4 
Centro Universitario Franco Mexicano de Monterrey 1 
Colegio San Felipe 1 
Colegio Necalli 1 
Club Primavera 1 
Eagle Fitness 1 
Duelos de Fantasías S.A. de C.V. 1 
Deportivo Lagrange 1 
Escuela Oficial de Rayados Escobedo 1 
Dirección de Deportes 9 
Norma Leticia Garza López 1 
Instituto Municipal del Deporte Gpe 2 
Sendica Education Sapi De C.V 1 
Mayola Trujillo Velasco 1 
Grupo Cuauhtemoc Moctezuma 1 
Instituto Nacional de Bellas Artes 1 
Instituto Muninicipal Del Deporte Tijuana 1 
Olympic Sport Medicine S.C 1 
FACDYC Deportivo 1 
FACPYA (Coordinación Deportiva) 1 
Facultad de Ciencias Químicas 1 
Preparatoria 9 3 
Preparatoria 25 2 

Total 42 
Fuente: Coordinación de Servicio Social y Prácticas Profesionales. 
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Tabla 65. Número de estudiantes e instituciones en donde realizaron las prácticas 
profesionales en el periodo enero – junio 2018. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de Estudiantes 
Valle Alto A.C. 1 
BanRegio 1 
Brenda Margarita Masse Lazso 1 
Centro Acuatico Olimpico Universitario 2 
CIDEB 1 
Facultad de Ciencias Quimicas 1 
Clínica 140 S.A. de C.V. 1 
Club Deportivo Colinas 2 
Club Primavera 1 
Corex 1 
Dirección de Deportes 8 
Escuela Industrial Alvaro Obregón 1 
Escuela Primaria Alvaro Garza Gracia 1 
Fly Gym 1 
Formación Deportiva 1 
Formación Integral de Monclova 1 
Gobierno Municipal de Mty. 1 
Honores a la ciudad y al mundo AC 1 
Instituto Estatal de Cultura Fisica y Deporte N.L.  1 
Pablo Livas 1 
Preparatoria 23 1 
Preparatoria No.10 1 
Programa de Fútbol Americano 1 
Ritmica Shaddai 1 
Secretaria de Educación de Tamaulipas 1 
SKDP MEXICO SA DE CV 1 
Techno Comfort, S.A. de C.V. 1 
Valle Alto A.C. 3 
Zinc Nacional, S.A. 1 
Metalsa 1 

Total  
Fuente: Coordinación de Servicio Social y Prácticas Profesionales. 
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Tabla 66. Estudiantes de Posgrado (MAFyD) realizando Prácticas Profesionales durante 
el periodo agosto – diciembre 2017. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de estudiantes 
Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de Occidente 2 
Dirección de Deportes de la UANL 10 
Club Universidad Nacional A. C. 1 
Jefatura de Unidad de Vinculación, FOD 4 
Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte 3 
Fomento Deportivo Humano A. C. (Fuerza Regia) 2 
Asociación de Remo del Estado de Nuevo León  1 
Treviño Theriot Asesores de Salud S. C. 1 
Comisión del Deporte del Estado de Sonora 1 
Coordinación de Maestría de Actividad Física y Deporte, FOD 1 
Casa Club del Adulto Mayor “Los Altos” 1 
Gimnasio Cayetano Garza, FOD 2 
Dirección de Educación Física y Deporte Escolar 1 
Facultad de Economía de la UANL 1 
Colegio Antonio Machado A. C. 1 
Círculo Mercantil Mutualista de Monterrey 1 
Instituto Estatal de Cultura Física (CARE) Centro Tenístico 2 
Servicios Integrales de Salud S. A. de C. V. 1 
Sinergia Deportiva S. A. de C. V. 1 
Club de Futbol Monterrey 1 

Total 38 
Fuente: Jefatura de Escolar de Posgrado. 
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Tabla 68. Estudiantes de Posgrado (MAFyD) realizando Prácticas Profesionales durante 
el periodo enero – junio 2018. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de estudiantes 
Dirección de Deportes de la UANL 11 
Sinergia Deportiva 2 
Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte 4 
Facultad de Organización Deportiva 2 
Club de Fútbol Intocables AC 1 
Dirección de Educación Física y Deportes 1 
Escuela Primaria Rosario Castellanos 1 
Jardín de Niños Pedro de Alba 1 
Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de Occidente 2 
Jefatura de Unidad de Vinculación, FOD 2 
Volleypro, Cuerpo de Árbitros 1 
Instituto de Prevención y Desarrollo Deportivo 1 

Fuente. Jefatura de Escolar de Posgrado. 

Tabla 69. Estudiantes de Posgrado (MPD) realizando Prácticas Profesionales durante el 
periodo agosto – diciembre 2017. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de estudiantes 
Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano 1 
San Roberto International School 1 
Federación Mexicana de Futbol Asociación A.C. 1 

Fuente. Jefatura de Escolar de Posgrado. 

Tabla 70. Estudiantes de Posgrado (MPD) realizando Prácticas Profesionales durante el 
periodo enero – junio 2018. 

Lugar donde realizan Prácticas Profesionales Número de estudiantes 
Dirección de Deportes UANL 3 
Federación Mexicana de Futbol Asociación A. C. 1 
Facultad de Cultura Física BUAP 1 
Atlas Futbol Club 1 
Mentalidad Deportiva 1 
Instituto Poblano del Deporte 1 

Fuente. Jefatura de Escolar de Posgrado. 
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Distinciones por el H. Consejo Universitario 

Premios y Distinciones 

Como una estrategia de fomentar la participación de los estudiantes y profesores en eventos 
nacionales y además poder someter a evaluación sus hallazgos científicos o de trayectoria 
académica, la Facultad reconoce en este informe a un alumno de mérito académico, así como 
dos profesoras que han sido acreedoras al apoyo del Impulso a la Producción Científica de 
Investigadores Jóvenes, convocada por la dirección de Investigación de nuestra Universidad. 
 

Tabla 71. Estudiante reconocido en el mérito académico UANL  
Estudiante Nivel Promedio Obtenido 

Fernández Trejo Diego 
Javier 

LCE 95.40 

Fuente. Responsable de Indicadores Nacionales.  

Tabla 72. Premios en investigación. 
Nombre Premio 

María Cristina Enríquez 
Reyna  Impulso a la Producción Científica de Investigadores 

Jóvenes 
Nancy Ponce Carbajal  

Fuente: Subdirección de Planeación y Vinculación. 

Redes Sociales 

Como segundo año consecutivo, se ha dado un impulso a la visibilidad de la Facultad 
mediante las redes sociales y los medios de comunicación. La página de Facebook de la 
Facultad muestra un incremento notorio, analizando desde junio de 2017 y hasta el 29 de 
mayo, cuenta con más de 93 mil usuarios, lo que representa una parte considerable de la 
comunidad estudiantil. Los resultados de la interacción indican que la cantidad de personas 
alcanzadas ha superado con más de 21, 062 participaciones, dándole prioridad a cada una de 
las actividades que se ofertan en la Facultad. Cabe destacar que las acciones de fomento hacia 
la difusión de la información mediante Redes Sociales facilitan el intercambio, vinculación 
y cooperación académica con los sectores público, social y productivo. En las siguientes 
Figuras se muestran las principales estadísticas del muro de la Facultad. 
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Fuente: Coordinación de Comunicación e Imagen. 

Figura 16. Número de usuarios visitantes de la Página de Facebook de la FOD, 
actualizada hasta el 29 de mayo de 2018. 

 

Fuente: Coordinación de Comunicación e Imagen. 

Figura 17. Número de seguidores en la Página de Facebook de la FOD actualizada 
hasta el 29 de mayo 2018. 

 

93,000 visitas0
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Fuente: Coordinación de Comunicación e Imagen. 
 

Figura 18. Alcance total de actividad de la Página de Facebook de la FOD, en 
publicaciones. 

 
 
 

 
 
Fuente: Coordinación de Comunicación e Imagen. 

Figura 19. Total de Me Gusta en la Página de Facebook de la FOD desde junio 2017 a 
mayo de 2018. 
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7. Gestión socialmente responsable de la Infraestructura y el 
Equipamiento 

Fortalecimiento de la Infraestructura 

Una de las estrategias para promover el desarrollo de la actividad física hacia el interior y 
exterior de la Facultad, fue la ampliación y modernización de las instalaciones físicas de de 
las diferentes áreas de la Facultad, en donde se realizó el mantenimiento de ciertas áreas de 
infraestructura y adquisición o renovación del equipamiento. 

Tabla 73. Inversión de ingresos propios para el fortalecimiento de la infraestructura del 
periodo agosto – diciembre 2017. 

Área Descripción Importe 

Gimnasio Cayetano 
Garza 

Compra de 20 lockers $29,765.60 
Articulo Deportivo (2 Barras marca POWER 1 
Costal de Box) 

$7,830.00 

4 archiveros $4,200.00 

Fisioterapia y 
Rehabilitación 

5 Electro estimuladores Marca CURRENT $17,600.00 
2 Equipo de masaje de pies marca SHITOKU $8,352.00 
2 Ultra sonido marca CURRENT $5,500.00 
Cabezal para Ultra sonido marca (METTLER) $11,190.00 

Laboratorio de Alto 
Rendimiento 

Regulador de alto voltaje marca (APC 1000G) $7,457.14 

Campus Linares 
5 Equipo de computadoras de escritorio marca 
(ACER) 

$59,740.00 

Coordinación de 
Informática y 
Audiovisual 

2 Bafles (Bocinas) Marca STEREN $5,180.00 

Salas Polivalente de la 
FOD 

3 Video Proyectores marca (EPSON) $26,400.00 

Coordinación de Becas 
CONACYT 

4 Escritorios $13,920.00 

Infraestructura FOD 
Compra e Instalación de cámaras de vigilancia 
en exteriores para edificio de la F.O.D 

$95.653.60 

 Total $197,134.74 
Fuente: Jefatura de Patrimonio Institucional. 
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Tabla 74. Inversión de ingresos propios para el fortalecimiento de la infraestructura del 
periodo enero – junio 2018. 

Área Descripción Importe 

Fisioterapia y 
Rehabilitación 

4 Ultra Sonido marca (US100 3) $10,600.00 
9 Electro Estimuladores marca (CARTEC IV) $31,679.99 
1 Centro de Lavado marca (MABE) $14,073.00 
Compra de Discos Plastificados 4 Agarres $30,484.80 

Gimnasio Cayetano 
Garza 

1 Cajón para balones $3,271.20 
1 Reloj Digital para Gimnasio marca (CITSA) $3281.64 

Dirección 1 Proyector marca (EPSON) $13,166.00 
Subdirección del 
Deporte y Actividad 
Física 

1 Computadora de Escritorio marca (DELL) $22.016.80 

Jefatura de Educación 
Digital 

Licencia de Software Marca WEBEX $66,042.23 

Jefatura de Tesorería 
1 Despachador de Agua $5,200.00 
2 Sillas Secretariales $6,600.00 
2 Sillas Ejecutivas $5,780.00 

Coordinación de 
Informática y 
Audiovisual 

2 Video proyectores marca (EPSON) $17,156.40. 
10 Antenas para computadoras de Escritorio 
marca (CISICO) 

$8,096.80 

Salas Polivalente 2 2 Proyector marca (EPSON) $56,664.00 

Jefatura de Compras 1 Frigobar marca (WHIRPOOL) $3,490.47 

Jefatura de 
Comunicación e 
Imagen 

1 Impresora marca (H.P) $4,048.40 

Laboratorio de Alto 
Rendimiento 

1 Electrocardiógrafo marca (MINDRAY) $38,481.84 

Subdirección 
Administrativa 

1 Maquina Estampadora de tiempo 
marca(PLATHEM) 

$11,020.00 

Sala de 
Videoconferencias 

3 Cámaras WEB marca (LOGITECH) $1,827.00 

Recepción CAADI 1 Archivero metálico $4,628.40 

Campus Linares 1 Proyector marca (EPSON) $8,804.40 

Pasillos de Salones 
2 Bebederos de acero inoxidable marca 
(HANSEL TAYLOR) 

$53,255.88 

 TOTAL: $380,496.05 
Fuente: Jefatura de Patrimonio Institucional. 
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Fortalecimiento de la conectividad y Sistema Integral de Bibliotecas. 

Conectividad 

La Facultad cuenta con un sistema de conectividad informática que satisface con oportunidad 
las necesidades de trabajo académico y administrativo de su comunidad. Acorde a los 
servicios que nos proporciona la propia universidad como las diferentes aplicaciones que 
sirven de herramientas académicas y administrativas para el desarrollo de proyectos 
educativos y la conexión de los sistemas administrativos, escolares y de bibliotecas. En la 
tabla siguiente se muestra el incremento de servidores de un periodo a otro, esto de acorde a 
las necesidades de los estudiantes y del profesorado. 

Tabla 75. Conectividad durante el periodo junio 2017 – mayo 2018. 
 AD17 EJ18 
Elementos Cantidad Cantidad 
Servidores Físicos 1 1 
Equipos de cómputo conectados a la red UANL  303 304 
Impresoras 49 50 
Teléfonos 51 52 
Antenas – Red inalámbrica 14 19 
Equipos de Videoconferencia 2 2 

Fuente: Coordinación de Informática y Audiovisual. 

Biblioteca 

En la siguiente tabla se muestra un resumen del acervo con el que actualmente cuenta la 
Facultad.  

Tabla 76. Existencia total de acervo y población atendida en la Biblioteca en el periodo 
agosto – diciembre 2017. 

Acervo y población atendida Cantidad 
Títulos de Libros en Existencia 5051 
Volúmenes de libros 8967 
Libros de las diferentes áreas 8967 
Revistas en existencia impresas 348 
Títulos de tesis FOD 430 
Volúmenes de tesis FOD 430 
Bases de datos 45 
Revistas electrónicas en existencia 45 
Población estudiantil FOD atendida 2075 
Población del profesorado FOD atendida 77 
Población externa a FOD atendida 151 

Fuente: Jefatura de Biblioteca. 
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Tabla 77. Existencia total de acervo y población atendida en la Biblioteca en el periodo 
enero – junio 2018. 

Acervo y población atendida Cantidad 
Títulos de Libros en Existencia 5150 
Volúmenes de libros 9117 
Libros de las diferentes áreas 9117 
Revistas en existencia impresas 348 
Títulos de tesis FOD 488 
Volúmenes de tesis FOD 488 
Bases de datos 45 
Revistas electrónicas en existencia 45 
Población estudiantil FOD atendida 2296 
Población del profesorado FOD atendida 127 
Población externa a FOD atendida 81 

Fuente: Jefatura de Biblioteca. 

 
Asimismo, como parte de la gestión responsable, la Jefatura de la Biblioteca “Ing. Cayetano 
Garza” se realiza de manera consecutiva el 3er Concurso de Lectura denominado “Concurso 
Carreras por la Lectura para Instrucción bibliográfica permanente otoño 2017”, dirigido a los 
alumnos de todos los niveles educativos de la Facultad, llevado a cabo el 14 de septiembre 
de 2017. En el semestre enero- junio 2018 se realizó el 4º Concurso de Lectura el 23 de abril 
de 2018. En las siguientes tablas se muestra la información principal de ambos eventos. 
Asimismo, en este periodo se integra una actividad titulada “Maratón Donación de Novelas 
2018”, el objetivo principal fue la donación de libros por parte de los estudiantes, personal 
docente, personal administrativo y público en general, recabándose un total de 99 libros.  

Tabla 78. Resultados del Tercer Concurso de Lectura 2017. 
Nombre del 

evento 
3er Concurso Carreras por la Lectura para Instrucción 

bibliográfica permanente otoño 2017 
Cantidad de 
Participantes 

30 

Ganadores: 1er Lugar: Thanya Sarely Castillo Martínez (3º semestre) 
2º lugar: Dayana Elizabeth Lucio Velázquez (3º semester) 
3º lugar: Emilia Guadalupe Morales Chávez (3º semester) 

Libros leídos: 1. Guía de iniciación al tiro con arco tradicional/Brian J. Sorrells. 
2. Apreciación de las artes/Armando Vicente Flores Salazar. 
3. 600 programas para el entrenamiento de fútbol/Endre Benedek. 

Evaluadores: Dr. Felipe Marquez (evaluó: Guía de iniciación al tiro con arco 
tradicional); Mtro. Juan Carlos Gonzalalez (Evaluó: Apreciación de las 
Artes); Mtra. Ericka Gadea (Evaluó: 600 programas para el 
entrenamiento de futbol). 

Comité 
organizador: 

Dr. Zapopan Muela, Jefe de la Biblioteca Ing. Cayetano Garza Garza, 
FOD; Dr. Enrique Carranza, Subdirector Académico, FOD, UANL; y,  
Dr. José Tristán Rodríguez, Director, FOD, UANL 

Fuente: Jefatura de Biblioteca. 
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Tabla 79. Resultados del Cuarto Concurso de Lectura 2018. 
Nombre del 

evento 
4to Concurso Carreras por la Lectura para Instrucción bibliográfica 

permanente primavera 2018 
Cantidad de 
participantes 

35 

Ganadores: 
1er Lugar: Mária Monica Rodriguez Alavarez (3º semestre)  
2º lugar: Aiko Paola Visuet Hernandez (3º semestre) 
3er lugar: Nancy Josabet Niño García (3º semestre) 

Libros leídos: 
1. La guía completa de la nutrición del deportista/Bean, Anita. 
2. Neurociencias y deporte/Tamorri, Stefano. 
3. Manual de entrenamiento deportivo/Legaz Arrese, Alejandro. 

Evaluadores: 
Dr. Ricardo López García (Evaluó:La guia completa de la nutricion); 
Dra. Nancy Ponce Carbajal (Evaluó: Neurociencia y Deporte); y Mtro. 
Rodolfo Avalos (Evaluó: Manual de Entrenamiento Deportivo.) 

Comité 
organizador: 

Dr. Zapopan Muela, Jefe de la Biblioteca Ing. Cayetano Garza Garza, 
FOD; Dr. Enrique Carranza, Subdirector Académico, FOD, UANL; Dr. 
José Tristán Rodríguez, Director, FOD, UANL 

Fuente: Jefatura de Biblioteca. 
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8. Procuración de Fondos y Desarrollo Económico 

Administración y Gestión 

Como parte fundamental del proceso de Transparencia y Rendición de Cuentas respecto a la 
aplicación de los Recursos Financieros, se tiene implementado el Sistema de Contabilidad 
por Fondos como parte funcional del Sistema Institucional “S.I.A.S.E”. 
Asimismo, nuestra Dependencia con base a las políticas y procedimientos administrativos y 
financieros y a efecto de priorizar la asignación de los recursos a la función académica y 
administrativa, se informa lo siguiente: 

Tabla 80. Ingresos que percibe la Facultad durante el periodo mayo 2017 – abril 2018. 
Ingresos-Egresos Total 

Ingresos  
Ingresos Académicos $19’129,763.87 
Proyectos, Convenios y contratos Públicos $1’461,653.88 
Fuentes Privadas $1’346,638.24 
Productos Financieros $0.00 
Ingresos de Entidades Auxiliares $606,013.50 
Otros Ingresos $2’336,588.27 
Devolución de Ingresos  
Ingresos académicos -$45,203.00 
Aportaciones -$724,794.75 

Total de Ingresos 
 

$24’110,660.01 
Egresos 
Materiales y Suministros $4’657,312.98 
Servicios Generales $17’543,650.52 

Sub-Total Materiales y Servicios 
$22’200,963.50 

 
Becas $0.00 
Bienes Muebles $770,115.56 
Sub-total Bienes Muebles  
Total de Egresos $22,971,079.06 

Fuente: Jefatura de Tesorería. 

 
Es importante recalcar que, con base al dictamen emitido por el Despacho Sepúlveda 
Treviño, S. C. al proceso de revisión aplicando las Normas Internacionales de Auditoria, los 
reportes financieros trimestrales han resultado adecuados y específicamente en el último 
bimestre sin ninguna observación. 
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Fuente: Jefatura de Tesorería. 

Figura 20. Ingresos y egresos que percibe la Facultad en el periodo mayo 2017 – abril 
2018. 

Fondos Extraordinarios 

A continuación, se enlistan los gastos de inversión mediante los proyectos federales que le 
permiten a la Facultad contar con recursos externos para gastos de operación o inversión 
como el equipamiento o mobiliario. 

Tabla 81. Equipamiento y mobiliario adquirido con recursos otorgados a la Facultad 
AD17. 

Equipamiento 
Adquirido 

Área Beneficiada Fondo 
extraordinario 

Monto 

1 Computadora de 
Escritorio IMAC 

Relaciones 
Internacionales 

PRODEP $28,839.00 

1 video Cámara marca 
Jefatura de 

Comunicación e Imagen 

PRODEP $16,543.99 
Equipo de Computo 8 
Discos duros externos 

PRODEP $11,971.20 

1 Frigo bar 
Subdirección de 

Posgrado e Investigación 
PAICYT $2,445.00 

Despachador de Agua 
Subdirección de 

Posgrado e Investigación 
PAICYT $1,603.00 

Lap Top Marca DELL 

Sala de Investigadores 

PAICYT $19,999.00 
DVD Externo Apple y 
Lap Top DELL CONACYT $20,413.35 

1 Lap Top H.P 
1 Lap Top DELL PRODEP $38,327.58 

  Total: $140,142.12 
Fuente: Jefatura de Patrimonio Institucional. 
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Tabla 82. Equipamiento y mobiliario adquirido con recursos otorgados a la Facultad 
EJ18. 

Equipamiento Adquirido Área Beneficiada 
Fondo 

extraordinario 
Monto 

2 Dinamómetros marca 
(TAKEI) 

Laboratorio de Alto 
Rendimiento 

PRODEP $23,977.98 

7 Monitores de actividad 
corporal marca (ACTIGRAF) 

PRODEP $139,264.98 

Frigo bar marca (MABE) Y 
Horno de Microondas marca 
(DAEWOOO) 

Sala de 
Investigadores PRODEP $4,999.60 

  Total: $168,242.56 
Fuente: Jefatura de Patrimonio Institucional. 

Tabla 83. Recursos aprobados por el PFCE 2016 inventariados en 2017. 
Equipo Marca Área Beneficiada Total 

Equipo de 
radiofrecuencia Bioplasmática 
Capres 2 

Viesantec Coordinación de 
Fisioterapia y 
Rehabilitación 

$50,579.98 

Aditamento para equipo de 
radiofrecuencia 

Viesantec $14,600.00 

Licencia de software 
especializado en Webex 

Software 
Especializado Educación Digital 

LCE Modalidad No 
Escolarizada 

$38,464.00 

Curso de software $4,873.00 
Convertido VGA a HDMI 

Steren 
$1,624.00 

Multicontactos de 12 salidas  $425.72 
Computadora de Escritorio 
(iMac) 

   

  Total: $150,265.40 
Fuente: Coordinación de Proyectos Estratégicos. 
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9. Internacionalización 

La Internacionalización en la FOD 

El objetivo del programa de internacionalización es que las funciones y actividades de la 
Facultad tengan una perspectiva internacional, y en particular que los programas educativos 
que ofrece en todos los niveles incorporen esta dimensión. En el marco de este programa se 
llevan a cabo actividades diversas, como la modalidad bilingüe en licenciatura, en donde las 
clases son impartidas completamente en inglés; la movilidad estudiantil y de profesores, el 
establecimiento de acuerdos de colaboración con instituciones extranjeras de educación 
superior, programas de doble titulación, la acreditación de programas educativos por 
organismos de alcance internacional, contar con un Consejo Consultivo Internacional y la 
participación de la Facultad en organismos internacionales. 
 
Programas educativos de doble titulación con instituciones extranjeras 

En el periodo que se reporta, se lograron formalizar varios convenios, entre los que destacan 
dos que permiten a nuestros estudiantes acceder a una doble titulación (double degree) o 
doble titulo (dual degree). 
En la siguiente tabla se resumen los programas educativos de doble titulación. 

Tabla 84. Programas educativos acreditados internacionalmente y vigencias del 
reconocimiento. 

Programa Educativo Esquema 
Programa 
Educativo 

Internacional 
Universidad 

Maestría en Actividad Física y 
Deporte con orientación en: 

• Gestión Deportiva 
 

Doble 
titulación 

Master of Science in 
Sport Administration 

Arkansas State 
University, USA 

Maestría en Comunicación 
Deportiva con orientación en: 

• Mercadotecnia 
Deportiva 

Doble 
titulo 

Master of Business 
Administration 

Western New 
Mexico 

University, USA 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales. 

Acreditación Internacional 

Actualmente la Facultad cuenta con dos programas educativos reconocidos por un organismo 
internacional acreditador denominado International Sports Professionals Association 
(ISPA), uno de los programas es la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio en su modalidad 
escolarizada, y el otro, el Doctorado en Ciencias de la Cultura Física. 
Recientemente se ha notificado que el resto de los programas, es decir, la Maestría en 
Psicología del Deporte, la Maestría en Actividad Física y Deporte y la Maestría en 
Comunicación Deportiva, han obtenido la acreditación internacional, pero el diploma se 
entregará en el mes de agosto de 2018, teniendo una vigencia a partir del 6 de junio de 2018 
(fecha posterior al informe). Asimismo, se notificó la renovación de la acreditación 
internacional de los programas que ya contaban con tal mención. Con los resultados 
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anteriores, se contará con el 100% de los programas educativos acreditados 
internacionalmente. 

Tabla 85. Programas educativos acreditados internacionalmente y vigencias del 
reconocimiento. 

Nivel Educativo 
Reconocimiento 

Internacional 
Vigencia 

Licenciatura en Ciencias del Ejercicio 
(Presencial) 

International Sports 
Professionals 

Association (ISPA) 

2014-2016 
2016-2018 
2018-2020 

Doctorado en Ciencias de la Cultura 
Física 

(Presencial) 

2016-2018 
2018-2020 

Maestría en Psicología del Deporte 2018-2020 
Maestría en Actividad Física y Deporte 2018-2020 
Maestría en Comunicación Deportiva 2018-2020 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales. 

Convenios de Cooperación Académica 

En el año que se informa se logró la consolidación de convenios gestionados por la Facultad. 
Cabe destacar que la consolidación depende de un gran número de pasos a los cuales hay que 
someter los documentos, así como la retroalimentación y/o aprobación de diferentes 
Secretarías de la Universidad, implicadas en el ejercicio directo de la operatividad del 
convenio. En la Tabla 85, se detallan cada uno de ellos, así como los periodos que abarca.  

Tabla 86. Firma de convenios con diferentes universidades. 

Institución/Organismo Propósito Fecha firma Fecha 
vencimiento 

Universidad Politécnica 
de Madrid 

Movilidad Estudiantil y 
Docente 

13 octubre de 
2016 

Octubre 2021 

Universidad Autónoma 
de Nayarit 

Movilidad Estudiantil y 
Docente 

14 noviembre de 
2016 

Noviembre 
2019 

Universidad de Valencia 

Sublicencia de Uso y 
explotación de la 

Metodología 
Empowering CoachingTM 

28 octubre de 
2016 

Octubre 2021 

Universidad de Castilla-
La Mancha 

Facultad de Educación de 
Toledo 

26 de Julio de 
2017 

19 de Junio 
2017 

Western New México 
University 

School of Business 16 Abril 2018  16 Abril 2023 

Arkansas State 
University 

Health, Physical 
Education and Sport 

Sciences  

16 Marzo 2018  16 Marzo 
2023 

Fuente: Jefatura de Relaciones Internacionales. 
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Consejo Consultivo Nacional e Internacional 

Como parte de las estrategias institucionales hacia la Visión 2020, el Consejo Consultivo 
Nacional e Internacional (CCNI), se reunió por segunda acción los días 22 y 23 de febrero 
de 2018. Este Consejo es un órgano convocado por el director de la FOD a través de la 
Subdirección de Planeación y Vinculación mediante la Jefatura de Relaciones 
Internacionales, cuyo objetivo es realizar recomendaciones de los planes de acción 
académicos y de investigación que favorezcan la internacionalización de la Facultad. El 
Consejo se compone de académicos y profesionales procedentes de instituciones nacionales 
e internacionales ajenas a la UANL, mismos que contribuyen al incremento de la visibilidad 
internacional de la FOD gracias a su experiencia, conocimiento, y diversidad. 
Los miembros del CCNI de la Facultad según las áreas temáticas son: 
Psicología del Deporte 

• Takahiro Sato, Western New Mexico University, EUA. 

• Rossana de Fátima Cuevas Ferrera, Universidad Autónoma de Yucatán, México. 

Actividad Física y Salud 

• Miguel Ángel Narváez Silva, Western Illinois University, EUA 
• Lidia Guillermina de León Fierro, Universidad Autónoma de Chihuahua, México. 

Alto Rendimiento Deportivo 

• Edson Francisco Estrada Meneses, Universidad Autónoma de Ciudad Juárez, México 

Educación Física 

• Sebastián Andrés Rojas Inda, Universidad Católica de Chile, Chile. 

• Enrique Rafael Farfán Heredia, Universidad Autónoma del Carmen, México. 

• Antonio Manuel Fonseca, Universidad de Porto, Portugal 

Gestión Deportiva 

• Rosa López de D'Amico, Universidad Pedagógica Experimental Libertador, 
Venezuela. 

• Rossana Tamara Medina Valencia, Universidad de Colima, México. 
• David LaVetter, Arkansas State University, Estados Unidos 
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Colaboración Institucional en Eventos Internacionales  

Semana QUEBEC 
La Secretaria de Relaciones Internacionales de la Universidad, invitó a la Facultad para ser 
una de las sedes de la 18ª edición de la Cátedra de Estudios e Investigación sobre Quebec 
“Semana de Quebec en la UANL” realizada del 12 al 16 de marzo de 2018. Dentro del 
programa del evento, la Facultad participó con las siguientes actividades: 

ü Conferencia “Medios de recuperación para pruebas de fondo” Campus Linares, 
Campus FOD 

ü Recorrido a las instalaciones de la Facultad. 
ü Recorrido al Centro Acuático Olímpico Universitario  
ü Visita al Polideportivo Tigres 
ü Conferencia Magistral “Implantación de una clínica universitaria de rehabilitación”  

Cabe resaltar que, así como la Facultad y la Universidad exponen sus principales atractivos, 
el principal objetivo de la Cátedra es dar a conocer a la ciudad nuevoleonesa y mexicana, la 
contribución quebequense en los campos científico, cultural, social y económico, sosteniendo 
el intercambio de información en los diferentes campos de estudio. 
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10. Gestión Institucional Responsable 

Estructura Organizacional 

La estructura organizacional, tiene la finalidad de plasmar la organización, así como señalar 
las funciones y relaciones de aquellos que la integra, pero el dinamismo propio de la 
dependencia ha hecho necesario que se actualice constantemente. La H. Junta Directiva de 
la Facultad con fecha del 14 de febrero de 2018, tuvo a bien aprobar el nuevo organigrama 
de la Facultad, incorporándose la Coordinación de la Maestría en Comunicación Deportiva, 
dependiente de la Subdirección de Posgrado e Investigación; y la Coordinación de Difusión 
Cultural, dependiente de la Subdirección Académica. En la siguiente Figura se presenta el 
organigrama actual de la Facultad.  
 

 
Figura 21. Actualización del Organigrama de la Facultad de Organización Deportiva 

para el periodo 2018-2019. 
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Documentos Rectores de la Facultad 

Mediante la Subdirección de Planeación y Vinculación de la Facultad, en coordinación con 
cada miembro de la estructura organizacional, se elaboraron y/o actualizaron los siguientes 
documentos que forman parte de los programas rectores que rigen a la Facultad, tales como:  
 
ü Primera Actualización del Manual de Organización de la Facultad de Organización 
Deportiva 2016 - 2019, aprobado por la H. Junta Directiva de la Facultad el 14 de febrero de 
2018. 
ü Aprobación del Reglamento Interno de la Facultad de Organización Deportiva, 
aprobado por el H. Consejo Universitario el 10 de agosto de 2017. 
ü La Planeación Operativa Anual 2017-2018, aprobada por la H. Junta Directiva de la 
Facultad el 15 de agosto de 2017.  

 
En cada uno de ellos, se realizó una autoevaluación exhaustiva de todas las áreas que 
componen a la Facultad, así como se establecieron estrategias, metas y acciones 
cuantificables de acorde a cada uno de los diez programas prioritarios que rigen el Plan de 
Desarrollo de la Universidad Autónoma de Nuevo León. 

Capacitación del Personal Directivo y Administrativo 

La Facultad impulsa la participación constante del personal que desarrolla sus funciones en 
las áreas de gestión y administración, a fin de fortalecer su desarrollo laboral, profesional y 
personal. 

Tabla 87. Capacitación del personal directivo y administrativo durante el periodo junio 
2017 – mayo 2018. 

Nombre del curso Personal Participantes 
Análisis de Riesgos de la Norma ISO 9001:2015 Directivo 14 
Servicio al Cliente Administrativo 21 

Fuente: Subdirección Administrativa. 

  



Gestión Institucional Responsable 

  75 

Eventos de Socialización del Profesorado 

La Facultad, propicia una gestión responsable que permita adecuadas relaciones 
interpersonales y de reconocimiento, para lo cual realiza constantemente actividades de 
socialización que permiten la sana convivencia y la integración social, lo que facilita el logro 
de la Visión 2020 establecida para la Facultad. 

Tabla 88. Eventos de integración social. 
Evento Fecha Participantes 

aproximados 
Día del Padre 16 de junio 2017 35 
Día de la Secretaría 27 de julio 2018 50 
Posada Entrenadores Diciembre 2017 45 
Posada 2017 Diciembre 2017 150 
Cumpleañeros del mes Enero 2018 a mayo 2018 150 
Convivencia de Boliche FOD 20 de enero 2018 60 
Día de la Mujer 16 de marzo 2018 85 
Día de las Madres 10 de mayo 2018 60 
Día del Maestro 14 de mayo 2018 95 

Fuente: Subdirección Administrativa. 

Pensiones y Jubilaciones 

En el periodo de junio 2017 a mayo 2018, únicamente se tuvo la jubilación de dos personas, 
el docente Juan Antonio de Ochoa Sierra con más de 30 años de servicio y la administrativa 
María Guadalupe Engracia Ramírez. Asimismo, tuvimos la lamentable pérdida de dos 
compañeros docentes, el Dr. Eloy Cárdenas Estrada (QEPD) y el Mtro. José Luis Martínez 
Montoya (QEPD). 

Repositorio Universitario 

La Facultad se ha preocupado por los profesores investigadores, para que pueda utilizar la 
herramienta “E. Print” lo que permite mayor visibilidad de los productos científicos que 
desarrollan para dicha actividad, actualmente el incremento del uso de la plataforma muestra 
un gran avance, en el periodo 2016 se contaba con aproximadamente 2,800 descargas, para 
el periodo que se informa el incremento fue significativo contando con más de 6000 
descargas.  
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Fuente: Jefatura de Biblioteca 

Figura 22. Reporte de descargas de documentos perteneciente. 


