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1.-Clave y nombre de la Unidad de Aprendizaje

FOD102. Diseiio curricular en la educacion fisica

2.- Frecuencia Semanal: horas de trabajo presencial: | 2

3.- Horas de trabajo extra aula por semana: | o

4.- Modalidad: Escolarizada No escolarizada Mixto

5.- Periodo académico: Semestral | y | Tetramestral Modular

6.- LGAC: Educacion Fisica

7.- Ubicacion semestral:

1 semestre

8.- Area Curricular: Formacién Basica Obligatoria

9.- Créditos: 3

10.- Requisito: N/A

M
11.- Fecha de elaboracion: arzo

23/3/2015

12.- Fecha de la ultima actualizacion:

Dra. Maria Rosa Alfonso Garcia

13.-Responsable (es) del disefio:

14.- Perfil de egreso vinculado a la Unidad de Aprendizaje:

Disefia e implementar programas de educacion fisica utilizando la planeacidn curricular y practicas pedagdgicas
inclusivas de acuerdo a las necesidades e intereses de los estudiantes de los diferentes niveles educativos

15.- Competencias generales a que se vincula la Unidad de Aprendizaje:



Declaracion de la competencia general vinculada a la unidad de

Evidencia

aprendizaje
Aplica estrategias de aprendizaje auténomo en los diferentes | Bisqueda andalisis y sintesis de
niveles y campos del conocimiento que le permitan la toma de | informacién
decisiones oportunas y pertinentes en los dmbitos personal, | Tabla resumen
académico y profesional.
Emplea pensamiento légico, critico, creativo y propositivo | Cuadro comparativo
para analizar fenémenos naturales y sociales que le permitan | Mapa conceptual
tomar decisiones pertinentes en su dmbito de influencia con | Resumen sistematico
responsabilidad social.
Interviene frente a los retos de la sociedad contemporanea en | Debate
lo local y global con actitud critica y compromiso humano, | Ejercicios practicos
académico y profesional para contribuir a consolidar el
bienestar general y el desarrollo sustentable.
Construye propuestas innovadoras basadas en la | Debate
comprension holistica de la realidad para contribuir a superar | Basqueda andlisis y sintesis de
los retos del ambiente global interdependiente. informacion
Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién | Busqueda andlisis y sintesis de
como herramienta para el acceso a la informacién y su | informacién
transformacién en conocimiento, asi como para el aprendizaje
y trabajo colaborativo con técnicas de vanguardia que le | Videos
permitan su participacion constructiva en la sociedad.
Domina su lengua materna en forma oral y escrita con | Reporte escrito
correccion, relevancia, oportunidad y ética adaptando su | Debate
mensaje a la situacién o contexto, para la transmisién de ideas
y hallazgos cientificos.
Resuelve conflictos personales y sociales conforme a técnicas | Busqueda andlisis y sintesis de
especificas en el &mbito académico y de su profesion para la | informacién

adecuada toma de decisiones.

Informe evaluativo




16.- Competencias especificas y nivel de dominio a que se vincula la unidad de aprendizaje:

Competencia Nivel I Evidencia Nivel I1 Evidencia Nivel III Evidencia Nivel IV Evidencia
Especifica Inicial Basico Auténomo Estratégico
Disefia e Reconoce los Busqueda Analiza los Caracteriza el Debate Realiza acciones | Disefio de
implementa fundamentos analisis y componentes del disefo curricular de disefio e programas
tedricos del sintesis de curriculo para yla implementaciéon | escolares,
programas de disefio informacién. | vincularlos a una | Cuadro implementacién’ curricular enlos | secuencias
educacidn fisica | curricular para concepcion de comparativ | didactica de la Video diferentes didacticas
utilizando la apreciar el planeacién 0 Educacion Fisica niveles de
L, curriculoensu | Mapa didacticay/o en diferentes concrecidén del Informe
planeacion doble conceptual curricular y su Ejercicios niveles Exposicion curriculo, con evaluativo
curriculary dimensidn real concreciénenla | practicos de | educativos oral en panel | énfasisenla acerca de las
précticas e ideal. Cuadro practica del analisis de secuencia acciones de
, . comparativo proceso de planeacione Reporte didActica del disefio
pedagogicas ensefanza s concretas escrito para micro curriculo realizadas para
inclusivas de aprendizaje de la caracterizar la socializacién
acuerdo a las Educacion Fisica los diferentes de las mejores
. niveles de experiencias
necesidades e concrecion

intereses de los
estudiantes de
los diferentes
niveles
educativos

del curriculo
por niveles
educativos

Reporte de
autoevaluaci
ony
evaluacion
por pares







17.- Contenido de la Unidad:

Generalidades de disefio curricular: conceptos basicos de curriculo real, ideal oculto, programas
escolares y planeacion. Fases y o etapas del disefio curricular.

Concepciones y sentido de la planeacién y de la implementacién didactica en Educacién Fisica:

e Nuevas tecnologias de la informacion para la planeacién de la clase en Educacion Fisica.
e Eltratamiento de la diversidad en Educacion Fisica y las adecuaciones curriculares.

Elementos de la planeacién curricular: ;Para qué ensefiar? Los objetivos, ;Que ensefar?: contenidos
(Como ensefiar? Métodos, recursos, actividades, ;qué, como, cudndo y dénde evaluar ;

Pasos de la programacion didactica: Programa de aula. La unidad didactica y secuencias de
planeacién.

18.- Producto integrador de aprendizaje:

El alumno podra seleccionar de entre estos:
e Disefio de programas escolares, secuencias didacticas, clases.

e Informe evaluativo acerca de las acciones de disefio realizadas para la socializacion de
las mejores experiencias.




19.

Fuentes de apoyo y consulta

Alfonso Garcia, MR. & Alvarez, G. (2014). Justificacion de maestria en Ciencias de la Cultura Fisica,
mediante analisis curricular previo. Revista electrénica ACCION. Vol. 11 No.19 enero —julio.

Alfonso Garcia, MR. & Alvarez, G. (2014). Pertinencia social del posgrado en la Facultad de Educacién
Fisica de la Universidad Autéonoma de Chihuahua. Revista de Ciencias del Ejercicio FOD. 8(8), 115-136.

Carnicero, 1. V. (2004). Metodologia diddctica de la actividad fisica. Grupo Editorial Universitario.

Casanova, M. A. (2009). Diserio curricular e innovacién educativa. Madrid, Espafia: Muralla.

Devis Devis José, Peird Velert, Carmen. (1997) Nuevas perspectivas curriculares en educacion fisica:
la salud y los juegos. Barcelona: INDE Segunda edicién

D. Galera, Antonio(2001) Manual de didactica de la educacién fisica / Handbook of Physical
Education ... Barcelona: Paido6s

Gimeno Sacristan, J. (2012). Diserio, desarrollo e innovacion del curriculum. Madrid, Espafia: Morata

Gil Madrona, Pedro. (2014) Desarrollo curricular de la Educacioén Fisica en la educacién infantil.
Madrid: www.Edic piramide.es

Mendoza Pérez, Antonio, Gallardo Vazquez, Pedro. (2010)DidActica de la actividad fisica y deportiva:

metodologia, estilos de ensefianza, programacién y evaluacién. Editorial Wanceulen

Porras Torrecillas, Maria Isable. (2009)La actividad fisica y su didactica en la educacién. Espana:
Ruiz de Alosa Editor

Tobén y Tobon, S. (2010). Secuencias diddcticas: aprendizaje y evaluacién por competencias. México:
Pearson educacion.

Villar Angulo, L. (2005). Un ciclo de ensefianza reflexiva, Estrategia para el disefio curricular. Espafia:
Editores Mensajero.

Zabalza, M. (1995). Disefio y desarrollo curricular. Madrid: Ediciones Narcea.




