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CONSEJO NACIONAL DE
CIENCIA Y TECNOLOGIA

GARCIA VERAZALUCE, JUAN JOSE
CURRICULUM VITAE UNICO

DATOS PERSONALES

No. CVU 750848

Fecha de
Nacimiento

Estado Civil Casado

Lugar de
Nacimiento

Nacionalidad MEXICANO
Género MASCULINO

13 de octubre de 1976

MORELOS, México

VERDELITA 506, GRAL. ESCOBEDO, NUEVO LEON, México

Direccion ¢\ dad: ESCOBEDO, C.P.: 66050
IDENTIFICACIONES
México CURP: GAV1761013HMSRRNO5 *
RFC: GAV1761013KE7
CORREO

CASA: juan011@hotmail.com *

TELEFONO
CELULAR: (052) 81.8120184676. *

DESEMPENO PROFESIONAL

ADSCRIPCION ACTUAL

02/2016 - INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
; DEPORTIVA, PROFESOR

EXPERIENCIA LABORAL
08/2015 - Institucién , INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS, MAESTRO, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
: DE ORGANIZACION DEPORTIVA, , , , ,

10/2009 - Actividad Profesional , , METODOLOGO DEPORTIVO, MUNICIPIO DE SAN NICOLAS DE LOS GARZA, N. L., , , ,
; CAMPEONES ESTATALES EN 2010 Y 2014,

PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS

2015 ; Efecto del Phlebodium decumanum y de la coenzima q10 sobre el rendimiento deportivo en jugadores
profesionales de voleibol ISSN:0212-1611, 1 JUAN JOSE GARCIA VERAZALUCE, 2 MARIA DEL CARMEN VARGAS
CORZO, 3 MARIA JOSE AGUILAR CORDERO, 4 FRANCISCO OCANA PEINADO, 5 ALVARO SARMIENTO RAMIREZ, 6
RAFAEL GUISADO BARRILAO, Nutricion Hospitalaria (ISSN:0212-1611, JCR 1.3), Vol.31, Pag.401-414,
Revistas Indizadas ,
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2014 ; Programas de actividad fisica para reducir sobrepeso y obesidad en nifios y adolecentes; revision
sistematica., 1 M.J. AGUILAR CORDERO, 2 A. ORTEGON PINERO, 3 N. MUR VILLAR, 4 J.C SANCHEZ GARCIA, 4 1.J.
GARCIA VERAZALUCE, 5 I. GARCIA GARCIA, 6 A. M. SANCHEZ LOPEZ, Nutricion hospitalaria (ISSN:0212-1611,
JCR 1.3), Vol.30, Pag.727-740, Revistas Indizadas ,

FORMACION ACADEMICA

NIVELES/GRADOS
ACADEMICOS

12/12/2014 ; DOCTORADO, DOCTOR EN ACTIVIDAD FISICA Y SALUD, 4381549, , Espafia , GRANADA , , EFECTO DEL
PHLEBODIUM DECUMANUM, COENZIMA Q10 Y UN PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FISICO EN EL
RENDIMIENTO DEPORTIVO DEL VOLEIBOL

05/08/2002 ; LICENCIATURA, LICENCIADO EN ORGANIZACION DEPORTIVA, 4381549, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, México , NUEVO LEON , INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS ,
EXAMEN PROFESIONAL

FORMACION DE RECURSOS HUMANOS

DOCENCIA
01/2017 - 06/2017 ; PRESCRIPCION DE EJERCICIO FISICO SALUDABLE, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

01/2017 - 06/2017 ; METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

01/2017 - 06/2017 ; VOLEIBOL, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2016 - 12/2016 ; METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

08/2016 - 12/2016 ; VOLEIBOL, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

INVESTIGACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA

GRUPOS DE INVESTIGACION

02/2002 ; CIENCIAS DEL EJERCICIO, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
DEPORTIVA ,LUIS ENRIQUE CARRANZA GARCIA , DULCE EDITH MORALES ELIZONDO , ELOY CARDENAS
ESTRADA , FERNANDO ALBERTO OCHOA AHMED , JUAN JOSE GARCIA VERAZALUCE , LUIS ENRIQUE CARRANZA
GARCIA , PEDRO GUALBERTO MORALES CORRAL , RICARDO NAVARRO OROCIO ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS

DISTINCIONES Y PREMIOS

DISTINCIONES

2014 ; TITULO DE DOCTORADO "CUM LAUDE" UGR Espaiia, UNIVERSIDAD DE GRANADA
2009 ; RECONOCIMIENTO JUAN CARLOS PINTO RODRIGUEZ México, H. AYUNTAMIENTO DE TECOMAN, COLIMA

2007 ; RECONOCIMIENTO CONGRESO DEL ESTADO DE MORELOS México, CONGRESO DEL ESTADO DE MORELOS L
LEGISLATURA

2007 ; RECONOCIMIENTO DIPUTADO JESUS ALBERTO MRTZ México, CONGRESO DEL ESTADO DE MORELOS
2006 ; RECONOCIMIENTO ESEF México, ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION FISICA DE CUAUTLA

2004 ; DESTACADA PARTICIPACION DEPORTIVA A NIVEL INTERNACIONAL ALCALDE ARTURO CRUZ MENDOZA
México, H. AYUNTAMIENTO DE CUAUTLA, MORELOS

2002 ; MEJOR JUGADOR CENTRAL EN MEXICO FMVB México, FEDERACION MEXICANA DE VOLEIBOL

1999 ; RECONOCIMIENTO POR EXITOS DEPORTIVOS FACULTAD DE ORGANIZACION DEPOR México, FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, UANL

1996 ; DEPORTISTA DEL ANO PROGRAMA DEPORTIVO CERCA DEL B México, ESTEREO LATINA
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