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1. Datos personales

Nivel SNI:

Empleo actual

Institución: Universidad Autónoma de Nuevo León

Inicio: 01/ene/2018

Nombre del puesto: Profesor Asociado C, Tiempo Completo. Facultad de Organización Deportiva

2. Grados académicos

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

LICENCIADA EN DISEÑO GRÁFICO

Licenciatura04/may/2006

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA

Licenciatura07/jun/2007

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

MAESTRIA EN ARTE MODERNO Y CONTEMPORANEO

Maestría23/abr/2013

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

Institución:

DOCTORADO EN FILOSOFÍA CON ORIENTACIÓN EN PSICOLOGÍA

Doctorado08/feb/2016

Universidad Autónoma de Nuevo León

3. Trayectoria profesional

3.1 Experiencia laboral

Institución: Universidad Autónoma de Nuevo León

Fin:Inicio: 23/sep/2017 31/dic/2017

Nombre del puesto: Profesor de asignatura.

4. Producción científica, tecnológica y de innovación

4.1 Publicación de artículos

2018 Título del artículo: Actividades de tiempo libre y el bienestar espiritual

Nombre de la revista: Informes Psicológicos

Número de la revista: 18 Volúmen de la revista: 1 Páginas de: 167 a: 184

ISSN impreso: 21453535

Autores:

IRIS VÁZQUEZ VELÁZQUEZ, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ, JANETH MALTOS MARTÍNEZ, ELÍAS GÓNGORA CORONADO

2017 Título del artículo: Differences between clicker and voice when used as event markers in shaping novel behaviors in dog training.

Nombre de la revista: Informes Psicológicos

Número de la revista: 2 Volúmen de la revista: 17 Páginas de: 67 a: 77

ISSN impreso: 21453535

Autores:

MINERVA VANEGAS FARFANO, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ, RENÉ LANDERO HERNÁNDEZ

Título del artículo: Versión mexicana de la escala Monash de relación del dueño con su perro (MDORSM).

Nombre de la revista: Alternativas en Psicología
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Número de la revista: 37 Volúmen de la revista: 1 Páginas de: 107 a: 123

ISSN impreso: 20075251 ISSN electrónico: 20075251

Autores:

RENÉ LANDERO HERNÁNDEZ, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ

Título del artículo: Propiedades psicométricas de una escala sobre el material artístico y su uso para resolver problemas en sesiones de terapia de arte

Nombre de la revista: Revista Evaluar

Número de la revista: 1 Volúmen de la revista: 17 Páginas de: 32 a: 43

ISSN impreso: 16674545 ISSN electrónico: 16674545

Autores:

NORMA CRUZ FIERRO, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ

Título del artículo: Un modelo estructural sobre la reducción del estrés utilizando material artístico.

Nombre de la revista: Arteterapia. Papeles de arteterapia y educación para la inclusión social

Número de la revista: 12 Volúmen de la revista: 1 Páginas de: 79 a: 94

ISSN impreso: 18866190

Autores:

MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ, RENÉ LANDERO HERNÁNDEZ

2016 Título del artículo: Anxiety symptoms, the mismanagement of negative emotions and the association with self-reported bruxism

Nombre de la revista: Ansiedad y Estres

Número de la revista: 2-3 Volúmen de la revista: 22 Páginas de: 62 a: 67

ISSN impreso: 11347937 ISSN electrónico: 11347937

Autores:

NORMA CRUZ-FIERRO, MINERVA T.J. VANEGAS-FARFANO, MÓNICA T. GONZÁLEZ-RAMÍREZ, RENÉ LANDERO-HERNÁNDEZ

Título del artículo: Artistic-leisure activities and perceived stress

Nombre de la revista: Ansiedad y Estres

Número de la revista: 2-3 Volúmen de la revista: 22 Páginas de: 68 a: 73

ISSN impreso: 11347937 ISSN electrónico: 11347937

Autores:

MINERVA T.J. VANEGAS-FARFANO, LUCÍA DEL CARMEN QUEZADA-BERÚMEN, MÓNICA T. GONZÁLEZ-RAMÍREZ

Título del artículo: Regulación del estrés y emociones con actividades gráficas y narrative expresiva

Nombre de la revista: Revista de Psicología

Número de la revista: 2 Volúmen de la revista: 34 Páginas de: 293 a: 312

ISSN impreso: 02549247 ISSN electrónico: 02549247

Autores:

RODRIGO CANTÚ GUZMÁN, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ

Título del artículo: Behaviors Indicative of Attachment with Pets Scale: An adaptation of the attachment during stress scale for companion animals

Nombre de la revista: Journal of Veterinary Behavior: Clinical Applications and Research

Número de la revista: 15 Volúmen de la revista: 15 Páginas de: 12 a: 19

ISSN impreso: 15587878 ISSN electrónico: 15587878

Autores:

MÓNICA TERESA GONZÁLEZ-RAMÍREZ, MINERVA VANEGAS-FARFANO

Título del artículo: PSB-M: Versión mexicana de la batería breve sobre personalidad prosocial

Nombre de la revista: Revista Electrónica de Psicología Política
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Número de la revista: 37 Volúmen de la revista: 2 Páginas de: 38 a: 49

ISSN impreso: 16693582 ISSN electrónico: 16693582

Autores:

KATHIA ARREOLA RODRÍGUEZ, JANETH MALTOS MARTÍNEZ, MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ

2014 Título del artículo: Efecto de la actividad gráfica en las emociones y el estrés.

Nombre de la revista: Arteterapia: Papeles de arteterapia y educación artística para la inclusión social.

Número de la revista: Volúmen de la revista: 9 Páginas de: 145 a: 154

Autores:

GONZÁLEZ M.  , VANEGAS M

Título del artículo: Dimensionalidad del inventario breve de creencias obsesivas en México.

Nombre de la revista: Acta de Investigación Psicológica

Número de la revista: Volúmen de la revista: 4 Páginas de: 1481 a: 1490

Autores:

R  , C. TREVIÑO  , RAMÍREZ  , F.  , &AMP; TREVIÑO  , GONZÁLEZ, M  , VANEGAS FARFANO, M

Título del artículo: Estructura factorial del inventario Leisure Coping Beliefs Strategies en una muestra mexicana.

Nombre de la revista: Liberabit

Número de la revista: Volúmen de la revista: 20 Páginas de: 261 a: 266

Autores:

M.  , M. &AMP; GONZÁLEZ RAMÍREZ  , VANEGAS FARFANO

Título del artículo: Versión mexicana de la Escala de uso del tiempo libre para el afrontamiento (LCSS-M).

Nombre de la revista: Summa Psicológica UST

Número de la revista: Volúmen de la revista: 11 Páginas de: 105 a: 113

Autores:

VANEGAS FARFANO  , M. &AMP; GONZÁLEZ RAMÍREZ  , M.

2013 Título del artículo: Los pasatiempos y sus efectos en el manejo del estrés y el burnout.

Nombre de la revista: Summa Psicológica UST

Número de la revista: Volúmen de la revista: 10 Páginas de: 21 a: 28

Autores:

GONZÁLEZ, M.T  , VANEGAS-FARFANO, M.

4.2 Publicación de libros

2015 Título del libro: Los pasatiempos y la salud: Creencias, evaluación y usos. Implicaciones y beneficios de disfrutar lo cotidiano.

Editorial: EDITORIAL ACADÉMICA ESPAÑOLA

Volúmen: 1 Tomo: País:

Número de páginas: ISBN: Traducido al:978-3-659-07375-65 Edición:

Autores:

M. & GONZÁLEZ RAMÍREZ  , VANEGAS FARFANO  , M.

4.3 Capítulos publicados

2014 Título del libro: Apoyo y enfrentamiento familiar. Su impacto en los estudiantes universitarios.

Título del capítulo: Bienestar y familia. Una mirada desde la psicología positiva

Editorial: UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTAD

ISBN:Páginas de: a:

Autores:
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M. & GONZÁLEZ RAMÍREZ  , M.  , VANEGAS FARFANO

5. Formación de capital humano

6. Comunicación pública de la ciencia, tecnología y de innovación

6.3 Capítulos publicados

2015 Título del libro: Bienestar y Familia. Una mirada a la psicología positiva.

Título del capítulo: Apoyo y enfrentamiento familiar. Su impacto en los estudiantes universitarios.

Editorial: Universidad Autónoma del Estado de

Páginas de: ISBN:a: 91 978-607-8289-84-477

Autores:

MÓNICA GONZÁLEZ RAMÍREZ

7. Vinculación

7.1 Redes temáticas

Red temática CONACYT:Fecha de ingreso: Conducta Saludable con Deporte de Calidad01/mar/2018

8. Premios y distinciones

8.2 Distinciones no CONACYT

Nombre de la distinción:

País:

Año:

Institución que otorgó premio o distinción:

Summa Cum Laude2016

México
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