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LA GIMNASIA RÍTMICA., Extranjero, XVI Congreso Internacional. Educación 
Física, Deporte y Ciencias Aplicadas¿., OLHA VELYCHKO OLHA VELYCHKO ARTURO 
TORRES BUGDUD , Estados Unidos , 

2007 ; STUBU OF CARBON NANOTUBES OBTAINED BY MICROWALE HEATING FOR 
SPORTS MATERIALS, Extranjero, fall meeting. program and exhibit guibe, OXANA 
VASILIEVNA KHARISSOVA OLHA VELYCHKO OLHA VELYCHKO ARTURO TORRES BUGDUD 
UBALDO ORTIZ , Estados Unidos , 

2007 ; STUBY OF EPOXY-GRAPHENE COMPOSITES FOR SPORT MATERIALS, 
Extranjero, XVI international materials research congress, OLHA VELYCHKO 
ARTURO TORRES BUGDUD OXINA VASILIEVNA KHARISSOVA , México , 

2006 ; ANALISIS DE METODOLOGIA EN LA INVESTIGACION L DE LA GIMNASIA, 
Nacional, III encuentro. Participacion de la Mujer en la ciencia, OLHA VELYCHKO 
OSVALDO CEBALLOS GURROLA ARTURO TORRES BUGDUD , México , 

2006 ; ANALISIS DEL DESARROLLO DE LOS ASPECTOS DE LAS NIÑAS 7-12 AÑOS DE 
LA GIMNASIA RITMICA Y INFLUENCIA EN LAS CALIFICACIONES ESCALARES, 
Nacional, III encuentro Participacion de la Mujer en la Ciencia, OLHA VELYCHKO 
ARTURO TORRES BUGDUD , México , 

2006 ; STUDY AND APLICATION OF NANO EPOXY WITH CARBON NANOTUBES 
OBTAINED BY MICROWAVE HEATING FOR SPORTS MATERIALES, Extranjero, XV 
international materials research congress, OLHA VELYCHKO OXANA KHARISSOVA 
, México , 

2006 ; STUDY AND CHARACTERIZATION OF BISMUTH NANOPARTICLES, Extranjero, XV 
international materials research congress, OLHA VELYCHKO , México , 

2006 ; XIV CONGRESO. EDUCACION FISICA. DEPORTE Y CIENCIAS APLICADAS, 
Extranjero, LA ENSEÑANZA DE LA SIMETRIA DE LOS MOVIMIENTOS DE LOS 
HABITOS BASICOS COMO UN METODO MEDIANTE EL CUAL AUMENTA LA 
PREPARACION TECNICA DE LAS GIMNASTAS, OLHA VELYCHKO ARTURO TORRES 
BUGDUD , México , 

2005 ; DESARROLLO DE LOS ASPECTOS FISICOS DE LA GIMNASIA RITMICA, 
Extranjero, XIII Congreso Educacion Fisica. Deporte y Ciencias Aplicadas, OLHA 
VELICHKO ARTURO TORRES BUGDUD , México , 

2005 ; ESTUDIO Y ANALISIS DE LA METODOLOGIA EN LA INVESTIGACION DE LA 
GIMNASIA RITMICA, Extranjero, XIII Congreso Educacion Fisica. Deporte y 
Ciencias Aplicadas, OLHA VELYCHKO ARTURO TORRES BUGDUD OSWALDO CEBALLAS 
GURROLA ART , México , 

2004 ; IMPORTANCIA DE LA ORGANIZACION DE EDUCACION FISICA MAS COMPLETA 
EN LA ESCUELA PRIMARIA, Extranjero, XII Cungreso Educacion Fisica, Deporte y 
Ciencias Aplicadas, OLHA VELYCHKO JOSEFINA E. CALATAYUD DE LA VALLE ARTURO 
TORRES BUGDUD , México , 

 

 

 

FORMACION ACADEMICA 
 
NIVELES/GRADOS 
ACADEMICOS 

 

29/07/1984 ; MAESTRIA, MAESTRA EN CIENCIAS DE EJERCICIOS, , UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, Ucrania , KIEV , INST. DE 
EDU. SUP. PUBLICAS , Preparación física especial y la asignación de fondos en el 
proceso de aprendizaje para grupos de gimnastas de la formación inicial. 

 

 

IDIOMAS  

06/06/2009 ; Ruso LENGUA MATERNA 

08/06/2004 ; Ucraniano Conversacion: Medio , Lectura: Medio , Escritura: Medio (0) 



04/06/1984 ; Francés Conversacion: Bajo , Lectura: Bajo , Escritura: Bajo (0) 

10/06/1980 ; Alemán Conversacion: Bajo , Lectura: Bajo , Escritura: Bajo (0) 
 

 

 
 

FORMACION DE RECURSOS HUMANOS 
 
DOCENCIA  

05/2201 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2016 - 
12/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2016 - 
12/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2016 - 
12/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2016 - 
12/2017 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2016 - 
12/2016 ; 

Construcción de caso aplicado, Tiempo en Horas (32) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE 
POSGRADO, ,MAESTRIA 

01/2016 - 
06/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2016 - 
06/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2016 - 
06/2016 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2016 - 
06/2016 ; 

Planeación curricular en educación física, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / 
SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

08/2015 - 
12/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2015 - 
12/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2015 - 
12/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2015 - 
12/2015 ; 

Construcción de caso aplicado, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE 
POSGRADO, ,MAESTRIA 

08/2015 - 
12/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2015 - 
06/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2015 - 
06/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2015 - 
06/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2015 - 
06/2015 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2015 - 
06/2015 ; 

Educación física en el nivel medio superior y superior, Tiempo en Horas (40) 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

08/2014 - 
12/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 



08/2014 - 
12/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2014 - 
12/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2014 - 
12/2014 ; 

Evaluación Funcional de la Condición Física-Salud, Tiempo en Horas (40) 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

08/2014 - 
12/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2014 - 
12/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2014 - 
06/2014 ; 

Educación Física en el nivel Medio Superior y Superior, Tiempo en Horas (40) 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2014 - 
06/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, 
,LICENCIATURA 

01/2014 - 
07/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2014 - 
06/2014 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2013 - 
12/2013 ; 

EVALUACIÓN FUNCIONAL DE LA CONDICIÓN FÍSICA-SALYD, Tiempo en Horas 
(40) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

PRACTICA PROFECIONAL EN CENTROS DE ATENCION DEL ADULTO MAYOR, 
Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE 
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2013 - 
06/2013 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 



07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

Practica profesional. PP en centros de atención del adulto mayor., Tiempo en 
Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

07/2012 - 
04/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

SIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

Practica profesional. PP en centros de atención del adulto mayor., Tiempo en 
Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2012 - 
10/2012 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (0) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

SIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

05/2011 - 
08/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
08/2011 ; 

Actividad física y salud, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO 
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, 
,MAESTRIA 



01/2011 - 
06/2011 ; 

EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE EN INFANTES Y ADOLESCENTES, Tiempo en 
Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
10/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON UNIDAD LINARES, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
10/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (64) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2011 - 
06/2011 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2010 - 
12/2010 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2010 - 
12/2010 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2010 - 
12/2010 ; 

GIMNASIA, Tiempo en Horas (68) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2010 - 
12/2010 ; 

NUTRICIÓN EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA, Tiempo en Horas (48) 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA 

01/2010 - 
06/2010 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2010 - 
06/2010 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2010 - 
06/2010 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

01/2010 - 
06/2010 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2010 - 
06/2010 ; 

Gimnasia, Tiempo en Horas (0) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA 

08/2009 - 
12/2009 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2009 - 
06/2009 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2008 - 
12/2008 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2008 - 
06/2008 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2007 - 
12/2007 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2007 - 
06/2007 ; 

Diseño para el acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2006 - 
12/2006 ; 

Topicos avanzados de la met.. del entrenador., Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2006 - 
12/2006 ; 

Topicos avanzados de la met.. del entrenador., Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 



01/2006 - 
06/2006 ; 

Metrologia deportiva, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO 
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2005 - 
12/2005 ; 

Acondicionamiento fisico, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

01/2005 - 
06/2005 ; 

Metrologia deportiva, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO 
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

08/2004 - 
12/2005 ; 

Planeacion y desarrollo del alto rendimiento, Tiempo en Horas (48) UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA 

 

 

TESIS DIRIGIDAS  

14/10/2010 ; MEDICIÓN ACTIVIDAD FÍSICA EN ESCOLARES QUE TIENEN CLASE EDUCACIÓN 
FÍSICA Y QUIENES NO LA TIENE., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA,MAESTRIA, Rubicely Adayancy Zuñiga 
Gutie México , 

21/02/2012 ; MEDICIÓN ACTIVIDAD FÍSICA EN ESCOLARES QUE TIENEN CLASE EDUCACIÓN 
FÍSICA Y QUIENES NO LA TIENE., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA,MAESTRIA, Rubicely Adayancy Zuñiga 
Gutie México , 

03/03/2015 ; Evaluación de la Fuerza por medio de Dinamometro en Atletas de Water Polo 
de Nuevo Leon, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE 
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, MAESTRIA, Gerardo 
Hernándes López México , 

10/12/2010 ; Influencia de bebidas y alimentos naturales en el bienestar general del atleta., 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA, MAESTRIA, Emilia Gonzalez Calderon México , 

21/10/2008 ; ANSIEDAD EN ATLETAS EN GIMNASIA AEROBICA, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, Briseida Lucia 
Ramirez Maldona México , 

22/06/2010 ; Calidad de Vida del Adulto mayor y su relacion con la actividad fisica, 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA, MAESTRIA, Graciela Valenzuela Pulido México, 

30/10/2008 ; La planeacion estrategica como herramienta para el éxito deportivo., 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION 
DEPORTIVA, MAESTRIA, Marco Antonio Olvera TellezMéxico , 

 

 

 

INVESTIGACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA 
 
ESTANCIAS DE 
INVESTIGACION  

05/2009 - 
06/2009 ; 

, , LAS MODERNAS SISTEMAS DEL CONOCIMIENTO Y METODOLOGIA DEL 
CREACION DEL TEORIA DEL PREPARACION DE DEPORTISTAS, Ucrania 

 

 

PROYECTOS DE 
INVESTIGACIÓN  

01/2016 - 
12/2016 ; 

Proyecto de Investigación , PERFECCIONAMIENTO DE LA PREPARACIÓN TÉCNICA EN 
EL MANEJO DE APARATOS EN LA GIMNASIA RÍTMICA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON  
Empresas Participantes : CENTRO ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAGISTERIAL  
Investigadores Participantes : OLHA VELYCHKO , VIKTORIYA VELYCHKO 

01/2015 - 
12/2015 ; 

Proyecto de Investigación , PERFECCIONAMIENTO DE LA PREPARACIÓN TÉCNICA EN 
EL MANEJO DE APARATOS EN LA GIMNASIA RÍTMICA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON  
Empresas Participantes : CENTRO ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAGISTERIAL 
UANL  
Investigadores Participantes : OLHA VELYCHKO , VIKTORIYA VELYCHKO 



01/2014 - 
12/2014 ; 

Proyecto de Investigación , PERFECCIONAMIENTO DE LA PREPARACIÓN TÉCNICA EN 
EL MANEJO DE APARATOS EN LA GIMNASIA RÍTMICA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON  
Empresas Participantes : CENTRO ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAGISTERIAL 
UANL  
Investigadores Participantes : OLHA VELYCHKO , VIKTORIYA VELYCHKO 

08/2011 - 
08/2012 ; 

Proyecto de Investigación , EVALUACIÓN DE LA RESPUESTA INMUNE Y ESTRÉS 
OXIDATIVO DURANTE EJERCICIOS AERÓBICOS Y ANAEROBICOS., UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : ERASMO MALDONADO MALDONADO , ROSANA 
PACHECO RIOS , ELOY CARDENAS ESTRADA , RICARDO LOPEZ 
GARCIA , BLANCA ROCÍO RANGEL COLMENERO ,HUGO AGUIRRE 
ZUAZUA , GERMAN HERNANDEZ CRUZ , CIPRIANO MARTINEZ MARTINEZ 

08/2011 - 
12/2013 ; 

Proyecto de Investigación , EVALUACIÓN DE LA RESPUESTA INMUNE Y ESTRÉS 
OXIDATIVO DURANTE EJERCICIOS AERÓBICOS Y ANAERÓBICOS., UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : M.C. ERASMO MALDONADO MALDONADO , M.C. 
ROSANA PACHECO RÍOS , DR. ELOY CARDENAS ESTRADA , CIPRIANO 
MARTINEZ MARTINEZ , M.C. OLHA VELYCKO ,DR. HUGO AGUIRRE 
ZUAZUA , DR. GERMÁN HERNANDEZ CRUZ , DR. RICARDO LÓPEZ 
GARCÍA , DRA. BLANCA ROCÍO RANJEL COLMENERO 

04/2010 - 
02/2012 ; 

Proyecto de Investigación , PERFECCIONAMIENTO DE LA PREPARACIÓN TÉCNICA EN 
EL MANEJO DE APARATOS EN LA GIMNASIA RÍTMICA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : VIKTORIYA VELYCHKO 

04/2010 - 
12/2013 ; 

Proyecto de Investigación , PERFECCIONAMIENTO DE LA PREPARACIÓN TÉCNICA EN 
EL MANEJO DE APARATOS EN LA GIMNASIA RÍTMICA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : VICTORIYA VELYCHKO 

07/2007 - 
01/2009 ; 

Proyecto de Investigación , ESTUDIO DE LA INFLUENCIA DE LAS CARGAS DEL 
ENTRENAMIENTO DE LA GIMNASIA RITMICA SOBRE EL DESARROLLO FISICO, 
PSICOLOGICO Y MENTAL DE LAS GIMNASTAS DE DIFERENTES EDADES, UNIVERSIDAD 
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : OLHA VELYCHKO 

08/2004 - 
_______ ; 

Proyecto de Investigación , INVESTIGACION DE LA METODICA DE ENTRENAMIENTO 
DE LA GIMNASIA RITMICA, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE 
ORGANIZACION DEPORTIVA  
Investigadores Participantes : OLHA VELYCHKO 

 

 

GRUPOS DE 
INVESTIGACION 

 

01/2013 ; ACTIVIDAD FISICA Y SALUD, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / 
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA ,ELOY CARDENAS ESTRADA , BLANCA 
ROCIO RANGEL COLMENERO , CIPRIANO MARTINEZ MARTINEZ , ELOY CARDENAS 
ESTRADA , ERASMO MALDONADO MALDONADO , GERMÁN HERNANDEZ CRUZ , HUGO 
AGUIRRE ZUAZUA , MORALES CORAL PEDRO GUALBERTO , MORALEZ ELIZONDO DULCE 
EDITH , OCHOA AHMED FERNANDO ALBERTO , RICARDO LOPEZ GARCIA , ROSANA 
PACHECO RIOS ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS 

04/2010 ; Perfeccionamiento de la preparación tecnica en la manejo de aparatos en la 
gimnasia ritmica, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE 
ORGANIZACION DEPORTIVA , * , VIKTORIYA VELYCHKO ,INST. DE EDU. SUP. 
PUBLICAS 

12/2013 ; Perfeccionamiento de la preparación tecnica en la manejo de aparatos en la 
gimnasia ritmica, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE 
ORGANIZACION DEPORTIVA , * , VIKTORIYA VELYCHKO ,INST. DE EDU. SUP. 
PUBLICAS 

12/2013 ; CUERPO ACADÉMICO "EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD", UNIVERSIDAD AUTONOMA 
DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA ,DR. ELOY CARDENAS 
ESTRADA , CIPRIANO MARTINEZ MARTINEZ , DR. GERMAN HERNANDES CRUZ , DR. 



HUGO AGIRRE ZUAZUA , DR, RICARDO LÓPEZ GARCIA , DRA. BLANCA ROCÍO RANGEL 
COLMENERO , ERASMO MALDONADO MALDONADO , OLHA VELYCHKO , ROSANA 
PACHECO RIOS ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS 

01/2014 ; CUERPO ACADÉMICO ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE, UNIVERSIDAD AUTONOMA 
DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE 
POSGRADO ,ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE , HERNANDEZ CRUZ GERMAN , LOPEZ 
GARCIA RICARDO , MEDINA VILLANIEVA MIREYA , OLHA VELYCHKO , PEREZ GARCIA 
JOSE ALBERTO , RANGEL COLMENERO BLANCA ROCÍO , SEGURA GOMEZ JAIME , 
ZAMARRIPA RIVERA JORGE ISABEL ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS 

 

 

 

 
 

 

DISTINCIONES Y PREMIOS 
 
DISTINCIONES  

2016 ; Participación y organización de exibicion Gimnasia Rítmica con motivo del fin 
curso Invierno 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización de exibicion Gimnasia Rítmica con motivo fin del 
curso Verano 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo enero-junio 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo agosto-diciembre 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización de exibicion de Gimnasia Rítmica con motivo del 
fin curso Verano 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Curso de Gimnasia Rítmica. Periodo Agosto- Diciembre 2016 CAFM México, 
UANL 

2016 ; Curso de Gimnasia Rítmica. Periodo Enero- Junio 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Directora del programa de Gimnasia Rítmica durante los meses de 
Enero/Diciembre 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Invierno 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación como Maestra durante el periodo Agosto-Diciembre 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación como Maestra durante el periodo Enero-Junio 2016 CAFM México, 
UANL 

2016 ; Directora del programa de Gimnasia Rítmica los meses de Enero-Diciembre 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano 
2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización de exibicion Gimnasia Rítmica con motivo fin del 
curso Invierno 2016 CAFM México, UANL 

2016 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano 
2016 CAFM México, UANL 

2015 ; Directora del programa "Gimnasia Rítmica" durante el ciclo Septiembre 
2015/Junio 2016 CAFM México, UANL 

2015 ; Evaluación al Desempeño Magisterial en el semestre agosto-diciembre 
2015 CAFM México, UANL 

2015 ; Directora del Programa de Gimnasia Rítmica Septiembre 2015/Junio 
2016 CAGM México, UANL 



2015 ; Evaluación al Desempeño Magisterial en el semestre agosto- diciembre 
2015 FOD México, UANL 

2015 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo Agosto- Diciembre 
2015. CAFM México, UANL 

2015 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo Enero-Junio 
2015. CAFM México, UANL 

2015 ; Participación y organización de la exibicion de Gimnasia Rítmica con motivo fin 
de curso Verano 2015 CAFM México, UANL 

2015 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano 
2015. CAFM México, UANL 

2015 ; Participación y organización de la exibicion de Gimnasia Rítmica con motivo fin 
del curso 2015 CAFM México, UANL 

2015 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Invierno 
2015 ACFM México, UANL 

2014 ; Directora del programa "Gimnasia Rítmica" durante el ciclo 2014-
2015 CAFM México, UANL 

2014 ; Tersera Revista UANL-CAFM y articulos publicados CAFM México, UANL 

2014 ; Padrón Nacional de Posgrados de Calidad del CONACIT México, CONACIT 

2014 ; Perfil Deseable para las profesores de tiempo completo México, SEP 

2014 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo Agosto-Diciembre del 
2014 Centro Acondicionamiento Físic México, UANL 

2014 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano 
2014 CAFM México, UANL 

2014 ; Participación y organización de la exhibición de Gimnasia Rítmica con motivo 
fin del curso Invierno CAFM México, UANL 

2014 ; Participación y organización de la exhibición de Gimnasia Rítmica con motivo 
fin del curso Verano CAFM México, UANL 

2014 ; Curso de Gimnasia Rítmica impartido durante el periodo Enero-Junio 
2014 CAFM México, UANL 

2014 ; Participación y organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Invierno 
2014 CAFM México, UANL 

2013 ; Participación y Organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano. Club 
"Tigres". Centro de Acondicion Físico México, UANL 

2013 ; En atención a el excelente curso de Gimnasia impartido durante el periodo 
"Agosto 2012/ Junio 2013" Centro Acondiciónamient Fisico México, UANL 

2013 ; En atención a el excelente curso de Gimnasia impartido durante el periodo 
"Junio 2013/ Febrero 2014" Centro de Acond Físico Magist México, UANL 

2013 ; Participación y Organización del Festival de Gimnasia Rítmica Invierno. Club 
"Tigres" Centro Acondicionamiento Físic México, UANL 

2012 ; Participación y organización durante presente año. La Escuela Gimnasia 
Rítmica . Club "Tigres". Centro Acondicionamient Fisico México, UANL 

2012 ; Participación y Organización del Festival de Gimnasia Rítmica de Verano. Club 
"Tigres". Centro Acondicionamient Fisico México, UANL 

2012 ; Participación y Organización del Festival de Gimnasia Rítmica Invierno. Club 
"Tigres". Centro Acondicionamient Ficico México, UANL 

2011 ; Exibición de Gimnasia Rítmica con motivo fin del curso. Club Tigres Centro 
Acondiciónamient.Fisico México, UANL 

2011 ; Festival de Gimnasia Rítmica de Verano. Centro Acondicionamien.Físico México, 
UANL 

2010 ; En atención a su destacada aportación en beneficio de la gimnasia 
ritmica Centro Acondicionamient Físico México, UANL 

2010 ; Perfil deseable para las profesores de tiempo completo México, SEP 

2010 ; RECONOCIMIENTO CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FI México, UANL 



2009 ; RECONOCIMIENTO CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FI México, 

2009 ; Por su aportacion artistica mostrada en las exhibiciones durante el 
año. México, Universidad Autónoma de Nuevo León 

2009 ; Diploma de participacion México, ANAC Mexico 

2008 ; Certificado de Participaciòn como Entrenadora México, The International 
Cheerleaders Dance Aerobics & Fitness Federation Inc. & The International Stars 
Championships 

2008 ; Reconocimiento México, La Asociaciòn Gimnastica del Estado de Nuevo Leòn 

2008 ; Recomocimiento 12 Torneo Nacional de Fundamentos y V Elite de Gimnasia 
Ritmica México, El Gobierno del Estado de Tamaulipas, laFederación Mexicana de 
Gimnasia y la Asociaciòn de Gimnasia del Estado de Tamaulipas 

2008 ; VII Copa Talentos Internaciònal de Gimnasia Ritmica México, Secretaria de 
Desarrollo Humano Direccsionde Deportes 

2007 ; 1 er Congreso Nacional sobre la ley General de Cultura Fisica y Deporte México, 
La Comisiòn de Juventud y Deporte de la Càmara de Diputados LX 

2007 ; En el Campeonato Nacional de Fundamentos y V Elite Aguascalientes México, 
INDEA , Asociaciòn de Gimnasia del Estado del Aguascalienres 

2007 ; Diploma XI Torneo Nacional de Fundamentosy V Elite México, La Asociaciòn de 
Gimnastica del Estado de Aguascalientes 

2007 ; Diploma Nacional de Jueces y Entrenadores de GR México, Federación Mexicana 
de Gimnasia 

2006 ; "1era clase master de convivencia - FACPyA 2006" México, Universidad Autónoma 
de Nuevo León 

2006 ; Reconocimiento México, Federacion Mexica dee Gimnasia 

2006 ; Reunión Nacional de Entrenadores y Jueces de Gimnasia Rítmica. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2006 ; Reunión Nacional de Entrenadores y Jueces de Gimnasia Rítmica. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; Reconocimiento México, Universidad Autónoma de Nuevo León 

2005 ; Mejor valor Tecnico de la prueba con Manos Libres, grupo "B". V Copa Talentos 
de la gimnasia rítmica México, Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "V Copa Talentos de Gimnasia Rítmica 2005" de RanqueoNacional. México, 
INDE 

2005 ; Mejor valor Tecnico de la prueba con Banderolas, grupo "A". V Copa Talentos 
de la gimnasia rítmica. México, Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; Mejor valor Ejecucion de la prueba con Menos Libres, grupo "A". V Copa 
Talentos de la gimnasia rítmi México, Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; Torneo Nacional de Fundamentos de Gimnasia Ritmica México, Federación 
Mexicana de Gimnasia 

2005 ; Torneo Nacional de Fundamentos de Gimnasia Ritmioca México, Federación 
Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "V" Copa Talentos de Gimnasia Rítmica 2005" de RanqueoNacional. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "V" Copa Talentos de Gimnasia Rítmica 2005" de Ranqueo Nacional. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "V" Copa Talentos de Gimnasia Rítmica 2005" de Ranqueo Nacional. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "V" Copa Talentos de Gimnasia Rítmica 2005" de Ranqueo Nacional. México, 
Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; "IX Torneo Nacional de Fundamentos Tecnicos" México, Asociacion de Actividades 
gimnasticas Jaliscienses 

2005 ; II Copa Nacional Tampico México, Federación Mexicana de Gimnasia 



2005 ; Curso de SICCED 1 de la Nueva Estructura de 5 niveles, en la modalidad de 
Gimnasia Rítmiica México, Federación Mexicana de Gimnasia 

2005 ; Reconocimiento a Perfil Deseable y Apoyo SEP México, 

2004 ; por haber obtenido el mejor valor de ejecucion en la prueba de manos libres 
categoria A México, Asociacion Gimnastica del Estado de Nuevo Leon 

2004 ; "8"Torneo Nacional de Fundamentos de Gimnasia Ritmica México, Federación 
Mexicana de Gimnasia. 

2004 ; curso de SICCED México, Federacion Mexicana de Gimnasia 

2002 ; por buenos resultados y desarollo del deporte del estado de Sumy Ucrania, 
organizacion de trabajadores de educacion del estado Sumy 

2000 ; por participacion en eventos culturales en ciudad de Sumy Ucrania, consejo de la 
ciudad de Sumy 

1985 ; por participación en educacioón cultural y deporte Ucrania, Secretaria de 
educación Publica SUMY 

1981 ; 2 lugar en conguntos en campionato de URSS Federación Rusia, Comite de 
educación Física y deporte de Kiev 

1981 ; 2 lugar en clavas Campionato de Ucrania Ucrania, Comite en educación fisica y 
deporte KIEV 

1981 ; 1 Lugar en conjunto en campionato de Ucrania Ucrania, Comite de educación fisica 
de Kiev 

1981 ; 1 lugar en conjuntos campionato de republica Ucrania Ucrania, Comite de 
educación fisica y deporte de Kiev 

1981 ; 3 lugar en cuerda Campionato nacional Ucrania, Comite de deporte y educacion 
fisica de Kiev 

1981 ; 3 lugar en hola raund Ucrania, Comite de deporte y educación Física e Kiev 

1980 ; 3 lugar en hola Raund en campionato URSS Federación Rusia, Comite de maester 
de deporte URSS 

1980 ; 2 lugar co clavas en Campionato de URSS Federación Rusia, OK LKSM Ucrania 

1980 ; 2 lugar en cuerda " campionato nacional Molofaya Gvardia" Federación Rusia, 
OK LKSM Ucrania 

1980 ; 2 lugar en Campionato URSS Federación Rusia, OK LKSM Ucrania 

1980 ; participaciòn en Campionato URSS Federación Rusia, OK LKSM Ucrania 

1980 ; 2 lugar en aro en Campionato URSS Ucrania, OK LKSM 

1979 ; 1 en campionaton en clavas URSS Federación Rusia, Comite de educación Fusuca y 
deporte Aserbaygan URSS 

1979 ; 1 lugar en pelota en campionato URSS Federación Rusia, Comite en educación 
fisica y deporte Aserbaygan URSS 

1979 ; 2 lugar en liston campionato URSS Federación Rusia, Comite de educación Fisica y 
deporte Aserbaygan URSS 

1979 ; 1 lugar en Cuerda Campionato URSS Federación Rusia, Comite de educación fisica 
en consejo Minesterio de Aserbaygan URSS 

1979 ; 1lugar en Manos Libres en campionato URSS Federación Rusia, Comite de 
educación fisica en consejo Minesterio de Aserbaygan URSS 

1979 ; 3 lugan en pelota en XV olimpiada juvenil de Kazajstam URSSj Federación 
Rusia, Comide de educación fisica y deporte en conseja minesterio de Kazajstan URSS 

1979 ; 2 lugar en cuerda en campionato de Kazajstan URSS Federación Rusia, Comite 
de educación Fisica y deporte de consejo minesterio de Kazajstan URSS 

1979 ; 1 lugar en educación Fisica Federación Rusia, Comite en educación Fisica y deporte 
de consejo minesterio de kasajstan URSS 

1979 ; 1 lugar en hola raund en campionato URSS Federación Rusia, Comite de 
educación Fisica y deporte en consejo minesterio de Aserbaygan URSS 

1978 ; 1 lugar en educación Fisica Federación Rusia, Comite en educación Fisica y deporte 
de consejo minesterio de kasajstan URSS 



1978 ; 3 lugar en Clavas Campionato de Kasajstan USSR Federación Rusia, Comite en 
educación Fisica y deporte en consejo Minesterio de Kazajstan de USSR 

1978 ; 3 lugar Campionato Nacional Federación Rusia, Comite en deporte Consejo de 
Minesterio de kazajstan de URSS 

1978 ; 3 lugar en hola raund en programa de master en deporte Federación Rusia, 
Comite educación física y deporte en Consejo minesterio USSR 

1977 ; 2 lugar con liston campionato estatal Federación Rusia, Minesterio de educación 
de Kazajstan URSS 

1977 ; 3 lugar con clavas campionato estatal Federación Rusia, Minesterio de educación 
Fisica de Kasajstan URSS 

1977 ; 1 lugar en aro en campionato de republica Federación Rusia, Minesterio de 
educación de Kazahstan 

1976 ; I lugar en hola Raund en campionato de Kazajstan URSS Federación Rusia, 
Consejo minesterio de Kazajstan URSS 

1974 ; 2 lugar en hola raund en campionato estatal Federación Rusia, Comite estatal de 
deporte Kazajstan URSS 

1972 ; 3 lugar en en ducación fisica Federación Rusia, AGSHVSM 

1971 ; 3 lugar en gimnasia rítmica Federación Rusia, Jefe de CKA cudad Alma-Ata 
 

 

 

DIVULGACION Y DIFUSION 
 
DIVULGACION Y 
DIFUSION 

 

08/08/2014 ; REVISTA UANL-CAFM, CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAGISTERIAL, 
UANL. , , Revistas de Divulgación , En este festival las alumnos gimnasia rítmica del Club 
"Tigres" de la UANL hicieron su presentación para exponer los avances y logros de su 
entrenamiento de todo el año. 

10/03/2013 ; REVISTA-UANL-CAFM, CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAGISTERIAL, 
UANL. , Nacional , Revistas de Divulgación , 

12/09/2012 ; REVISTA UANL-CAFM, CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FISICO MAGISTERIAL, 
UANL. , Nacional , Revistas de Divulgación , 

11/09/2011 ; REVISTA - UANL-CAFM., CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO FISICO MAGISTERIAL, 
UANL , Nacional , Revistas de Divulgación , 

 

 

 

 


