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No. CVU 122588
Fecha de

Nacimiento 15 de noviembre de 1969
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Dirección MISION SAN JOSE (VIEJO ANAHUAC) 140, CUAUHTEMOC, SAN NICOLAS DE LOS GARZA, NUEVO LEÓN, México Ciudad: , C.P.: 66450

IDENTIFICACIONES

México CURP: CEGO691115HZSBRS00 *
RFC: CEGO691115UW5
Credencial Elector: CBGROS69111532H000

CORREO

CASA: oscegu@hotmail.com *

TELEFONO

CASA: .88820372. *

DESEMPEÑO PROFESIONAL

ADSCRIPCION ACTUAL

02/2004 ­ 02/2034 ; INST. DE  EDU.  SUP.  PUBLICAS,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION
DEPORTIVA, PROFESOR DE TIEMPO COMPLETO TITULAR B

EXPERIENCIA LABORAL

05/2010 ­ 05/2013 ; Institución , INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS, DIRECTOR DE LA FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA,
UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA,  EDUCACIÓN  FÍSICA,
GESTIÓN DEPORTIVA, ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, LA CREACIÓN DE LA MAESTRÍA EN ACTIVIDAD FÍSICA
Y  DEPORTE,  APROBACIÓN  DE  LA  MAESTRÍA  EN  PSICOLOGÍA  DEL  DEPORTE  Y  EL  DOCTORADO  EN
CIENCIAS  DE  LA  CULTURA  FÍSICA.  LA  CERTIFICACIÓN  ISO  9001­2008  CON DISEÑO. MIEMBRO DEL
CUERPO  ACADÉMICO  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,  DIRECCIÓN  DE  TESIS,  PUBLICACIÓN  DE  LIBROS  Y
ARTÍCULOS, PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS COMO PONENTE.,

01/2004 ­ 01/2009 ; Institución  ,  INST.  DE  EDU.  SUP.  PUBLICAS,  SECRETARIO  ACADÉMICO  DE  LA  SUBDIRECCIÓN
DEPOSGRADO,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA  /
SUBDIRECCION  DE  POSGRADO,  EDUCACIÓN  FÍSICA  Y  DESARROLLO  INTEGRAL,  GESTIÓN  DEPORTIVA,
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, DESARROLLO DEL LA MAESTRÍA EN CIENCIAS DEL EJERCICIO, EL PASO DE
ENFORMACIÓN  A  EN  CONSOLIDACIÓN  DEL  CUERPO  ACADÉMICO  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,
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DIRECCIÓN DE TESIS, PUBLICACIÓN DE LIBROS Y ARTÍCULOS, PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS COMO
PONENTE.,

08/2002 ­ 07/2032 ; Institución  ,  INST.  DE  EDU.  SUP.  PUBLICAS,  PTC  TITULAR  A,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA,  EDUCACIÓN  FÍSICA  Y  DESARROLLO  INTEGRAL,  ACTIVIDAD  FÍSICA,
DEPORTE  Y  CALIDAD DE  VIDA,  ADMINISTRACIÓN DEPORTIVA, DOCENCIA  EN  LICENCIATURA, MAESTRÍA  Y
DOCTORADO DIRECCIÓN DE 7 TESIS DE MAESTRÍA MIEMBRO DEL SNI  (CANDIDATO) MIEMBRO DEL
COMITÉ TÉCNICO DE COPAES COMITÉ DE TESIS DEL PE DE DOCTORADO DE LA FAC. DE ENFERMERÍA
DE  LA  UANL  COMITÉ  DE  TESIS  DEL  PE  DE  MAESTRÍA  DE  LA  FAC.  DE  ORGANIZACIÓN  DEPORTIVA
INTEGRANTE DEL CA CIENCIAS DEL EJERCICIO LÍDER DE LA LGAC EDUCACIÓN FÍSICA Y DESARROLLO
INTEGRAL,

09/1993 ­ _______
;
Institución  ,  GOBIERNO  FEDERAL  CENTRALIZADO,  PROFESOR  DE  EDUCACIÓN  FÍSICA  EN  PRIMARIA,
SECRETARIA  DE  EDUCACION  PUBLICA  /  SECRETARIA  DEL  ESTADO  DE  NUEVO  LEON,  EDUCACIÓN  FÍSICA,  ,  ,
MAESTRO DE EDUCACIÓN FÍSICA,

PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS

2016 ; Correlation  between  muscle  mass  and  muscle  function  in  community­dwelling  elderly  women  of
northeast Mexico., Ceballos­Gurrola, O., Enríquez­Reyna, M. C., Cavazos­Hernández, E., Ramirez, E., Medicine &
Science in Sports & Exercise. Factor de Impacto: 4.459, Vol.48, Pag.273­274, Revistas Indizadas ,

2016 ; Nivel de Actividad Física, Autoeficacia, Beneficios y Barreras Percibidas en Mujeres Mayores Mexicanas
Independientes., Enríquez­Reyna MC., Cruz­Castruita RM., Zamarripa, J., Ceballos­Gurrola O., Guevara­Valtier MC.,
Hispanic Health Care International, Vol.14, Pag.26­36, Revistas Indizadas ,

2016 ; Association between sleep time, body composition and levels physical activity in obese adolescents of
Monterrey, Mexico,  Enríquez,  M.  A.,  Lomas,  R.,  Ceballos,  O.,  Valadez,  A.,  Cocca,  A.,  Cocca,  M., Medicine  &
Science in Sports & Exercise. Factor de Impacto: 4.459, Vol.48, Pag.663­663, Revistas Indizadas ,

2016 ; Cuestionario  de  evaluación  de  la  calidad  percibida  en  organizaciones  de  servicios  deportivos
universitarios  (QUNISPORT V.MX): programa  factor., Morquecho­Sánches,  R., Morales­Sánchez,  V.,  Ceballos­
Gurrola, O. y Medina­Rodríguez. R. E, Revista Iberoamericana de Psicología del Ejercicio y el Deporte, Vol.11,
Pag.271­277, Revistas Indizadas ,

2016 ; Effects of a school­based intervention program in metabolic síndrome parameters in school­aged youth,
Cocca, A.,  Lomas, R., Enríquez, M., Ceballos, O., Obesity  reviews. Factor de Impacto: 7.995, Vol.17, Pag.131­
132, Revistas Indizadas ,

2015 ; Adolescents  and  young  adults  physical  activity  related  to  built  environment.  ISSN:  2314­2561.
http://www.efyc.fahce.unlp.edu.ar/,  Cocca,  A.,  Viciana­Ramírez,  J.,  Mayorga­Vega,  D.,  Ceballos  Gurrola,  O.,
Liukkonen, J., and Cocca, M., Educación Física y Ciencia, Vol.17, Pag.1­10, Revistas Arbitradas ,

2015 ; Social  and  Environmental  predictors  of  physical  activity  in  mexican  adolescents,  Cocca,  A.,  Cocca,  M.,
Ceballos­Gurrola,  O.,  ChmelíK,  F.  &  Frömel,  K.,  8th  International  conference  of  education,  research  and
innovation, Vol.1, Pag.2572­2681, Memorias de congresos ,

2015 ; Perfil  de  egreso  2002/2011  de  licenciatura  en  educación  física.  ISSN:  2007­7467
http://www.ride.org.mx/index.php/RIDE/article/view/155/667, Ceballos­Gurrola,  E.,  Ceballos­Gurrola,  O.,
Cocca, A. & Alfonso­García, M.R., Revista Iberoamericana para  la Investigación y el Desarrollo Educativo,
RIDE, Vol.6, Pag.1­17, Revistas Arbitradas ,

2015 ; A Physical­Cognitive  Intervention  to Enhance Gait Speed  in Older Mexican Adults.  (ISSN: 0890­1171,
Factor de Impacto: 2.37) doi: 10.4278/ajhp.130625­QUAN­329, Bertha Cecilia Salazar­González, Juana Edith
Cruz­Quevedo,  Esther  C. Gallegos­Cabriales, Maria  de  los  Angeles  Villarreal­Reyna, Oswaldo Ceballos­Gurrola,  Perla
Lizeth  Hernández­Cortés,  Maria  Eugenia  Garza­Elizondo,  Marco  Vinicio  Gómez­Meza,  and  María  Cristina  Enriquez­
Reyna, American Journal of Health Promotion, Vol.30, Pag.77­84, Revistas Indizadas ,

2015 ; La gestión efectiva de  instalaciones deportivas públicas: diseño de un  instrumento. ISSN: 1886­8576.
SJR 0.324 http://www.webs.ulpgc.es/riped/docs/20150214.pdf, Ramos­Carranza, I., Medina­Rodríguez; R.,
Morales­Sánchez, V., Morquecho­Sánchez, R. & Ceballos­Gurrola, O., Revista Iberoamericana de Psicología del
ejercicio y el deporte, RIPED, Vol.10, Pag.285­291, Revistas Indizadas ,

2014 ; Motivación  y  ejercicio  físico  deportivo:  una  añeja  relación.  (ISSN:  1405­3543  doi:
10.11648/j.ajap.20140303.13), Jesús Roberto García Sandoval, José Carlos Caracuel, Oswaldo Ceballos Gurrola,
Revista internacional de cienias sociales y humanidades, Vol.24, Pag.1­25, Revistas Indizadas ,

2014 ; YOUNG  MEXICAN  PHYSICAL  SELF­CONCEPT  GENDER  COMPARISONS  (ISSN:  2328­5664  doi:
10.11648/j.ajap.20140303.13), María Del Carmen Zueck, José René Blanco, Judith Rodríguez­Villalobos, Oswaldo
Ceballos, Gustavo Álvarez, American Journal of Applied Psychology, Vol.3, Pag.62­65, Revistas Indizadas ,

2014 ; A Gender Study of Self­Efficacy Perceived in Socio­Cultural Environment in Mexican University Students
in the Health Area. ISSN:2329­0900 doi: 10.11648/j.sjedu.20140203.13, Alejandro Chávez Guerrero, Jesús
Enrique Peinado Pérez, Juan Francisco Aguirre Chávez, Oswaldo Ceballos Gurrola, Guadalupe Javier Rivero Carrasco,
Science Journal of Education, Vol.2, Pag.85­88, Revistas Indizadas ,

2014 ; Individual  variability  in  cardiac  biomarker  release  after  high  intensity  rowing  in  elite  and  amateur
athletes. ISSN: 0195­9131 Factor de Impacto 4.459, Carranza­García Luis E, Legaz­Arrese Alejandro, Ochoa­
Ahmed Fernando A, Vinacua­Salvo César, Muñoz­Iriarte Patricia, Ceballos Gurrola Oswaldo, Medicine & Science in
Sports & Exercise, Vol.46, Pag.336­336, Revistas Indizadas ,

2014 ; Percepción  de  la  violencia  durante  la  práctica  de  actividades  físicas  en  escolares.  ISSN:  0121­4128
http://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/LP/article/view/3142/2782,  Ceballos­Gurrola,  O.,  Medina­
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http://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/LP/article/view/3142/2782,  Ceballos­Gurrola,  O.,  Medina­
Rodríguez,  R.E.,  López­Walle,  J.M.,  Tristán­Rodríguez,  J.L.,  Lúdica  Pedagógica,  Vol.20,  Pag.87­92,  Revistas
Indizadas ,

2014 ; Teoría  de  situación  específica: Modelo  de  actividad  física  para  promoción  de  salud  en  jóvenes,  Cruz­
Castruita, RM., Zamarripa­Rivera, JI., Ceballos­Gurrola, O., Salazar­González, BC., Libro de Actas del XVI Congreso
Nacional y I Congreso Internacional de Psicología de la actividad física y del deporte, Vol.1, Pag.211­211,
Memorias de congresos ,

2014 ; Perceived motivational  climate  related  to  type  of motivation  in Mexican  athletes,  Cocca,  A.,  Cocca,  M.,
López­Walle,  J.,  and  Ceballos  Gurrola,  O.,  Book  of  abstracts  of  the  19th  annual  congress  of  ECSS,  Vol.1,
Pag.670­670, Memorias de congresos ,

2014 ; Factores biopsicosociales que influyen la actividad física y calidad de vida de adultas mayores, Enríquez­
Reyna, M. C.,  Cruz­Castruita, R. M.,  Valadez­Lira,  J.  A.  y Ceballos­Gurrola, O., Memoria  en Extenso.  Encuentro
Internacional  de  Organismos  Expertos  en  Cultura  Física.  Colima,  Vol.1,  Pag.605­611,  Memorias  de
congresos ,

2013 ; PRE­COMPETITIVE ANXIETY AND SEL­CONFIDENCE IN PAN AMERICAN GYMNASTIC. ISSN:1855­7171.
file:///Users/dr_ceballos/Downloads/URN­NBN­SI­DOC­ETDHO6QY.pdf,  Pineda­Espejel,  A.,  López­Walle,
J.M.,  Tristán­Rodríguez,  J.,  Medina­Villanueva,  M.,  Ceballos­Gurrola,  O.,  Science  of  Gymnastics  Journal,  Vol.5,
Pag.39­48, Revistas Indizadas ,

2013 ; ENFOQUE  HISTORICO  DE  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA  EN  MÉXICO.  REVISTA  ELECTRÓNICA  ACTIVIDAD
FÍSICA  Y  CIENCIAS  (ISSN:  2244­7318
http://www.actividadfisicayciencias.com/volumen5numero1.html),  Ceballos­Gurrola,  O.,  Alfonso­García,
M.R.,  Medina­Rodríguez,  R.E.,  Muela­Meza,  Z.,  Enríquez­Martínez,  M.,  Ceballos­Gurrola,  E.,  Revista  Electrónica
Actividad física y ciencias, Vol.5, Pag.1­30, Revistas Indizadas ,

2012 ; CONSUMO DE NUTRIENTOS Y SU RELACIÓN CON LA COMPOSICIÓN CORPORAL EN ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN.  ISSN: 1870­3941., Banda­Sauceda,  NC.,  Ceballos­Gurrola,  O.,
López­García, R., Revista de Ciencias del Ejercicio, Vol.7, Pag.1­10, Revistas Arbitradas ,

2012 ; FACTORES DE LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FISICA EN MUJERES SOCIALMENTE VULNERABLES,  Nancy
Ponce  Carbajal,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,  Jorge  Isabel  Zamarripa  Rivera,  Rosa  de  Guadalupe  Valderrama Oviedo,
Revista de Ciencias del Ejercicio FOD, Vol.7, Pag.107­119, Revistas Arbitradas ,

2012 ; PREFERENCIAS Y DEMANDAS  INMEDIATAS QUE COMPITEN CON LA ACTIVIDAD FÍSICA EN  JÓVENES:
DESARROLLO  DE  INSTRUMENTOS  Y  PROPIEDADES  PSICOLMÉTRICAS  ISSN:  1132­1296.  FACTOR
IMPACTO  .18,  Cruz­Castruita  RM.,  Salazar­González,  BC.  Ceballos­Gurrola,  O.,  Cruz­Castruita,  EL.,  Index
Enfermería, Vol.21, Pag.69­73, Revistas Indizadas ,

2011 ; SATISFACCIÓN  DE  LOS  SERVICIOS  DEL  PROGRAMA  DE  INTERVENCIÓN  DE  ACTIVIDAD  FÍSICA  CON
ORIENTACIÓN NUTRICIONAL.,  Carranza,  OA.,  Torres,  CG.,  Medina,  RE.,  Ceballos,  O., Revista  Mexicana  de
Investigación en Cultura Física y Deporte, Vol.3, Pag.139­152, Revistas Arbitradas ,

2011 ; EFECTOS DEL PHLEBODIUM DECUMANUM, COENZIMA Q10 Y UN PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO
FÍSICO  EN  JUGADORES  DE  VOLEIBOL.  ISSN:  1870­3941,  Juan  José  García  Verazaluce,  Oswaldo  Ceballos
Gurrola,  Luis  Enrique  Carranza  García  y  Rafael  Guisado  Barrilao,  Ciencias  del  Ejercicio  FOD,  Vol.6,  Pag.61­74,
Revistas Arbitradas ,

2010 ; ADAPTING A PHYSICAL­COGNITIVE EXERCISE ROUTINE TO IMPROVE DUAL TASK PERFORMANCE FOR
MEXICAN  OLDER  ADULTS.  PARKINSONISM  &  RELATED  DESORDER  (ISSN:  1353­8020  FACTOR  DE
IMPACTO: 2.676), Cruz­Quevedo, J.E., Salazar­González, B.C., Ceballos­Gurrola, O., Celestino­Soto, M.I., Enríquez­
Reyna, M.C., Álvarez­Ramos C., Parkinsonism & Related Disorders, Vol.16, Pag.12­12, Memorias de congresos
,

2009 ; INDICE DE SATISFACCIÓN DE LOS TRABAJADORES RESPECTO A SU ACTIVIDAD DESEMPEÑADA EN UNA
DIRECCIÓN  DE  DEPORTES  MUNICIPAL.  ISSN:  1577­4015  IMPACT  FACTOR:  0.145,  Rosa  Elena  Medina
Rodríguez,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,  Enrique  Ginér  Bagües  y  Luis  Marqués  Molías, Apunts  Educación  Física  y
Deportes, Vol.96, Pag.96­102, Revistas Indizadas ,

2009 ; EL  EQUIPAMIENTO  DE  INSTALACIONES  Y  EL  MATERIAL  DEPORTIVO  EN  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA
ESCOLAR. ISSN: 1577­4015, Oswaldo Ceballos Gurrola, Rosa Elena Medina Rodríguez, José Alberto Pérez García,
Mireya  Medina  Villanueva,  Jaime  Segura  Gómez,  Rev.  Ciencia,  deporte  y  Cultura  Física,  Vol.5,  Pag.21­31,
Revistas Arbitradas ,

2009 ; ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  GÉNERO:  UN  ESTUDIO  COMPARATIVO  ENTRE  LOS  JÓVENES  DE  MONTERREY,
MÉXICO Y ZARAGOZA, ESPAÑA. ISSN: 1659­097X, Oswaldo Ceballos Gurrola, Javier Álvarez Bermúdez y Rosa
Elena Medina Rodríguez, MHSalud, Vol.6, Pag.1­14, Revistas Indizadas ,

2009 ; ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA EN PERSONAL DOCENTE DE LA UANL. ISSN: 1870­3941, Leticia
Ceballos Gurrola, Rosa Elena Medina Rodríguez, Oswaldo Ceballos Gurrola, Mireya Medina Villanueva y Alberto Garrido
Esquivel, Ciencias del Ejercicio, Vol.5, Pag.45­53, Revistas Indizadas ,

2009 ; ALIMENTACIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA EN JÓVENES ESCOLARES. ISSN: 1870­3941, Verónica Morales García,
Oswaldo Ceballos Gurrola, Rosa Elena Medina Rodríguez, Gerardo García Cárdenas  y Miguel  Ángel Regino Moreno,
Ciencias del Ejercicio, Vol.5, Pag.63­81, Revistas Indizadas ,

2007 ; PHYSICAL  ACTIVITY  AND  GENDER:  A  COMPARATIVE  STUDY  AMONG  YOUTH  FROM  MONTERREY,
MEXICO AND ZARAGOZA, SPAIN. (ISSN: 1543­3080), Oswaldo Ceballos­Gurrola  ,  Javier Alvarez­Bermudez &
Rosa  Elena  Medina­Rodriguez,  JOURNAL  OF  PHYSICAL  ACTIVITY  AND  HEALTH,  Vol.  ,  Pag.0­0,  Revistas
Indizadas ,

2007 ; AN ANALYSIS OF RESISTANCE TRAININ BASED ON THE MAINTENANCE OF MECHANICAL POWER. ISSN:
0022­4707  IMPACT  FACTOR:  0.76,  LEGAZ  ARRESE  ALEJANDRO,  REVERTER  MASIA  JOAQUIN,  MUNGUIA
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0022­4707  IMPACT  FACTOR:  0.76,  LEGAZ  ARRESE  ALEJANDRO,  REVERTER  MASIA  JOAQUIN,  MUNGUIA
IZQUIERDO DIEGO, CEBALLOS GURROLA OSWALDO, J Sports Med Phys Fitness, Vol.47, Pag.427­436, Revistas
Indizadas ,

2007 ; THE  CONDITIONING  SERVICES  IN  ELITE  SPANISH  CLUBS  OF  TEAM  SPORTS.  (ISSN:  0264­0414).,
Alejandro  Legaz  Arrese,  Joaquín  Reverter  Masía,  Diego  Munguía  Izquierdo,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,  Rosa  Elena
Medina Rodríguez., JOURNAL OF SPORTS SCIENCES, Vol. , Pag.0­0, Revistas Indizadas ,

2006 ; ACTIVIDAD FÍSICA Y CONSUMO DE DROGAS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS  (ISSN:1870­3941).,
José  Antonio  Jiménez  González  Miereya  Medina  Villanueva  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,  Revista  de  Ciencias  del
ejercicio, Vol.2, Pag.19­32, Revistas Arbitradas ,

2006 ; LOS  FACTORES  AMBIENTALES  Y  SU  INFLUENCIA  EN  LOS  PATRONES  DE  ACTIVIDAD  FÍSICA  EN
ADOLESCENTES (ISSN: 1885­3137)., Javier Zaragoza, José Ramón Serra, Oswaldo Ceballos, Eduardo Generelo,
Enrique Serrano y José Antonio Julián, Revista Internacional de Ciencias del deporte, Vol.2, Pag.1­14, Revistas
Arbitradas ,

2005 ; RELACION  ENTRE  LAS  DIMENSIONES  DE  LA  CONDICION  FISICA  SALUDABLE  Y  GASTO  ENERGETICO
DERIVADO  DE  LA  PRACTICA  DE  ACTIVIDAD  FISICA  EN  TIEMPO  LIBRE.  (ISSN:  1886­6581).,  JAVIER
ZARAGOZA  CASTERAD,  EDUARDO  GENERELO  LANAZPA,  ENRIQUE  SERRANO  OSTARIZ,  OSWALDO  CEBALLOS
GURROLA, APUNTS. MEDICINA DEL ESPORT, Vol.147, Pag.5­10, Revistas Indizadas ,

2005 ; GASTO ENERGETICO EN ESCOLARES ADOLESCENTES DE  LA CIUDAD DE MONTERREY, N.L.  (MEXICO).
(ISSN:  1870­0160).,  OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA,  ENRIQUE  SERRANO  OSTARIZ,  ENRIQUE  SANCHEZ  ORIZ,
JAVIER ZARAGOZA CASTERAD., REVISTA SALUD PUBLICA Y NUTRICION (RESPYN), Vol.6, Pag.1­8, Revistas
Arbitradas ,

LIBROS

2015 ; Actividades  físico­deportivas como estilos de vida saludable en estudiantes universitarios,  José  Alberto
Pérez García, Oswaldo Ceballos Gurrola, Mireya Medina Villanueva, Rosa Elena Medina Rodríguez, Jeanette Magnolia
López Walle, Jorge Isabel Zamarripa Rivera, TENDENCIAS UANL, ISBN978­607­27­0483­1

2015 ; La gestión de la calidad en entidades deportivas, Rosa Elena Medina Rodríguez, Oswaldo Ceballos Gurrola, José
Alberto Pérez García, Mireya Medina Villanueva,  Isela Guadalupe Ramos Carranza, TENDENCIAS UANL,  ISBN978­
607­27­0492­3

2015 ; Psicología del  deporte:  conceptos,  aplicaciones e  investigación., Jeanette  Magnolia  López Walle,  María  del
Pilar Rodríguez Martínez, Oswaldo Ceballos Gurrola, José Leandro Tristán Rodríguez, TENDENCIAS UANL, ISBN978­
607­27­0491­6

2015 ; Prescripción  del  ejercicio  y  la  salud  en  niños  y  jóvenes  con  obesidad:  estrategias  de  intervención,
Ceballos­Gurrola  Oswaldo,  Lomas­Acosta  Raúl,  Enríquez­Martínez  Marco  Antonio, MANUAL MODERNO,  ISBN978­
607­448­514­1

2013 ; Versión  informatizada  del  Cuestionario  de  Autoconcepto  Físico.  Educación  Interactiva,  Peinado­Pérez
Jesús Enrique, Francisco­Javier Flores Rico, Blanco­Ornelas José René, Ceballos­Gurrola Oswaldo, Arredondo­Martell
Gerardo  Joel,  de  la  Torre­Díaz  María  de  Lourdes,  Hernández­Aguayo  Gerardo,  EDUCACIÓN  INTERACTIVA,
ISBN978­607­9086­75­6

2013 ; Versión  informatizada del Autoinforme de Barreras para  la Práctica de Ejercicio Físico, Ceballos­Gurrola
Oswaldo, Viciana­Ramírez Jesús, Peinado­Pérez Jesús Enrique, Barrón­Lujan Juan Cristóbal, Zueck­Enríquez María del
Carmen,  Figueroa­Rubio  Rocío  Janet,  González­Hernández Martín  Alonso, EDUCACIÓN  INTERACTIVA,  ISBN978­
607­9086­78­7

2012 ; Actividad física en el adulto mayor, Oswaldo Ceballos Gurrola, MANUAL MODERNO, ISBN9786074482843
2011 ; LA  PRÁCTICA  DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICO­DEPORTIVA  Y  DE  SALUD  COMO  ESTILOS  DE  VIDA  EN

ESTUDIANTES DE LA UANL, José Alberto Pérez García, Oswaldo Ceballos Gurrola, Mireya Medina Villanueva, Rosa
Elena  Medina  Rodríguez,  Jeanette  Magnolia  López  Walle,  Jorge  Isabel  Zamarripa  Rivera,  DIRECCIÓN
PUBLICACIONES UANL, ISBN978­607­433­745­7

2009 ; ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA EN JÓVENES, ADULTOS Y 3RA EDAD, Oswaldo Ceballos Gurrola,
Javier Álvarez Bermúdez, Arturo Torres Bugdud y Javier Zaragoza Casterad, TRILLAS, ISBN978­607­17­0172­5

2009 ; AUTOCUIDADO Y ESTILO DE VIDA SALUDABLE, Benavides, Ceballos, Colina, Esparza, García, García, Guzmán,
Juárez, Medellín, Medina, Quiroga, Rodríguez, Salazar, Sánchez, Segura, Villarreal, PATRIA, ISBN978­607­438­046­0

2008 ; GESTIÓN DEPORTIVA: APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS PARA VALORAR LA CALIDAD DEL SERVICIO.,
Rosa  Elena  Medina  Rodríguez,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,  José  Alberto  Pérez  garcía,  Mireya  Medina  Villanueva,
DIRECCIÓN DEPUBLICACIONES UANL, ISBN978 607 433 162 2

2006 ; ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  CALIDAD  DE  VIDA,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola  Javier  Alvarez  Bermúdez  Arturo  Torres
Bugdud Javier Zaragoza Casterad, DIRECCIÓN PUBLICACIONES UANL, ISBN970­694­366­8

2005 ; LA  ACTIVIDAD  FISICA  Y  LA  PSICOLOGIA  EN  EL  DEPORTE,  CIRILO  H.  GARCÍA  CADENA  JAIME MONTALVO
REYNA ARTURO TORRES BUGDUD OSWALDO CEBALLOS GURROLA JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ, DIRECCION DE
PUBLICACIONES UAN, ISBN970­694­177­0

2005 ; ACTIVIDAD  Y  CONDICION  FISICA  EN  ESCOLARES  ADOLESCENTES  DE  LAS  CIUDADES  DE  ZARAGOZA
(ESPAÑA)  Y  MONTERREY  (MEXICO),  Oswaldo  ceballos  Gurrola,  PROQUEST  INFORMATION  AND  LEARN,
ISBN84­7733­750­0

2004 ; GUIA  DIDACTICA  DE  SECUNDARIA.  MATERIAL  DE  APOYO  PARA  MAESTROS  QUE  IMPARTEN  LA
ASIGNATURA DE EDUCACION FISICA., , SECRETARIA DE EDUCACION DE NUE, ISBN

2004 ; EDUCACION FISICA PARA ESCUELAS SECUNDARIAS, OSWALDO CEBALLOS GURROLA  JOSÉ  LUIS MARTÍNEZ
MONTOYA, FACULTAD DE ORGANIZACION DEPOR, ISBN

2004 ; EDUCACION FISICA PARA ESCUELAS ELEMENTALES, OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA  JOSÉ  LUIS  MARTÍNEZ
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2004 ; EDUCACION FISICA PARA ESCUELAS ELEMENTALES, OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA  JOSÉ  LUIS  MARTÍNEZ

MONTOYA, FACULTAD DE ORGANIZACION DEPOR, ISBN
2003 ; MEMORIAS  DE  LOS  TRABAJOS  DE  MESAS  REDONDAS  DEL  X  SIMPOSIUM  INTERNACIONAL  DE

EDUCACION  FISICA,  DEPORTE,  RECREACION,  Y  CIENCIAS  APLIDADAS.,  ,  UANL,  ISBN03  2003
070914331100

CAPITULOS DE LIBROS

2016 ; Mexican women in sports: a political emergency with gender perspective., Inspirational women in America:
making a difference in physical education, sport and dance JUIZ DE FORA NGIME/UFJF, NGIME/UFJF, Vol. 1, Pags.
196, Ciria Margarita Salazar C., Oswaldo Ceballos Gurrola, Emilio Gerzaín Manzano Lozano.

2013 ; Mejorar la capacidad de marcha a través de tarea doble en adultos mayores mexicanos., Tendencias de la
actividad física para la promoción de la salud CAMPOS ROSSANA, MIGUEL DE ARRUDA Y CIRIA MARGARITA SALAZAR,
UNIVERSIDAD DE COLIMA, Vol. 1, Pags. 239, Juana Edith Cruz­Quevedo, Bertha Cecilia Salazar­González, Mirtha
Idalia Celestino­Soto, María Cristina Enríquez­Reyna, Oswaldo Ceballos­Gurrola y Alessandra Aguirre­Sánchez

2012 ; ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  CALIDAD  DE  VIDA  EN  ADULTOS  MAYORES.  UN  ANÁLISIS  EN  LA  CIUDAD  DE
MONTERREY, Actividad  física  en  el  adulto  ISBN:  9786074482843.  OSWALDO CEBALLOS GURROLA, EL MANUAL
MODERNO, Vol. 1, Pags. 1, Oswaldo Ceballos Gurrola, Javier Álvarez Bermúdez y Rosa Elena Medina Rodríguez

2012 ; GUÍA  DE  EJERCICIO  PARA  EL  ADULTO  MAYOR,  Actividad  física  en  el  adulto  mayor  OSWALDO  CEBALLOS
GURROLA, EL MANUAL MODERNO.,  Vol.  1,  Pags.  67,  Rosa  Elena  Medina  Rodríguez,  Oswaldo  Ceballos  Gurrola,
Javier Álvarez Bermúdez, Israel Ayala Aguilera

2010 ; GUÍA PARA LA PRACTICA FISICO DEPORTIVA, GUIA PARA DOCENTES Y DIRECTIVOS DE CENTRO EDUCATIVOS
EN  LA  PREVENCION  Y  MANEJO  DEL  MALTRATO,  LA  DISCRIMINACION  Y  EL  SEXISMO  INFANTIL.  ISBN:
9786074333053 UANL, FAC DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION Y SEP, DIRECCIÓN DE PUBLICACIONES UAN,
Vol. 1, Pags. 15, OSWALDO CEBALLOS GURROLA, ROSA ELENA MEDINA RODRIGUEZ

2010 ; ADHERENCIA  AL  EJERCICIO  FÍSICO  EN  REGIOMONTANOS:  MODELO  TRANSTEÓRICO,  USOS  Y
REPRESENTACIONES  DE  LAS  PRACTICAS  FISICAS­DEPORTIVAS  DE  LOS  JOVENES  MEXICANOS­ESTUDIOS
REGIONALES­  ISBN:  978­607­00­3377­3  UNIVERSIDAD  DE  COLIMA  Y  UNIVERSIDAD  DE  VERACRUZ, PROMETEO
EDITORES SA DE CV, Vol. 1, Pags. 24, JORGE I. ZAMARRIPA RIVERA, FRANCISCO RUIZ JUAN, JEANETTE LÓPEZ
WALLE, JOSÉ A. PÉREZ Y OSWALDO CEBALLOS

2010 ; HABITOS DE SALUD EN JOVENES: ALIMENTACION Y ACTIVIDAD FISICA, USOS Y REPRESENTACIONES DE
LAS  PRACTICAS  FISICAS­DEPORTIVAS DE  LOS  JOVENES MEXICANOS­ESTUDIOS  REGIONALES­  ISBN:  978­607­00­
3377­3 UNIVERSIDAD DE COLIMA Y UNIVERSIDAD DE VERACRUZ, PROMETEO EDITORES SA DE CV, Vol. 1, Pags.
20,  OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA,  ROSA  ELENA  MEDINA  RODRIGUEZ,  FERNANDO  OCHOA  AHEMD,  VERONICA
MORALES GARCIA.

2010 ; BARRERAS  PARA  LA  PRACTICA  DE  ACTIVIDADES  FISICO­DEPORTIVAS  EN  ESCOLARES,  EDUCACION
FISICA  ARGENMEX:TEMAS  Y  POSICIONES.  ISBN:  978­950­34­0672­4  UNIVERSIDAD  NACIONAL  DE  LA  PLATA,
EDUCACIÓN  FÍSICA  ARGENMEX,  Vol.  1,  Pags.  21,  OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA,  ROSA  ELENA  MEDINA
RODRIGUEZ, FERNANDO OCHOA AHMED, LUIS ENRIQUE CARRANZA GARCIA.

2010 ; ADHERENCIA  AL  EJERCICIO  FISICO  EN  REGIOMONTANOS:  MODELO  TRANSTEORICO,  USOS  Y
REPRESENTACIONES  DE  LAS  PRACTICAS  FISICAS­DEPORTIVAS  DE  LOS  JOVENES  MEXICANOS­ESTUDIOS
REGIONALES­ SALAZAR, C. M. Y COL., PROMETEO EDITORES, Vol. 1, Pags. 24, ZAMARRIPA RIVERA, RUIZ JUAN,
LOPEZ WALLE JEANETTE, PERES JOSE A, CEBALLOS G. OSWALDO

2009 ; VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES Y GRUPOS VULNERABLES DURANTE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDADES
FÍSICO­DEPORTIVAS,  Diagnostico  situacional  sobre  la  violencia,  equidad  y  género  en  Nuevo  León:  un  perfil
situacional desde la perspectiva magisterial DIRECCIÓN DE PUBLICACIONES UANL, UANL, Vol. 1, Pags. 134, Oswaldo
Ceballos Gurrola y Rosa Elena Medina Rodríguez

2006 ; ACTIVIDAD  Y  CONDICIÓN  FÍSICA  EN  LOS  JÓVENES  DE  MONTERREY.  DIFERENCIAS  DE  GÉNERO,
Actividad física y calidad de vida , DIRECCION PUBLICACIONES UANL, Vol. 1, Pags. 77, Oswaldo Ceballos Gurrola
Javier Alvarez Bermúdez
Rosa Elena Medina Rodríguez

2005 ; COMO MEDIR LA ACTIVIDAD FISICA EN LOS ESCOLARES, LA  ACTIVIDAD  FISICA  Y  LA  PSICOLOGIA  EN  EL
DEPORTE. , DIRECCION DE PUBLICACIONES UAN, Vol.  1,  Pags.  18, OSWALDO CEBALLOS GURROLA,  JOSE A.
PEREZ GARCIA, MIREYA MEDINA VILLANUEVA, JOSEFINA CALATAYUD DE LA LLAVE, JAIME SEGURA GOMEZ

;REPORTES TECNICOS

06/04/2009 ; EVALUACIÓN DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN BÁSICA, CONACYT, , Oswaldo Ceballos Gurrola, Pags. 0
18/12/2008 ; EXAMEN  GENERAL  DE  CONOCIMIENTOS  PARA  LA  LIC.  EN  EDUCACIÓN  FÍSICA,  CENEVAL,  DEGESPE,

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN SUPEIOR, , María de  la Caridad Consejo Trejo, Luis Antonio Morquecho Solano, Edgar
Guadalupe Romo Marín, Fernando de Jesús Bautista Buenfil, María del Carmen Hernández González, Rosalía Marisela
Islas Vargas, Julieta Danielina Herrera Pacheco, Roberto Romo Marín, Daniel Cinta Bravo, Enriqueta Vargas Castelán,
Oswaldo Ceballos Gurrola, Xóchitl Leticia Moreno Fernández, David Álvaro Gutiérrez Gómez, Pags. 10

22/12/2006 ; REFERENCIA DE CANDIDATURA PARA ESTUDIOS DE DOCTORADO, PROGRAMA ALBAN,  , Oswaldo  Ceballos
Gurrola, Pags. 2

25/08/2006 ; INFORME DEL VERANO DE  INVESTIGACIÓN BASADO EN  LA ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA,
ACADEMIA MEXICANA DE CIENCIAS, , DR. OSWALDO CEBALLOS GURROLA, Pags. 2

30/01/2006 ; PERITAJE  DESARROLLADO  A  LOS  PLANES  Y  PROGRAMAS  DE  DEPARTAMENTO  ACUÁTICO  DEL
MUNICIPIO DE SAN NICOLÁS DE LOS GARZA, MUNICIPIO DE SAN NICOLÁS DE LOS GARZA, , MC. Arturo Torres
Bugdud Dr. Oswaldo Ceballos Gurrola Dra. Jeanette López Walle MC. Josefina Calatayud de la Llave MC. Mireya Medina
Villanueva MC. Jaime Segura Gómez MC. José Alberto Peréz García, Pags. 2

21/12/2005 ; REVISIÓN  DE  DOS  ARTÍCULOS  PARA  LA  REVISTA  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,  REVISTA  CIENCIAS  DEL
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21/12/2005 ; REVISIÓN  DE  DOS  ARTÍCULOS  PARA  LA  REVISTA  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,  REVISTA  CIENCIAS  DEL
EJERCICIO, , Oswaldo Ceballos Gurrola, Pags. 2

08/10/2005 ; SEGUIMIENTO  DE  LA  CLASE  DE  EDUCACIÓN  FÍSICA  EN  ALUMNOS  DE  1  A  6  GRADO  DE  PRIMARIA,
DIRECCIÓN GENERAL DE INVESTIGACIÓN DE LA UANL, , OSWALDO CEBALLOS GURROLA, Pags. 15

30/05/2005 ; INFORME  TÉCNICO  DE  COPAES  PARA  EL  RECONOCIMIENTO  DEL  COMACAF,  COPAES,  ,  DR.  OSWALDO
CEBALLOS  GURROLA  DR.  ALEJANDRO  CHÁVEZ  GUERRERO  MTRO.  MARTÍN  F.  GONZÁLEZ  VILLALOBOS  MTRO.
ARNOLDO ORTIZ IÑIGUEZ MTRO. HÉCTOR MUÑOZ BUSTILLOS, Pags. 3

03/05/2005 ; ADAPTACIÓN DEL  INVENTARIO DE  ACTITUD HACIA  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  (ATPA),  SUBDIRECCIÓN  DE
POSGRADO E INVESTIGACIÓN CIENTÍFIC, , Oswaldo Ceballos Gurrola, Pags. 5

08/09/2003 ; ANÁLISIS  DE  TRES  MODELOS  PARA  LA  EVALUACIÓN  DE  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA  EN  ESCUELAS
PRIMARIAS DEL ESTADO DE NUEVO LEÓN, CONACYT, , OSWALDO CEBALLOS GURROLA, Pags. 10

;RESEÑAS

2006 ; PROLOGO, ACTIVIDAD  FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA, ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA,  Informativa  ,
Pag. 7­9, , DR. OSWALDO CEBALLOS GURROLA DR. JAVIER ALVAREZ BERMÚDEZ DR. ARTURO TORRES BUGDUD

2006 ; ESTUDIO Y ANÁLISIS DE LA METODOLOGÍA EN LA INVESTIGACIÓN DE LA GIMNASIA RÍTMICA, ESTUDIO
Y  ANÁLISIS  DE  LA  METODOLOGÍA  EN  LA  INVESTIGACIÓN  DE  LA  GIMNASIA  RÍTMICA, MEMORIAS  DEL  XIII
CONGRESO INTERNACIONAL "EDUCACIÓN FÍSICA, DEPORTE Y CIENCIAS APLICADAS", Informativa , Pag.
53­59, , OLHA N. VELYCHKO OSWALDO CEBALLOS GURROLA ARTURO TORRES BUGDUD

2005 ; PROLOGO, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y LA PSICOLOGÍA EN EL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y LA PSICOLOGÍA
EN EL DEPORTE, Informativa , Pag. 7­8, , OSWALDO CEBALLOS GURROLA

2003 ; ANÁLISIS  DE  TRES  MODELOS  PARA  LA  EVALUACIÓN  DE  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA  EN  ESCUELAS
PRIMARIAS  DEL  ESTADO  DE  NUEVO  LEÓN,  ,  INFORME  DE  ACTIVIDADES  DEL  PROGRAMA  DE
REPATRIACIÓN, Informativa , Pag. 1­51, , OSWALDO CEBALLOS GURROLA

PARTICIPACION EN
CONGRESOS

2015 ; La gestión del deporte en instituciones públicas, Nacional, Congreso nacional de AMISCF de cultura física
2015, , México ,

2014 ; CAUSAS  Y  EFECTOS  DE  LOS  AFICIONADOS  QUE  ACUDEN  A  LOS  ESTADIOS  DE  FÚTBOL  DE  MÉXICO,
Extranjero, IV Congreso latinoamericano de estudios sociocultares del deporte, , Colombia ,

2014 ; FACTORES  BIOPSICOSOCIALES  QUE  INFLUYEN  EN  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  CALIDAD  DE  VIDA  EN
ADULTOS  MAYORES,  Nacional,  Encuentro  Internacional  de  organismos  expertos  en  cultura  física,  ,
México ,

2014 ; LA  EXPERIENCIA  DE  UN  PROGRAMA  DE  INTERVENCIÓN  DE  ACTIVIDAD  FÍSICA  CON  ORIENTACIÓN
NUTRICIONAL EN NIÑOS CON SOBREPESO Y OBESIDAD, Extranjero, Congreso Latinoamerica Educación
Física, OSWALDO CEBALLOS GURROLLA , Bolivia ,

2014 ; LA  PRÁCTICA DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  EN  LA  UNIVERSIDADES,  Nacional, Congreso  Internacional  de
Cultura Física, , México ,

2014 ; LA  PRACTICA  DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICO­DEPORITVA  Y  DE  SALUD  COMO  ESTILOS  DE  VIDA  EN
ESTUDIANTES  DE  UNIVERSIDAD,  Extranjero,  CONGRESO  LATINOAMERICANO  EDUCACIÓN  FISICA,  ,
Bolivia ,

2014 ; Teoría de situación especifica: modelo de actividad física para promoción de salud en jóvenes, Extranjero,
XIV Congreso Nacional y I Internacional de Psicología de la actividad física y deporte, CRUZ CASTRUITA,
ROSA MARÍA ZAMARRIPA RIVERA, JORGE ISABEL SALAZAR GONZÁLEZ, BERTHA CECILIA , España ,

2014 ; VIOLENCIA  HACIA  MUJERES  Y  GRUPOS  VULNERABLES  DURANTE  LA  PRÁCTICA  DE  ACTIVIDADES
FÍSICO­DEPORTIVAS, Extranjero, IV Congreso Latinoamericano de estudios sociocultares del deporte,  ,
Colombia ,

2013 ; ACTIVIDAD  FÍSICA  CON  ORIENTACIÓN  NUTRICIONAL  EN  NIÑOS  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD,
Nacional, XXI Congreso Internacional FOD, , México ,

2013 ; ACTIVIDAD  FÍSICA,  GASTO  ENERGÉTICO  Y  ESTADO  NUTRICIONAL  EN  ESCOLARES  DEL  ESTADO  DE
TABASCO, MÉXICO, Nacional, Conferencia Iberioamericana de educación en enfermeria, , Uruguay ,

2013 ; EFECTO  DE  LA  DANZA  DEPORTIVA  CON  ELEMENTOS  DE  GIMNASIA  EN  EL  DESARROLLO  DE  LA
COORDINACIÓN EN LOS NIÑOS DE PREESCOLAR, Nacional, X Encuentro participación de la mujer en la
ciencia, , México ,

2013 ; PECULIARIDADES  DE  LA  METÓDICA  DE  ENSEÑANZA  DE  LA  GIMNASIA  EN  LAS  MUJERES,  Nacional,  X
Encuentro participación de la mujer en la ciencia, , México ,

2013 ; SATISFACIÓN EN LOS ESTUDIANTES DE LA FOD DEL SERVICIO QUE RECIBEN, Nacional, XXI  Congreso
Internacional FOD, , México ,

2013 ; VARIACIÓN  DEL  SOMATOTIPO  DE  VOLEIBOLISTAS  DEL  EQUIPO  REPRESENTATIVO  UANL  EN
DIFERENTES ETAPAS DE ENTRENAMIENTO, Nacional, XXI Congreso Internacional FOD, , México ,

2012 ; CONSUMO  DE  NUTRIENTES  Y  SU  RELACIÓN  CON  LA  COMPOSICION  CORPORAL  EN  ESTUDIANTES,
Nacional,  XX  Congreso  Internacional  FOD  ¿Educacion  Fisica,  Deporte  y  Ciencias  Aplicadas,  BANDA
SAUCEDA NANCY C LOPEZ GARCIA RICARDO CEBALLOS GURROLA OSWALDO , México ,

2012 ; SPORTS MANAGEMENT PROFILE IN MEXICO, Extranjero, International Convention on Science, Education
and Medicine in Sport, CEBALLOS­GURROLA, O NIETO­SERRANO, E. MEDINA­ RODRÍGUEZ, RE , Reino Unido ,

2011 ; APLICACIÓN  DE  LA  NORMATIVA  ISO  9001:2008  A  SERVICIOS  DEOPORTIVOS  UNVIERSITARIOS,
Extranjero, II Congreso de la Asociación Latinoamericana de Gerencia Deportiva, , México ,
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Extranjero, II Congreso de la Asociación Latinoamericana de Gerencia Deportiva, , México ,
2011 ; CONTROL  DE  LA  FRECUENCIA  CARDIACA  DURANTE  LA  COMPETICIÓN  EN  EL  FUTBOL  PROFESIONAL,

Nacional, XIX Congreso Internacional FOD, , México ,
2011 ; MOTIVATIONCLIMATE  IN  UNIVERSITY  ATHLETES  IN  TEAM  SPORTS,  Extranjero,  FISU  Conference

Organizing  Committee  of  26  th  Summer Universiade, LÓPEZ WALLE  JEANETTE  TRISTÁN  RODRÍGUEZ  JOSÉ
GONZÁLEZ SÁNCHEZ GERARDO SALINAS MARTÍN DEL CAMPO ANTONIO RUIZ PONCE CARMEN CEBALLOS GURROLA
OSWALDO , China ,

2010 ; ANALISIS  DEL  GASTO  ENERGÉTICO  EN  NIÑOS  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD,  Extranjero,  VXIII
CONGRESO INTERNACIONAL FOD, JOANNA DELFINA SILVA CORTEZ , México ,

2010 ; COLESTEROL  TOTAL  Y  TRIGLICERIDOS  EN  NIÑOS  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD.  PROGRAMA  DE
INTERVENCIÓN  ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  ALIMENTACIÓN,  Extranjero, VXIII  CONGRESO  INTERNACIONAL
FOD, RAÚL LOMAS ACOSTA ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ BLANCA ROCÍO RANGEL COLMENERO , México ,

2010 ; DIAGNÓSTICO  DE  PIE  PLANO  EN  NIÑOS  DE  7  A  12  AÑOS  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD,  Extranjero,
XVIII  Congreso  Internacional  FOD,  Educación  física,  deporte  y  ciencias  aplicadas,  JOSÉ  LUIS  LUJANO
AGUILAR GERARDO GARCÍA CARDENAS , México ,

2010 ; OPINION  DE  PADRES  DE  FAMILIA  SOBRE  UN  PROGRAMA  DE  ACTIVIDAD  FÍSICA,  Extranjero,  VXIII
CONGRESO INTERNACIONAL FOD, CELESTE GUADALUPE TORRES DAVILA OSCAR ALBERTO CARRANZA GARCÍA
ROSA ELENA MEDINA RODRIGUEZ RICARDO NAVARRO OROCIO LUIS ENRIQUE CARRANZA GARCÍA , México ,

2009 ; ESTUDIO  DEL  MERCADO  OCUPACIONAL  EN  EL  ÁREA  DE  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO:  OPINIÓN  DE
EMPLEADORES,  Extranjero, Congreso  Internacional  de  Gerencia  Deportiva,  MIREYA  MEDINA  VILLANUEVA
JAIME SEGURA GÓMEZ JEANETTE MAGNOLIA LÓPEZ WALLE ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ , Venezuela ,

2009 ; LA  MARCHA  EN  EL  ADULTO  MAYOR  Y  SU  PROCESO  DE  ENVEJECIMIENTO,  Extranjero, XVII  Congreso
Internacional FOD, Educación física, deporte y ciencias aplicadas, ALESSANDRA AGUIRRE SÁNCHEZ BLANCA
RANGEL COLMENERO ERASMO MALDONADO MALDONADO , México ,

2008 ; DETERMINANTS OF PHYSICAL ACTIVITY IN ADULT POPULATION OF THE CITY OF MONTERREY, N. L.,
Extranjero, International congress on physical activity and public health, JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ ROSA
ELENA MEDINA RODRÍGUEZ , Países Bajos ,

2008 ; PHYSICAL  ACTIVITY  AND  GENDER:  A  COMPARATIVE  STUDY  AMONG  YOUTH  FORM  MONTERREY,
MEXICO  AND  ZARAGOZA,  ESPAÑA,  Extranjero,  International  congress  on  physical  activity  and  public
health, JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ , Países Bajos ,

2008 ; PHYSICAL  EDUCATION  IN  MEXICAN  SCHOOLS:  A  DESCRIPTIVE  STUDY  OF  FACILITIES  AND  SPORTS
MATERIAL,  Extranjero,  International  Convention  on  Science,  Education,  and  Medicine  in  Sport.,  ROSA
ELENA MEDINA­RODRÍGUEZ JOSÉ ALBERTO PÉREZ­GARCÍA MIREYA MEDINA­VILLANUEVA JAIME SEGURA­GÓMEZ ,
China ,

2008 ; SELF­EVALUATION  OF  TOTAL  QUALITY  MANAGEMENT  IN  A  MUNICIPAL  SPORTS  ORGANIZATION,
Extranjero, 2008  International  Convention  on  Science,  education  and  medicine  in  Sport,  ROSA  ELENA
MEDINA RODRÍGUEZ JOSÉ ALBERTO PÉREZ GARCÍA , China ,

2008 ; SPORTS  GOODS  AND  EQUIPPING  OF  FACILITIES  FOR  PHYSICAL  EDUCATION  IN  MEXICAN  SCHOOL,
Extranjero, International congress on physical activity and public health, ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ
JOSÉ ALBERTO PÉREZ GARCÍA MIREYA MEDINA VILLANUEVA JAIME SEGURA GÓMEZ , Países Bajos ,

2007 ; ACTIVIDAD FÍSICA, DEPORTE Y SALUD PARA ADULTOS MAYORES, Nacional, 1er Congreso Nacional sobre
la ley General de Cultura Física y Deporte, JUANA EDITH CRUZ QUEVEDO BERTHA CECILIA SALAZAR GONZÁLEZ
, México ,

2007 ; Composición corporal en escolares de 6o grado de primaria. Diferencias entre una escuela pública y una
privada.,  Extranjero, Congreso  Iberoamericano  de  Educación  Física  y  Ciencias  Aplicadas  AIESEP  2007,
LIDIA FABIOLA VARGAS ARIAS , México ,

2007 ; EL  JUEGO  EN  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA  E  INICIACIÓN  DEPORTIVA,  Nacional, Superación  profesional  en
educación física, , México ,

2007 ; Gestión de la calidad en las organizaciones deportivas, Nacional, Congreso Iberoamericano de Educación
Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007, , México ,

2007 ; Implantación  de  un  modelo  de  evaluación  integral  de  la  clase  de  Educación  Física,  Extranjero,  1er
Congreso Internacional de cultura física, , México ,

2006 ; Actividad  física  en  jóvenes  escolares.  Diferencias  de  género,  Nacional,  Ier  Congreso  de  la  Sociedad
Iberoamericana de Psicología del Deporte. SIPD, ITESO y CONADE, OSWALDO CEBALLOS JAVIER ÁLVAREZ
ROSA ELENA MEDINA , México ,

2006 ; Analisis de la metodología en la investigación de la gimnasia, Nacional, III encuentro de participación de
la mujer en la ciencia, OLHA N. VELYCHKO ARTURO TORRES BUGDUD , México ,

2006 ; Cuidado  de  la  fuerza  muscular  del  adulto  mayor:  efecto  del  ejercicio  de  resistencia,  Extranjero,  X
Congreso  Panamericano  de  Investigación  en  Enfermería,  JUANA  EDITH  CRUZ  BERTHA  CECILIA  SALAZAR
OSWALDO CEBALLOS MARCO VINICIO , Argentina ,

2006 ; Diagnostico de sobrepeso y obesidad en jóvenes universitarios, Extranjero, XIV Congreso Internacional
FOD, MARTHA LAURA ESPARZA CHAPA GERARDO GARCÍA CARDENAS , México ,

2006 ; Sedentary  lifestyle  in teenagers from different enviroments: diferences according to recorder periods,
activity  intensity  and  gender.,  Extranjero,  3er  EASS  Conference.  AIESEP,  World  Congress.,  JAVIER
ZARAGOZA EDUARDO GENERELO JOSÉ RAMÓN SERRA OSWALDO CEBALLOS ENRIQUE SERRANO , Finlandia ,

2005 ; A comparison of aerobic resistance of students at a superior level in UANL, México., Extranjero, AIESEP
World  Congress.  Lisboa,  Portugal.,  LUIS  ENRIQUE  CARRANZA  GERARDO  GARCÍA  OSWALDO  CEBALLOS  JOSÉ
ALBERTO PÉREZ JOSEFINA CALATAYUD JOSÉ ANTONIO JIMENEZ , Portugal ,
Caloric  intake  and  body  composition  in  high  education  students  of  UANL,  Extranjero,  AIESEP  World
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2005 ;
Caloric  intake  and  body  composition  in  high  education  students  of  UANL,  Extranjero,  AIESEP  World
Congress. Lisboa, Portugal., NANCY C. BANDA SAUCEDA JOSÈ A. PÉREZ GARCÍA MIRELLA MEDINA VILLANUEVA
RICARDO NAVARRO , Portugal ,

2005 ; Sport habits, life style and health of the students of superior education of the UANL, Extranjero, AIESEP
World Congress. Lisboa, Portugal., ANTONIO  JÍMENEZ GONZÁLEZ MIREYA MEDINA VILLANUEVA ROSA  ELENA
MEDINA RODRÍGUEZ LUIS E. CARRANZA GARCÍA , Portugal ,

2004 ; CAPACIDAD COORDINATIVA EN ALUMNOS DE PREESCOLAR, Extranjero, 9NA. JORNADA DE EDUCACION
FISICA DEL MERCOSUR, ADRIANA FLORES RODRÍGUEZ ARTURO TORRES BUGDUD JOSEFINA E. CALATAYUD DE
LA LLAVE JOSÉ A. PÉREZ GARCÍA , Argentina ,

2004 ; FLEXIBILIDAD EN ESCOLARES DE ESPAÑA Y MEXICO, Extranjero, 9NA. JORNADA DE EDUCACION FISICA
DEL MERCOSUR,  ROSA  ELENA  MEDINA  RODRÍGUEZ  ENRIQUE  SERRANO  OSTARÍZ  ENRIQUE  SÁNCHEZ  ORÍZ  ,
Argentina ,

2004 ; SEGUIMIENTO  DE  EGRESADOS  DE  LA  MAESTRIA  EN  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO.,  Extranjero,  9NA.
JORNADA DE EDUCACION FISICA DEL MERCOSUR, ARTURO TORRES BUGDUD MIREYA MEDINA VILLANUEVA
JAIME SEGURA GÓMEZ , Argentina ,

2003 ; ANALISIS  DEL  RENDIMIENTO  FISICO  DE  ACUERDO  A  LOS  RITMOS  CIRCADIANOS,  Extranjero,  II
CONGRESO MUNDIAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE, GERMÁN HERNÁNDEZ CRUZ
ARTURO TORRES BUGDUD JOSEFINA E. CALATAYUD DE LA LLAVE , España ,

2003 ; CAPACIDAD  FISICA  EN  ESCOLARES  DE  PRIMER  INGRESO  A  LA  FACULTAD  DE  ORGANIZACION
DEPORTIVA, Extranjero, II CONGRESO MUNDIAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE,
ERASMO MALDONADO MALDONADO ARTURO TORRES BUGDUD JOSEFINA E. CALATAYUD DE LA LLAVE , España ,

2003 ; COMPARACION  DEL  RENDIMIENTO  FISICO  EN  EL  PUNTO  MAS  ALTO  Y  MAS  BAJO  DE  SUS  RITMOS
CIRCADIANOS.,  Nacional, XXI  CONGRESO  DE  INVESTIGACION  BIOMEDICA,  GERMÁN  HERNÁNDEZ  CRUZ
ARTURO TORRES BUGDUD JOSEFINA E. CALATAYUD DE LA LLAVE , México ,

2003 ; EFICIENCIA  DE  LA  EJECUCION  DE  LAS  ACCIONES  TECNICOTACTICAS  DE  JUEGO  EN  DOS  EQUIPOS
UNIVERSITARIOS DE FUTBOL SOCCER DE MEXICO, Extranjero, II CONGRESO MUNDIAL DE CIENCIAS DE
LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE, JOSÉ TRISTAN RODRÍGUEZ JEANET M. LÓPEZ WALLE , España ,

2003 ; EVALUACION DE LA CAPACIDAD COORDINATIVA DE PRIMERO A TERCERO DE PRIMARIA, Extranjero, XIX
CONGRESO  PANAMERICANO  DE  EDUCACION  FISICA,  ROSA  ELENA  MEDINA  RODRÍGUEZ  NORA  L.  LUNA
RAMIREZ LAURA M. MARTÍNEZ CABALLERO , México ,

2003 ; EVALUACION  DE  LA  CLASE  DE  EDUCACION  FISICA,  Extranjero,  XI  SIMPOSIUM  INTERNACIONAL  LA
CULTURA DE LA ACTIVIDAD FISICA PARA UNA EDUCACION INTEGRAL, , México ,

2003 ; EVALUACION DE LA EDUCACION FISICA EN ESCOLARES DE NIVEL PRIMARIA, Extranjero, II CONGRESO
MUNDIAL  DE  CIENCIAS  DE  LA  ACTIVIDAD  FISICA  Y  EL  DEPORTE,  ROSA  ELENA  MEDINA  RODRÍGUEZ
ERNESTO CEBALLOS GURROLA , España ,

2003 ; EVALUACION  DEL  APRENDIZAJE  DE  LOS  CONTENIDOS  DE  LA  CLASE  DE  EDUCACION  FISICA  EN
ALUMNOS  DE  1  A  6  GRADO  DE  PRIMARIA,  Extranjero, XI  SIMPOSIUM  INTERNACIONAL  LA  CULTURA
PARA  UNA  EDUCACION  INTEGRAL,  JESSICA  ALCALÁ  ANCHONDO  ARTURO  TORRES  BUGDUD  JOSEFINA  E.
CALATAYUD DE LA LLAVE , México ,

2003 ; EVALUACION  SUBJETIVA  DE  LOS  FUNDAMENTOS  BASICOS  DEL  FUTBOL  DURANTE  LA  CLASE  DE
EDUCACION  FISICA,  Extranjero, XIX  CONGRESO  PANAMERICANO  DE  EDUCACION  FISICA,  ROSA  ELENA
MEDINA RODRÍGUEZ NORA L. LUNA RAMIREZ , México ,

2003 ; PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA EN ADOLESCENTES, Extranjero, 3ER SIMPOSIO INTERNACIONAL
CIENTIFICO CULTURAL DE EDUCACION FISICA Y DEPORTES, ARTURO TORRES BUGDUD , Cuba ,

2003 ; RESISTENCIA AEROBICA EN ESCOLARES ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE MONTERREY, Nacional, VII
CONGRESO INTERNACIONAL PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA PARA LA SALUD, , México ,

2003 ; RESISTENCIA  AEROBICA  Y  VO2MAXIMO  EN  ESCOLARES  ADOLESCENTES  DE  LAS  CIUDADES  DE
ZARAGOZA Y MONTERREY., Extranjero, XIX  CONGRESO  PANAMERICANO DE  EDUCACION  FISICA,  ROSA
ELENA MEDINA RODÍGUEZ , México ,

2001 ; ACTIVIDAD  FISICA  EN  ESCOLARES  ADOLESCENTES  DE  ZARAGOZA,  Extranjero,  II  CONGRESS  OF  THE
EUROPEAN  FEDERATION  OF  SPORTS  MEDICINE,  IX  CONGRESO  NACIONAL  DE  LA  FEDERACION
ESPAÑOLA DE MEDICINA DEL DEPORTE, I CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE.,
ENRIQUE SERRANO OSTARÍZ ENRIQUE SÁNCHEZ ORÍZ , España ,

2001 ; EVALUACION TECNICO­TACTICA DE UN PARTIDO DE FUTBOL, Extranjero, VII JORNADAS ANDALUZAS DE
SALUD E INVESTIGACION EN EL FUTBOL, JOSÉ ANTONIO CASAJUS MALLEN , España ,

1999 ; NIEVELES  DE  ACTIVIDAD  Y  CONDICION  FISICA  EN  ESTUDIANTES  ADOLESCENTES  DE  ZARAGOZA
(ESPAÑA) Y MONTERREY (N.L., MEXICO)., Extranjero, VII CONGRESO DE LA FEDERACION ESPAÑOLA DE
MEDICINA  DEL  DEPORTE,  III  CONGRESO  HISPANOLUSO  DE  MEDICINA  DEL  DEPORTE.,  ENRIQUE
SERRANO OSTARÍZ ENRIQUE SÁNCHEZ ORÍZ , España ,

1997 ; PRESENTACION  DE  TESIS  DE  MAESTRIA  EN  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,  Extranjero,  V  SIMPOSIUM
INTERNACIONAL LA ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE., , México ,

FORMACION ACADEMICA

NIVELES/GRADOS
ACADEMICOS

01/07/2002 ; DOCTORADO,  DOCTORADO  EN  CIENCIAS  DE  LA  ACTIVIDAD  FISICA  Y  DEL  DEPORTE,  2004/241619,
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA, España , ZARAGOZA , ENTIDADES EXTERNAS  , ACTIVIDAD Y CONDICION FISICA
EN ESCOLARES ADOLESCENTES DE LAS CIUDADES DE ZARAGOZA (ESPAÑA) Y MONTERREY (MEXICO).
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EN ESCOLARES ADOLESCENTES DE LAS CIUDADES DE ZARAGOZA (ESPAÑA) Y MONTERREY (MEXICO).
25/01/2001 ; ESPECIALIDAD, POSGRADO EN DIRECCION Y GESTION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS, , , España , ZARAGOZA

, , IMPLANTACION DE LA GESTION DE LA CALIDAD TOTAL EN LA DIRECCION GENERAL DE DEPORTES DE LA UANL.
02/11/1999 ; MAESTRIA, MASTER EN DIRECCION Y GESTION DE ACTIVIDADES E INSTALACIONES DE TIEMPO Y AIRE LIBRE, 99

150 0, , España , ZARAGOZA , , LA CREACION DE UNA EMPRESA DE ACTIVIDADES FISICAS EN LA NATURALEZA
26/01/1998 ; MAESTRIA,  MAESTRIA  EN  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO, 2710253,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /

FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, México , NUEVO LEÓN , INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS , ESTUDIO
DEL  COMPORTAMIENTO  Y  DESARROLLO  DE  LAS  CAPACIDADES  FISICAS  CONDICIONALES,  COORDINATIVAS  Y
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS EN NIÑOS DE EDAD ESCOLAR PRIMARIA

05/03/1992 ; LICENCIATURA, LICENCIADO EN ORGANIZACIÓN DEPORTIVA, 1802736, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, México , NUEVO LEÓN , INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS ,

IDIOMAS

15/11/2007 ; Inglés Conversacion: Alto , Lectura: Alto , Escritura: Alto (550)

FORMACION DE RECURSOS HUMANOS

DOCENCIA

08/2015 ­ 12/2015 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2015 ­ 12/2015 ; Disertación para examen de candidatura, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2015 ­ 12/2015 ; Producto  integrador,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2015 ­ 12/2015 ; Seminario de investigación 1, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2015 ­ 12/2015 ; Seminario de investigación V, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2015 ­ 06/2015 ; Seminario  de  producción  de  tesis  II,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2015 ­ 06/2015 ; Seminario de investigación IV, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2015 ­ 06/2015 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2014 ­ 12/2014 ; Seminario  de  Producción  de  Tesis  1,  Tiempo  en  Horas  (6)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2014 ­ 12/2014 ; Seminario de investigaciòn 3, Tiempo en Horas (6) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2014 ­ 12/2014 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2014 ­ 06/2014 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2014 ­ 06/2014 ; Seminario de investigación 2, Tiempo en Horas (6) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2014 ­ 06/2014 ; Seminario de investigaciòn 3, Tiempo en Horas (6) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2013 ­ 12/2013 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2013 ­ 12/2013 ; Metodología de la Investigación, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2013 ­ 12/2013 ; Investigación  Cientifica,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

08/2013 ­ 12/2013 ; Seminario de Investigación II, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2013 ­ 06/2013 ; Metodología de la Investigación, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2013 ­ 06/2013 ; Seminario de Investigación, Tiempo en Horas  (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON  / FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2013 ­ 06/2013 ; Tópico Selecto de las ciencias, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
AGRONOMIA / SUBDIRECCION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO, ,DOCTORADO

01/2013 ­ 06/2013 ; Planeación  Curricular,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

01/2013 ­ 06/2013 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2012 ­ 12/2012 ; Metodología de la investigación, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA
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08/2012 ­ 12/2012 ; Autocuidado  y  estilo  de  vida  saludable,  Tiempo  en  Horas  (6)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2012 ­ 12/2012 ; Planeación  curricular,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

01/2012 ­ 06/2012 ; Autocuidado  y  estilo  de  vida  saludable,  Tiempo  en  Horas  (9)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2012 ­ 06/2012 ; Tópicos selectos de las ciencias 1, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,DOCTORADO

01/2012 ­ 06/2012 ; Producto  integrador,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

08/2011 ­ 12/2011 ; Educación Física para Escuelas Secundarias, Tiempo en Horas (8) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2011 ­ 12/2011 ; Planeación  Curricular,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

01/2011 ­ 07/2011 ; Educación física para escuelas secundarias, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2011 ­ 07/2011 ; Deporte  y  juego educativo, Tiempo  en Horas  (4)  UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO  LEON  /  FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, ,MAESTRIA

08/2010 ­ 12/2010 ; LIDERAZGO EN LA RECREACIÓN, Tiempo en Horas (4) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2010 ­ 12/2010 ; EDUCACION  FISICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2010 ­ 05/2010 ; EDUCACION  FISICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2010 ­ 06/2010 ; METROLOGIA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2009 ­ 12/2009 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (12)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2009 ­ 12/2009 ; Diseño e implementación de instrumentos de actividad física y deporte, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ENFERMERIA, ,DOCTORADO

08/2009 ­ 12/2009 ; METROLOGÍA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

01/2009 ­ 06/2009 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (16)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2009 ­ 06/2009 ; EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

01/2009 ­ 06/2009 ; METROLOGÍA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (2)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2008 ­ 12/2008 ; METROLOGÍA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (2)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2008 ­ 12/2008 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2008 ­ 06/2008 ; La  educación  física  y  el  deporte  en  la  infancia  y  la  adolescencia,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

01/2008 ­ 06/2008 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (12)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2007 ­ 11/2007 ; Educación física para escuelas secundarias, Tiempo en Horas (8) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2007 ­ 05/2007 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2007 ­ 06/2007 ; PRINCIPIOS  Y  METODOLOGIA  PARA  LA  INVESTIGACION  CIENTIFICA  APLICADA  A  LA  EDUCACION
FISICA  Y  EL  DEPORT,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2006 ­ 12/2006 ; METROLOGÍA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2006 ­ 11/2006 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2006 ­ 06/2006 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2006 ­ 05/2006 ; PRINCIPIOS  Y  METODOLOGIA  PARA  LA  INVESTIGACION  CIENTIFICA  APLICADA  A  LA  EDUCACION
FISICA  Y  EL  DEPORT,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

08/2005 ­ 11/2005 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (8)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

08/2005 ­ 11/2005 ; DIDACTICA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
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ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA
08/2005 ­ 12/2005 ; PRINCIPIOS  Y  METODOLOGIA  PARA  LA  INVESTIGACION  CIENTIFICA  APLICADA  A  LA  EDUCACION

FISICA  Y  EL  DEPORT,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

01/2005 ­ 06/2005 ; ORGANIZACIÓN Y ADMINISTRACIÓN DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EL DEPORTE II, Tiempo en Horas  (6)
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

01/2005 ­ 06/2005 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

02/2004 ­ 06/2004 ; EDUCACION  FISICA  PARA  ESCUELAS  SECUNDARIAS,  Tiempo  en  Horas  (4)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,LICENCIATURA

02/2004 ­ 06/2004 ; BASES DE KINESIOLOGIA NEUROMECANICA, Tiempo en Horas (3) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
/ FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

02/2004 ­ 06/2004 ; MUSCULOS  REFLEJOS  Y  LOCOMOCION,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

02/2004 ­ 06/2004 ; PRINCIPIOS  Y  METODOLOGIA  PARA  LA  INVESTIGACION  CIENTIFICA  APLICADA  A  LA  EDUCACION
FISICA  Y  EL  DEPORT,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

02/2004 ­ 06/2004 ; FUNCIONALIDAD DEL  ADULTO MAYOR,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ENFERMERIA, ,DOCTORADO

02/2003 ­ 06/2003 ; CARDIOLOGIA DEPORTIVA, Tiempo  en Horas  (4)  UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO  LEON  /  FACULTAD DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

02/2003 ­ 06/2003 ; METROLOGIA DEPORTIVA,  Tiempo  en  Horas  (3)  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, ,MAESTRIA

TESIS DIRIGIDAS

; Efecto de un programa de salud en adolescentes con obesidad en  la composición corporal y síndrome
metabólico,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA,
DOCTORADO, Raúl Lomas Acosta México ,
; Efectos de un programa de salud en adolescentes con obesidad sobre gasto energético,  sueño, grasa
corporal,  perfil  hormonal  y  ansiedad.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION  DEPORTIVA  /  SUBDIRECCION  DE  POSGRADO,  DOCTORADO,  Marco  Antonio  Enríquez  Martíne
México ,

16/06/2016 ; Perfil de egreso de la licenciatura en educación física de escuelas normales., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, DOCTORADO, Ernesto Ceballos Gurrolla México ,

10/12/2013 ; Limitantes para  la práctica de actividad física en estudiantes de  la escuela preparatoria  técnica Pablo
Livas, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION
DE POSGRADO, MAESTRIA, Jesús Manuel Ortiz Esquivel México ,

21/06/2013 ; Diagnóstico de sobrepeso y obesidad en alumnos de  la escuela  industrial y preparatoria técnica pablo
Livas  de  la  UANL,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA  /
SUBDIRECCION DE POSGRADO, MAESTRIA, Diego Edgardo Cruz Rodríguez México ,

11/02/2013 ; Modelo de promoción de  la  salud aplicado a  la  conducta de actividad  física  en  jóvenes de Monterrey
(Tesis en procerso).,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ENFERMERIA  /  OFICINA  DE
INVESTIGACION, DOCTORADO, Rosa María Cruz Castruita México ,

22/06/2012 ; Grado de satisfacción de trabajadores de los centros deportivos de la Universidad Autónoma de Nuevo
León, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE
POSGRADO, MAESTRIA, Eduardo Josue Nieto Serrano México ,

07/08/2012 ; Factores  de  la  practica  de  la  actividad  física  en  mujeres  socialmente  vulnerables.,  UNIVERSIDAD
AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA  /  SUBDIRECCION  DE  POSGRADO,
MAESTRIA, Nancy Ponce Carbajal México ,

12/07/2012 ; Consumo  de  nutrientos  y  su  relación  con  la  composición  corporal  en  estudiantes  de  la  Universidad
Autónoma  de  Nuevo  León.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, MAESTRIA, Nancy Cristina Banda Sauceda México ,

22/06/2012 ; Efectos  de  un  programa  de  acondicionamiento  físico  en  adultos  mayores  de  estancia  públic,
UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA  /  SUBDIRECCION  DE
POSGRADO, MAESTRIA, Nancy Flores Díaz México ,

15/12/2011 ; Perfil de lípidos en niños con sobrepeso y obesidad que participan en un programa de intervención de
actividad  física  con  orientación  nutricional.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, MAESTRIA, Raúl Lomas Acosta México ,

19/08/2011 ; Análisis del gasto energético en niños con sobrepeso y obesidad: programa de intervención de actividad
física con orientación nutricional, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
DEPORTIVA / SUBDIRECCION DE POSGRADO, MAESTRIA, Joanna Delfina Silva Cortez México ,

20/01/2011 ; Indices de satisfacción de los usuarios­deportistas respecto a las clases de natación e instructores del
CAOU., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA / SUBDIRECCION
DE POSGRADO, MAESTRIA, Jesús Alberto Lomas Frías México ,

30/11/2010 ; Impacto de la sesión de educación física en los hábitos de actividad física y alimentación en escolares
de  3er  ciclo  de  nivel  primaria  con  obesidad  y  sobre  peso.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, Carlos Jesús Menchaca Valdez México ,
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19/10/2010 ; Una aproximación hacia el conocimiento de la satisfacción de los padres en los servicios e instalaciones
del programa de intervención de actividad física con orientación nutricional, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, LICENCIATURA, Oscar Alberto Carranza García México
,

27/07/2010 ; Programa  de  orientación  nutricional  en  niños  con  sobrepeso  y  obesidad.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE
NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, Mirna Judith López Valenzuela México ,

07/09/2009 ; Alimentación y actividad física en jóvenes escolares, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, Verónica Morales García México ,

18/08/2009 ; Factores determinantes de  la práctica de  la actividad  físico deportiva en el personal no docente de  la
UANL, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, José
Israel Ayala Aguilera México ,

07/08/2009 ; Análisis del impacto de la implantación del programa de de educación primaria 2009 en los educadores
físicos.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA, MAESTRIA,
Marco Antonio Enríquez Martíne México ,

28/01/2009 ; Análisis  de  los  criterios  de  evaluación  en  el  concurso  de  la  clase  de  educación  física.,  UNIVERSIDAD
AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA, MAESTRIA,  Erendira  León  Moreno
México ,

21/12/2007 ; Barreras  para  la  práctica  de  la  actividad  física  y  el  deporte  en  la  población  adulta:  un  estudio  en  la
ciudad de Monterrey., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA,
MAESTRIA, Sara Elia Bermea Gómez México ,

21/12/2007 ; Evaluación  de  la  fuerza  de  las  extremidades  inferiores  en  jugadoras  de  balonmano  y  voleibol.,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, Juan Carlos
Salazar Tovar México ,

23/02/2007 ; MEDICION  DE  LA  ACTIVIDAD  FISICA  CON  INSTRUMENTOS  MECANICOS  EN  ESTUDIANTES  DE
EDUCACION  SUPERIOR  DE  LA  UANL,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, RICARDO NAVARRO OROCIO México ,

23/02/2007 ; Medición de la actividad física con instrumentos mecánicos en estudiantes del nivel medio y superior de
la UANL., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA,
Ricardo Navarro Orocio México ,

18/09/2006 ; CAPACIDADES  Y  AUTOCUIDADO  EN  ADOLESCENTES  EN  RIESGO  DE  DIABETES  MELLITUS  TIPO  II,
UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ENFERMERIA  /  OFICINA  DE  INVESTIGACION,
DOCTORADO, María Asunción Vicente Ruíz México ,

30/07/2006 ; Efectos del ejercicio de resistencia muscular en la funcionalidad física del adulto mayor.,  UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ENFERMERIA  / OFICINA DE  INVESTIGACION, DOCTORADO,  Juana
Edith Cruz Quevedo México ,

25/11/2005 ; SEGUIMIENTO  DE  LA  CLASE  DE  EDUCACION  FISICA  EN  ESCOLARES  DE  EDUCACION  PRIMARIA,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON  /  FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, GRISELDA
JANETH MARTINEZ TOBIA México ,

09/02/2004 ; EVALUACION DE LOS CONTENIDOS DE LA CLASE DE EDUCACION FISICA EN ALUMNOS DE 1 A 6 GRADO
DE  PRIMARIA.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA,
MAESTRIA, JESSICA ELIZABETH ALCALA ANCHO México ,

22/01/2004 ; OPINION  DE  LOS  ALUMNOS  DEL  NIVEL  SUPERIOR  DE  LA  UANL  SOBRE  CURSAR  LA  MATERIA  DE
EDUCACION  FISICA  Y  DEPORTES  DE  MANERA  OPTATIVA.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, ALEJANDRO GALVAN RAMIREZ México ,

02/12/2003 ; CAPACIDADES COORDINATIVAS EN ALUMNOS DE PREESCOLAR, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
/ FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, ADRIANA FLORES RODRIGUEZ México ,

16/08/2003 ; PRESION  ARTERIAL  POSTEJERCICIO  Y  TERAPIA  DE  LUZ,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, HECTOR HEINAR AGUILAR LOPEZ México ,

02/07/2003 ; ANALISIS  DEL  RENDIMIENTO  FISICO  DE  ACUERDO  A  LOS  RITMOS  CIRCADIANOS,  UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA, MAESTRIA, GERMAN HERNANDEZ CRUZ
México ,

INVESTIGACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA

ESTANCIAS DE
INVESTIGACION

12/2015 ­ 12/2015 ; UNIVERSIDAD DE MALAGA / FACULTAD DE CIENCIAS, ENTIDADES EXTERNAS , Actividad física y deporte,
México

03/2015 ­ 04/2015 ; UNIVERSIDAD DE MALAGA / FACULTAD DE CIENCIAS, ENTIDADES EXTERNAS , Actividad física y deporte,
México

11/2006 ­ 12/2006 ; UNIVERSIDAD DE  ZARAGOZA,  ENTIDADES  EXTERNAS  , EDUCACIÓN  FÍSICA  Y  DESARROLLO  INTEGRAL,
España

09/1998 ­ 07/2002 ; UNIVERSIDAD  DE  ZARAGOZA,  ENTIDADES  EXTERNAS  ,  NIVELES  DE  ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  DEPORTE,
CALIDAD DE VIDA, EDUCACIÓN FÍSICA, GESTIÓN DEPORTIVA, España

PROYECTOS DE
INVESTIGACIÓN
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08/2015 ­ 04/2016 ; Proyecto de Investigación , Clima Motivacional, Orientaciones de Meta como predictores del Abandono Deportivo y
Escolar, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Investigadores Participantes : JEANETTE MAGNOLIA LÓPEZ WALLE , JOSÉ LEANDRO TRISTAN RODRIGUEZ ,
ROSA ELENA MEDINA RODRIGUEZ , OSWALDO CEBALLOS GURROLA

01/2014 ­ 12/2014 ; Proyecto  de  Investigación  ,  DISEÑO  Y  DESARROLLO  DE  INCREMENTO  DE  ALTO  ESPECTRO  DE
FOTOSINTONIZACIÓN Y AUTOMATIZACIÓN DE EQUIPO TERAPÉUTICO CON ESTUDIOS METABÓLICOS MOLECULAR
EN  PACIENTES  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD  Y  DE  BIOMARCADORES  CARDIOVASCULARES  EN  TENISTAS  DE
COMPETENCIA., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : TOOLS & SERVICE DE MÁXICO 
Investigadores Participantes : ALBERTO VALADEZ LIRA , OSWALDO CEBALLOS GURROLA 
Becarios Participantes : RAÚL LOMAS ACOSTA , MARCO ANTONIO ENRÍQUEZ BERMÚDEZ

01/2013 ­ 12/2013 ; Proyecto  de  Investigación  ,  DISEÑO  Y  DESARROLLO  DE  COMPACTACIÓN  Y  PORTABILIDAD  DE  EQUIPO
TERAPÉUTICO  DE  FOTOSINTONIZACIÓN  PARA  TRATAMIENTOS  ÓSEO  MUSCULARES  Y  DE  RECUPERACIÓN  DE
DESGASTE  CON  ESTUDIOS  DE  POLIMORFISMOS  GENÉTICOS  EN  DEPORTISTAS  PROFESIONALES,  UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : TOOLS & SERVICES DE MEXICO S.A. DE C.V 
Investigadores Participantes : DR. OSWALDO CEBALLOS GURROLA , DR. FERNANDO OCHOA AHMED 
Becarios Participantes : RAÚL LOMAS ACOSTA

03/2012 ­ 02/2014 ; Proyecto  de  Investigación  ,  SISTEMAS  DE  MEDICIÓN  Y  EVALUACIÓN  EN  LA  FORMACIÓN  DE  RECURSOS
HUMANOS  EN  EL  ÁREA  DE  LA  CULTURA  FÍSICA  Y  EL  DEPORTE,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : PROMEP 
Investigadores Participantes : MARIA DEL CARMEN ZUECK ENRIQUEZ , OSWALDO CEBALLOS GURROLA
, JEANETTE LÓPEZ WALLE

01/2012 ­ 12/2012 ; Proyecto de Investigación  , INDICADORES DE CALIDAD DEL PROGRAMA DE FÚTBOL AMERICANO DE LA UANL,
UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION  DEPORTIVA  /  SUBDIRECCION  DE
POSGRADO 
Investigadores Participantes  : JEANETTE LÓPEZ WALLE  ,  OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA  ,  JOSE  ALBERTO
PEREZ GARCÍA , ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ , MIREYA MEDINA VILLANUEVA

10/2011 ­ 12/2012 ; Proyecto de Investigación  , REPORT CARD DE ACTIVIDAD FÍSICA, UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA  /  CENTRO
UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD  /  LICENCIATURA EN CULTURA FÍSICA Y DEPORTES  /  INSTITUTO DE
CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y AL DEPORTE 
Empresas Participantes : UNIVERSIDAD DE QUEENS, CANADA 
Investigadores  Participantes  :  MARTÍN  FRANCISCO  GONZÁLEZ  VILLALOBOS  ,  MARÍA  DEL  PILAR
RODRÍGUEZ , JUAN LÓPEZ TAYLOR

12/2010 ­ 12/2011 ; Proyecto de Investigación  , INDICADORES DE CALIDAD DEL PROGRAMA DE FUTBOL AMERICANO DE LA UANL,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Investigadores Participantes : JEANETTE LÓPEZ WALLE , JOSÉ ALBERTO PÉREZ GARCÍA , MIREYA MEDINA
VILLANUEVA , OSWALDO CEBALLOS GURROLA , ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ

05/2009 ­ 08/2010 ; Proyecto de Investigación  , PROGRAMA DE  INTERVENCIÓN DE ACTIVIDAD  FÍSICA Y NUTRICIONAL  EN NIÑOS
CON OBESIDAD, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : 10 UNIVERSIDADES QUE PERTENECEN A LA AMISCF , UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA ,
UNIVERSIDAD DE CHIHUAHUA 
Investigadores  Participantes  :  OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA  ,  PEDRO  REYNAGA  ESTRADA  ,  LYDIA
GUILLERMINA DE LEÓN FIERRO 
Becarios Participantes : RAÚL LOMAS , MIRNA JUDITH LÓPEZ VALENZUELA , CARLOS JESÚS MENCHACA VALDEZ

04/2009 ­ 04/2010 ; Proyecto  de  Investigación  ,  FACTORES  DETERMINANTES  DE  LA  PRÁCTICA  DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  EN  EL
PERSONAL NO DOCENTE DE LA UANL., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION
DEPORTIVA 
Empresas Participantes : PROGRAMA UNIVERSIDAD SALUDABLE UANL 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ 
Becarios Participantes : ISRAEL AYALA AGUILERA

11/2008 ­ 12/2010 ; Proyecto de Investigación  , FACTORES DE  PROTECCIÓN Y DE RIESGO EN  EL  ESTABLECIMIENTO DE HÁBITOS
ADECUADOS DE ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 2 Y OBESIDAD., UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE PSICOLOGIA / CENTRO DE INVESTIGACIONES PSICOLOGICAS 
Empresas  Participantes  :  FACULTAD  DE  SALUD  PÚBLICA  Y  NUTRICIÓN  ,  FACULTAD  DE  ORGANIZACIÓN
DEPORTIVA 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , MANUEL LÓPEZ CABANILLAS , JAVIER
ÁLVAREZ BERMÚBEZ , ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ

09/2008 ­ 08/2011 ; Proyecto  de  Investigación  ,  INTERVENCIÓN  FÍSICO­COGNITIVA  PARA  MEJORAR  VELOCIDAD  Y  OTRAS
CARACTERÍSTICAS  DE  LA  MARCHA  ANTE  TAREAS  CONCURRENTES  EN  ADULTOS  MAYORES  DEL  ÁREA
METROPOLITANA  DE  MONTERREY.,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ENFERMERIA  /
OFICINA DE INVESTIGACION 
Empresas Participantes : FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Investigadores  Participantes  :  JUANA  EDITH  CRUZ  QUEVEDO  ,  BERTHA  CECILIA  SALAZAR  GONZÁLEZ  ,
OSWALDO CEBALLOS GURROLA 
Becarios Participantes : ALESSANDRA AGUIRRE SÁNCHEZ

11/2006 ­ _______
;
Proyecto de Investigación  , EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA A TRAVÉS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN LA
POBLACIÓN ADULTA DE LA CIUDAD DE MONTERREY, N. L., UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD
DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas  Participantes  :  FACULTAD  DE  PSICOLOGIA  DE  LA  UANL  ,  FAC  DE  SALUD  Y  DEPORTES  UNIVERS
ZARAGOZA ESPAÑA 
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ZARAGOZA ESPAÑA 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , JAVIER ALVAREZ BERMÚDEZ 
Becarios Participantes : POR DETERMINAR

06/2006 ­ 07/2007 ; Proyecto  de  Investigación  ,  BARRERAS  PARA  LA  PRÁCTICA  DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  EL  DEPORTE  EN  LA
POBLACIÓN ADULTA: UN ESTUDIO EN LA CIUDAD DE MONTERREY, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UANL 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ 
Becarios Participantes : SARA E. BERMEA GÓMEZ

12/2005 ­ _______
;
Proyecto  de  Investigación  ,  USO  DE  LAS  TECNOLOGÍAS  DE  LA  INFORMACIÓN  Y  COMUNICACIÓN  PARA  LA
FORMACIÓN DEL  PROFESIONISTA DE  LA  EDUCACIÓN  FÍSICA Y DEPORTE.,  UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO
LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas  Participantes  :  FACULTAD  DE  PSICOLOGIA  DE  LA  UANL  ,  UNIVERSIDAD  DE  ROVIRA  Y  VIRGILI
TARRAGONA ESPAÑA 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , JAVIER ALVAREZ BERMÚDEZ 
Becarios Participantes : POR CONFIRMAR

05/2005 ­ 08/2006 ; Proyecto de Investigación , EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN DE LOS PE DE LA FOD PARA ELEVAR LA CAPACIDAD Y
COMPETITIVIDAD  ACADÉMICA,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE  ORGANIZACION
DEPORTIVA 
Investigadores  Participantes  :  JAIME  SEGURA  GÓMEZ  ,  JOSE  ALBERTO  PÉREZ  GARCÍA  ,  JEANETTE
LÓPEZ WALLE , OSWALDO CEBALLOS GURROLA , MIREYA MEDINA VILLANUEVA

04/2005 ­ 06/2006 ; Proyecto  de  Investigación  ,  FORTALECIMIENTO  DEL  CUERPO  ACADÉMICO  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA 
Empresas Participantes : PROMEP 
Investigadores Participantes : ARTURO TORRES BUGDUD , JOSÉ ALBERTO PÉREZ GARCÍA

07/2004 ­ 08/2005 ; Proyecto de Investigación , SEGUIMIENTO DE LA CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA EN ALUMNOS DE 1 A 6 GRADO
DE PRIMARIA, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / DIRECCION GENERAL DE INVESTIGACION CIENTIFICA 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ 
Becarios Participantes : GRISELDA JANETH MARTÍNEZ TOBIAS

07/2003 ­ 11/2005 ; Proyecto de Investigación  , ANÁLISIS DE TRES MODELOS PARA LA EVALUACIÓN DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN
ESCUELAS  PRIMARIAS  DEL  ESTADO  DE  N.  L.,  SECRETARIA  DE  EDUCACION  PUBLICA  /  SUBSECRETARIA  DE
EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION CIENTIFICA 
Empresas Participantes : DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DE LA SEP NL 
Investigadores Participantes : OSWALDO CEBALLOS GURROLA , JAVIER ÁLVAREZ BERMÚDEZ 
Becarios Participantes : GERMAN HERNÁNDEZ CRUZ

GRUPOS DE INVESTIGACION

03/2002 ; CUERPO ACADÉMICO CIENCIAS DEL EJERCICIO, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON / FACULTAD DE
ORGANIZACION  DEPORTIVA  ,OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA  ,  6  ARTURO  TORRES  BUGDUD,  OSWALDO
CEBALLOS GURROLA, ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS

01/2000 ; COMISIÓN  DE  DESARROLLO  DE  LA  FOD,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION DEPORTIVA  ,OSWALDO CEBALLOS GURROLA  ,  JOSÉ  A.  PÉREZ GARCÍA, OSWALDO CEBALLOS
GURROLA, AR ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS

03/2002 ; Educación  física  y  desarrollo  integral,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /  FACULTAD  DE
ORGANIZACION  DEPORTIVA  ,OSWALDO  CEBALLOS  GURROLA*  ,  ARTURO  TORRES  BUGDUD,  JOSÉ  ALBERTO
PÉREZ GARCÍA, ,INST. DE EDU. SUP. PUBLICAS

09/2011 ; CA  Consolidado  Ciencias  de  la  Cultura  Física  y  el  Deporte,  UNIVERSIDAD  AUTONOMA  DE  NUEVO  LEON  /
FACULTAD DE ORGANIZACION DEPORTIVA ,Jeanette Magnolia López Walle , JEANETTE MAGNOLIA LÓPEZ WALLE
, JOSÉ LEANDRO TRISTAN RODRÍGUEZ , OSWALDO CEBALLOS GURROLA , ROSA ELENA MEDINA RODRÍGUEZ ,INST.
DE EDU. SUP. PUBLICAS

;APOYOS CONACYT

01/2014 ­ 12/2014 ; 212478, Desarrollo Tecnológico , FONDO MIXTO
02/2011 ­ 01/2013 ; 144149, Proyecto Científico , FONDO MIXTO
01/2009 ­ 12/2011 ; 86801, Proyecto Científico , FONDO SECTORIAL
01/2009 ­ 12/2011 ; 122588, Formación Académica , ESTIMULO SNI
01/2006 ­ 12/2008 ; 2, Proyecto Científico , ESTIMULO SNI
09/2002 ­ 08/2003 ; 1, Proyecto Científico , REPATRIACIÓN/CONSOLIDACION INS

PROPIEDAD INTELECTUAL

;PATENTES REGISTRADAS EN
MEXICO

; Actividad y condición física en escolares adolescentes de las ciudades de Zaragoza (España) y Monterrey
(México), 84­7733­750­0, , EL REGISTRO SE REALIZO EN ESPAÑA. EL APORTE SOCIAL, CIENTÍFICO, ASÍ
COMO  LOS  INSTRUMENTOS  DE  MEDICIÓN  QUE  SE  PROPONEN,  SON  DE  GRAN  RELEVANCIA  PARA
TODAS AQUELLAS PERSONAS INTERESADAS EN EL ÁREA., Registrada , , Oswaldo Ceballos Gurrola

;PATENTES EN OTROS PAISES
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2005 ; ESP, 84­7733­750­0, Z­420­2005, , Patente

DISTINCIONES Y PREMIOS

DISTINCIONES

2016 ; Profesor  investigador  del  grupo  técnico  científico  del  OMENT  OMENT México,  Observatorio  Méxicano  de
Enfermedades no Transmisibles

2015 ; Presidente de la Asociación Latinoamericana de Ciencias del Deporte, Educación Física y Danza Notaría
Pública 30 México, Asociación Latinoamericana de Ciencias del Deporte, Educación Física y Danza

2014 ; Representante  de  la  ALESDE  en  México  ALESDE  Colombia,  Asociación  Latinoaméticana  de  Estudios
Socioculturales del Deporte.

2014 ; Consejero de  la comisión de formación, capacitación, certificación e  investigación SEP­CONADE México,
Comisión de Formación, Capacitación, Certificación e Investigación del SINADE

2014 ; Excelencia Profesional FCPENL México, Federacion de Colegios Profesionales del Estado de Nuevo León, A.C y su
Consejo Directivo

2014 ; Coordinador de Revista Acádemica. CONADE­SINADE México, Consejo Nacional de Cultura Física y Deporte.
2014 ; Comisión Científica  de  la Revista Digital  de  Educación  Física  EmasF España,  Revista  Digital  de  Educación

Física
2014 ; Excelencia Profesional Colegio de Profesionales México, Federación de Colegios Profesionales del Estado de Nuevo

León.
2014 ; Responsable  Técnico  proyecto  Proinnova  CONACYT  CONACYT  México,  Consejo  Nacional  de  Ciencia  y

Tecnología.
2013 ; Consejero  Técnico  del  Examen  Nacional  de  Conocimientos  de  la  Licenciatura  en  Educación  Física

CENEVAL México, Centro Nacional de Evaluación para la Educación Superior, A.C.
2013 ; Consejero  de  la  comisión  de  formación,  capacitación,  certificación  e  investigación  del  SINADE  SEP­

CONADE México, Comisión de Formación, Capacitación, Certificación e Investigación del SINADE
2013 ; Reconocimiento concurso estatal de investigación en salud 2013 SS Nuevo León México, Secretaría de Salud

Nuevo León
2013 ; Reconocimiento a Perfil Deseable PROMEP PROMEP México, Subsecretaría de Educación Superior
2013 ; Diseñador  y  director  de  evaluación  de  habilidades  físicas  de  Fuerza  Civil.  Gobierno  del  Estado México,

Gobierno del Estado de Nuevo León.
2011 ; Cuerpo Académico Consolidado Ciencias de la Cultura Física y el Deporte PROMEP México, Subsecretaría de

Educación Superior
2010 ; Vice­presidente  del  Consejo Directivo  de  la  Asociación Mexicana  de  Inst.  Superiores  deCultura  Física

AMISCF México, Asociación Mexicana de Instituciones Superiores de Cultura Física
2010 ; Director de la Facultad de Organización Deportiva Junta de Gobierno México, Universidad Autónoma de Nuevo

León
2010 ; Vicepresidente  de  la  Asociación  Mexicana  de  Instituciones  de  Superiores  de  Cultura  Física  AMISCF

México, Asociación Mexicana de Instituciones de Superiores de Cultura Física
2009 ; Coordinador del Comité Científico del Certamen Nacional de Cultura Física CONADE México, CONADE
2008 ; Miembro del Sistema Nacional de Investigadores Nivel 1 CONACYT México, CONACYT
2008 ; Consejero  Técnico  del  Examen  Nacional  de  Conocimientos  de  la  Licenciatura  en  Educación  Física

CENEVAL México, CENEVAL Y DEGESPE
2008 ; Autor en la colección editorial del 75 aniversario de la UANL Dirección de Publicaciones México, UANL
2008 ; Coordinador de la Revista Mexicana de Cultura Física y Deporte CONADE México, CONADE
2007 ; Reconocimiento  al  perfil  deseable  PROMEP  Secretaría  de  Educación  Públic  México,  SUBSECRETARIA  DE

EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION CIENTIFICA
2006 ; MEMBERSHIP OF THE PHYSICAL EDUCATION ASSOCIATION OF THE UNITED KINGDOM  PEA UK Reino

Unido, THE PHYSICAL EDUCATION ASSOCIATIO OF THE UNITED KINGDOM
2006 ; Constancia como Evaluador del Premio a la mejor tesis Estudios de Posgrado México, UANL
2006 ; Reconocimiento  3er  lugar  por  investigación  presentada  en  Congreso  Mundial  AIESEP  World  Congress

Jyvaskyl Finlandia, AIESEP
2005 ; Estímulo al desempeño del personal docente para el fortalecimiento de los cuerpos académicos nivel 3

Comisión académica del Honorab México, UANL
2005 ; MIEMBRO DEL COMITÉ TÉCNICO DE COPAES COPAES México, SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
2005 ; Sistema Nacional de Investigadores Nivel: Candidato CONACYT México, CONACYT
1998 ; BECA PARA REALIZAR ESTUDIOS DE DOCTORADO SECRETARÍA ACADÉMICA Y BECAS México, UANL
1995 ; PREMIO A LA EXCELENCIA EDUCATIVA 1994­1995 GOB. DEL ESTADO DE NUEVO LEÓN México, SECRETARIA

DE EDUCACION

DIVULGACION Y DIFUSION

DIVULGACION Y DIFUSION
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12/09/2014 ; INDUSTRIA  DEL  FÚTBOL  SOCCER:  COMERCIALIZACIÓN  DE  JUGADORES  PROFESIONALES,  Facultad  de
Organización  Deportiva  ,  Nacional  ,  Simposium  ,  XXII  Congreso  Internacional  FOD  Educación  Física  Deporte  y
Ciencias Aplicadas.

12/04/2013 ; IMPORTANCE OF THE ACADEMIC ORGANIZATIONS., IAPESGW 17 Word Congress , Extranjero , Seminarios ,
Latin American Association of sports Sciences, Physical Education and Dance

01/11/2012 ; CONSUMO DE NUTRIENTES Y SU RELACIÓN CON LA COMPOSICION CORPORAL EN ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEÓN, FOD UANL , Nacional , Conferencias , XX Congreso internacional
FOD Educación Física, Deporte y Ciencias Aplicadas

23/07/2012 ; SPORTS  MANAGEMENT  PROFILE  IN  MÉXICO.,  ICSSPE  International  Convention  on  Science,  Educatión  and
medicine in sport. , Extranjero , Conferencias , Presentación de trabajo de investigación en el Congreso preolímpico
en Glasgow, Reino Unido.

11/11/2011 ; EL QUEHACER INVESTIGATIVO EN EL DEPORTE, CONADE, SEP, Escuela Nacional de Entrenadores. , Nacional ,
Conferencias , Difusión en la pagina de la CONADE.

18/10/2011 ; CONTROL DE  LA  FRECUENCIA CARDIACA DURANTE  LA COMPETICIÓN EN  EL  FÚTBOL PROFESIONAL.,
Facultad de Organización Deportiva UANL. , Nacional , Conferencias , Difusión en  internet, publicado en memorias
del congreso.

13/08/2011 ; MOTIVATIONAL CLIMATE  IN UNIVERSITY ATHLETES  IN  TEAM SPORTS.,  FISU,  Universidad  de  Shenzhen,
China , Extranjero , Conferencias , Pagina de la Federación Internacional del deporte universitario.

29/03/2011 ; APLICACIÓN  DE  LA  NORMATIVA  ISO  9001:2008  A  SERVICIOS  DEPORTIVOS  UNIVERSITARIOS.,
Asociación Latinoamericana de Gerencia Deportiva , Nacional , Conferencias , Divulgación en la pagina del ALGEDE.

27/10/2010 ; DIAGNOSTICO  DE  PIE  PLAN  EN  NIÑOS  DE  7  A  12  AÑOS  CON  SOBREPEDO  Y  OBESIDAD,  UANL­FOD  ,
Nacional , Revistas de Divulgación , Publicado en la revista de Ciencias del Ejercicio FOD 2010 vol. 6

27/10/2010 ; ANALISIS  DE  GASTO  ENERGETICO  EN  NIÑOS  CON  SOBREPESO  Y  OBESIDAD,  UANL­FOD  ,  Nacional  ,
Revistas de Divulgación , Publicado en la revista de Ciencias del Ejercicio FOD 2010 vol. 6

27/10/2010 ; OPINION D PADRES DE FAMILIA SOBRE UN PROGRAMA DE ACTIVIDAD FISICA, UANL­FOD  , Nacional ,
Revistas de Divulgación , Publicado en la revista de Ciencias del Ejercicio FOD 2010 vol. 6

27/10/2010 ; COLESTEROL  TOTAL  Y  TRIGLICERIDO  EN  NIÑOS  CON  SOBRE  PESO  Y  OBESIDAD,  FACULTAD  DE
ORGANIZACIÓN DEPORTIVA DE LA UANL , Nacional , Revistas de Divulgación , Publicado en la revista de Ciencias
del Ejercicio FOD 2010 vol. 6

20/09/2010 ; EL  COMPORTAMIENTO  EN  LA  CLASE  DE  EDUCACION  FISICA  DEL  NIVEL  PRIMARIA  EN  DOS
PROFESORAS CON DIFERENTE NIVEL DE EXPERIENCIA, Federación  Internacional  de  Educación  Física  FIEP­
Argentina , Extranjero , Conferencias ,

20/09/2010 ; VALORACION  DE  LAS  CLASES  DE  EDUCACION  FISICA  Y  LA  PRACTIA  DE  ACTIVIDADES  FISICO­
DEPORTIVAS DE TIEMPO LIBRE EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS, Federación Internacional de Educación
Física  FIEP­Argentina  , Extranjero , Conferencias  ,  Se  le  dió  la  difusión  en  la  pagina web  y  en  la  comunidad  de
Cordoba Argentina

08/09/2010 ; INNOVACIÓN  EDUCATIVA:  RETOS  GLOBALES  EN  LA  CULTURA  FÍSICA  PARA  EL  SIGLO  XXI.,  Fac.  de
Educación Física y Ciencias del Deporte. UACH. , Nacional , Conferencias , Publicación en la UACH.

26/11/2009 ; LA  INVESTIGACIÓN  CIENTÍFICA  EN  MÉXICO  DE  LA  ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  EL  DEPORTE.,  CONADE  ,
Nacional , Conferencias , Se publico en la pagina de la CONADE y en prensa de Puerto Vallarta, Jalisco.

05/03/2009 ; ESTUDIO  DE  MERCADO  OCUPACIONAL  EN  EL  ÁREA  DE  CIENCIAS  DEL  EJERCICIO,  OPINIÓN  DE
EMPLEADORES,  Universidad  Pedagógica  Experimental  Libertador,  Venezuela  ,  Extranjero  ,  Conferencias  ,  Las
conferencias se publicaron en el libro de memorias del congreso.

22/10/2008 ; ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  DEPORTE,  GUÍA  PARA  PACIENTES  ASMATICOS,  FACULTAD  DE  ORGANIZACIÓN
DEPORTIVA UANL , Nacional , Conferencias , SE HACE UNA PROPUESTA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN UNA ÁREA DE
INTERES PARA LA SALUD PÚBLICA DE MEXICO COMO SON LOS PACIENTES ASMATICOS

16/05/2008 ; BENEFICIOS DE LA PRÁCTICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE, MPE , Nacional , Conferencias , SE
IMPARTIO UNA CONFERENCIA CON MOTIVO DE LA SEMANA DE LA SALUD EN LA EMPRERSA MPE.

15/04/2008 ; " SPORTING GOODS AND EQUIPPING OF FACILITIES FOR PHYSICAL EDUCATION IN MEXICO SCHOLS",
CDC , , Conferencias ,

14/04/2008 ; DETERMINANTS OF  PHYSICAL  ACTIVITY  IN  ADULT  POPULATION OF  THE  CITY OF MONTERREY,  N.L.
MEXICO, UANL , Extranjero , Conferencias ,

14/04/2008 ; PHISICAL  ACTIVITY  AND  GENDER:  A  COMPARATIVE  STUDY  AMONG  YOUTH  FROM  MONTERREY,
MEXICO AND ZARAGOZA, SPAIN.", CDC , Extranjero , Conferencias ,

12/11/2007 ; ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN DEL DEPORTE, Centro Universitario de Ciencias de  la Salud UdeG , Nacional ,
Conferencias , En el marco del Congreso Iberoamericano de Educación Física y Ciencias Aplicadas AIESEP 2007, se
participo como moderador del área temática Administración y gestión del deporte.

14/09/2007 ; Coordinador del Taller: Estilos de vida saludables, alimentación y actividad fíaica., Programa  Universidad
Saludable  UANL  ,  Nacional  ,  Talleres  ,  El  Programa  Universidad  Saludable  de  la  UANL,  organizó  el  3er  Foro
Universitario de Salud Integral. Se participo en el Taller: Estilos de vida saludables, alimentación y actividad fíaica.

02/05/2007 ; PRESENTACIÓN  DEL  LIBRO  "ACTIVIDAD  FÍSICA  Y  CALIDAD  DE  VIDA"  EN  EL  CENTRO  CULTURAL
UNIVERSITARIO,  DIRECCIÓN  DE  PUBLICACIONES  UANL  ,  Nacional  ,  Medios  Impresos  ,  SE  INVITO  A  LA
COMUNIDAD CIENTÍFICA Y ACADEMICA DE LA UANL, PUBLICO EN GENERAL Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN.

24/11/2006 ; EDUCACIÓN  FÍSICA  BASADA  EN  COMPETENCIAS  EN  EL  NIVEL  SUPERIOR  DE  LA  UANL,  Dirección  de
Estudios de Licenciatura , Nacional , Talleres , Con la aprobación de la materia de Educación Física en el Programa de
Estudios  Generales,  se  oferto  un  curso  taller  "Educación  física  basada  en  competencias  en  el  nivel  superior  de  la
UANL", dirigido a la capacitación de los docentes.
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16/09/2006 ; COMISIÓN  DE  LAS  SESIONES  ACADÉMICAS  "PRESENTACIONES  LIBRES  Y  POSTERS",  FACULTAD  DE
ORGANIZACIÓN  DEPORTIVA  ,  Nacional  ,  Conferencias  ,  COORDINE  LA  PRESENTACIÓN  DE  25  TRABAJOS
CIENTIFICOS  EN  EL  MARCO  DEL  XIV  CONGRESO  INTERNACIONAL  "EDUCACIÓN  FÍSICA,  DEPORTE  Y  CIENCIAS
APLICADAS"

18/05/2006 ; Análisis  de  la  metodología  en  la  investigación  de  la  Gimnasia  Rítmica,  CIO  y  CIATEC  ,  Nacional  ,
Conferencias , III encuentro Participación de la mujer en la Ciencia. CIO y CIATEC

10/12/2005 ; Responsable  de  la  edición  de  la  Memoria  del  Congreso  Internacional  FOD  2005  y  2006  para  su
publicación en  la  revista RESPYN., Facultad  de Organización Deportiva  , Nacional ,  Revistas  de  Divulgación  ,
Están publicados por la revista RESPYN, la memoria de los congresos internacionales de la Facultad de Organización
Deportiva 2005 y 2006, en estos se incluyen ponencias y las presentaciones en trabajos libres y poster.

25/10/2005 ; II FORO OPINION DE EMPLEADORES, FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA , Nacional , Seminarios , SE
PRESENTA  UN  INFORME DETALLADO DE  LAS  PROPUESTAS DE  LOS  EMPLEADORES QUE  PARTICIPARON  EN  ESTE
FORO, LA INFORMACIÓN OBTENIDA ES DE GRAN UTILIDAD PARA EL IMPACTO DE NUESTROS EGRESADOS EN EL
SECTOR LABORAL Y PARA LA MODIFICACIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE LOS PROGRA

19/09/2005 ; Formar parte del comité editorial de la Revista Ciencias del Ejercicio, Facultad de Organización Deportiva  ,
Nacional , Revistas de Divulgación , La revista tiene su difusión en papel hacia la comunidad académica y científica
relacionada con la actividad física y el deporte.

15/10/2003 ; Comparación  de  dos métodos  de  planificación  en  el  fútbol  soccer  estudiantil.,  Facultad  de  Organización
Deportiva , Nacional , Conferencias ,


