
Folio Maestro Año Alumno participante Titulo
1 Pedro Gualberto Morales Corral

2 Myriam Zaraí García Dávila

3 María Cristina Enríquez Reyna

4 Ricardo Navarro Orocio

5 Rosa María Cruz Castruita 2017 Raymundo Ruiz Rivera Characterization and functional capacity (SPPB) of adults over the age of life free from México

6 Fernando Alberto Ochoa Ahmed

7 Germán Hernandez Cruz 2017 José Raúl Hoyos Flores Cortisol y estrés-recuperación durante un periodo competitivo en jugadores de balonmano
2017 Eduardo Alejandro Diaz De OchoaParámetros leucocitarios en un entrenamiento Fuerza vs HIIT. Un Estudio de caso
2020 José Raúl Hoyos Flores STRESS SCORE Y LnrRMSSD COMO PARÁMETROS DE CARGA INTERNA DURANTE UNA COMPETICIÓN

Articulos 

MAESTRÍA(EN(ACTIVIDAD(FÍSICA(Y(DEPORTE
MODALIDAD(ESCOLARIZADA
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8 Blanca Rocio Rangel Colmenero 2018 Ilse Daniela Gonzalez Díaz Ingesta(de(micronutrientes(de(un(equipo(femenil(de(balonmano(durante(un(periodo(competitivo
2017 Eduardo Alejandro Diaz De OchoaParámetros leucocitarios en un entrenamiento Fuerza vs HIIT. Un Estudio de caso

9 Mireya Medina Villanueva 2016 JAVIER(EDER(NAVARRO(DUBERNEYAnálisis sociodemografico de la calidad percibida en deportistas de la Facultad de Contaduría Pública y Administración de la UANL

10 Oswaldo Gurrola Ceballos 2018 Erika Hernández Rojas Feasibility of progressive resistence training in retired mexican women with ostearthritis
2020 José Luis Juvera Portilla Imagen corporal y práctica de actividades físico-deportivas en estudiantes de nivel secundaria

11 Raquel Morquecho Sanchez

12 Ricardo López García 2016 Vianey Cristina Hernández Composición corporal en futbolistas juveniles profesionales, perfil antropométrico por posición en terreno de juego
2016 Vianey Cristina Hernández Mineral ósea corporal en futbolistas profesionales de categorías sub-17 y sub-20
2017 Vianey Cristina Hernández Bone Mineral Monitoring with Dual-energy X-ray Absorptiometry (DEXA) in University Female Soccer Players
2017 Raymundo Ruiz Rivera Characterization and functional capacity (SPPB) of adults over the age of life free from México

13 Erika Alexandra Gadea Cavazos



Año Alumno participante Nombre trabajo Participación

2018 Cuevas Reyes Sarahi XXVI(Congreso(Internacional(FOD(Educacional(Física,(Deporte(y(Ciencias(AplicadasPóster
2019 Santos Esqueda Alejandra Ingesta(y(características(morfológicas(de(un(triatleta(que(presenta(espasmos(musculares:(Estudio(de(casoPóster
2020 Santos Esqueda Alejandra Evaluación(de(la(composición(corporal(y(rendimiento(aeróbico(intermitente(en(jugadores(de(fútbol(soccerPóster

2018 Villarreal Salazar Angelly del Carmen Diferencias(por(sexo(en(el(dolor(musculoesquelético(durante(la(práctica(clínica(de(estudiantes(de(odontologíaTrabajo libre
2019 Gallardo Tovar Olga Características(personales(que(influyen(el(nivel(de(actividad(física(y(condición(física(de(mujeres(mayores(Póster

2019 Guitierrez Higuera Teresa Actividad física para mujeres adultas con síndrome metabólicoTrabajo libre
2020 Guitierrez Higuera Teresa Fiabilidad del Senior Fitness Test en adultos mayores de Nuevo LeónTrabajo libre
2019 Francesco Catalan Ernani Dibene Efecto del entrenamiento de resistencia en adultos mayores con sarcopenia y obesidad sarcopenica. Revision sitematica.Trabajo libre
2019 Francesco Catalan Ernani Dibene EFECTO RESIDUAL RESIDUAL DEL ENTRENAMIENTO SOBRE LA CONDICION FISICA Y FACTORES FISIOLOGICOS EN LOS ADULTOS MAYORESTrabajo libre
2018 Silvia Carolina Medrano Mena Nivel de condición física en personas con ECNTa través de programa de actividad físicaTrabajo libre
2018 Silvia Carolina Medrano Mena Actividad física y su relación con depresión y autoestima en adultas mayoresTrabajo libre
2017 Silvia Carolina Medrano Mena Efecto de un programa multicomponente de 10 semanas en la condición física de adultas mayores de Monterrey, N.LTrabajo libre
2016 Silvia Carolina Medrano Mena Condición física y estilo de vida de adultos mayores que asisten a un centro de asistencia social de Monterrey, Nuevo LeónTrabajo libre

2019 Cervantes Aguilera Esteban MAXIMUM SPEED IN MATCHES AND MAXIMUM SPRINT SPEED IN YOUNG SOCCER PLAYERS: EFFECTS OF THE GAME POSITIONPóster
2019 Puente Cortes Miguel Angel Analisis comparativo de factores que inciden en el desarrollo Tenistico en España, USA y MéxicoPóster

2019 Dulce Chávez de la Rosa RELACIÓN ENTRE PERIMETROS EN MIENBROS INFERIORES Y LA POTENCIA EN SALTO VERTICAL Póster
2018 Dulce Chávez de la Rosa Comparación de dos métodos para el desarrollo de la potencia en futbol soccerPóster
2016 Liliana Fabiola Reyes Fernández Desarrollo de fuerza y potencia en jugadoras de handball en edad escolarPóster
2016 José Raúl Hoyos Flores Desarrollo de fuerza y potencia en jugadoras de handball en edad escolarPóster
2017 José Raúl Hoyos Flores Relación de la masa muscular con la producción de Creatin Kinasa en jugadores de balonmanoPóster
2017 José Raúl Hoyos Flores EVALUACIÓN DE LA CARGA INTERNA POST-COMPETICIÓN MEDIANTE LA VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA CARDIACAPóster

Congresos



2017 Ilse Daniela González Díaz Características morfológicas de un nadador con record nacional: Estudio de casoPóster
2017 José Raúl Hoyos Flores Discrepancias del consumo máximo de oxígeno y umbral láctico en diferentes pruebas y fórmulasPóster
2018 Bianca Cejas Hernández Caracterización de la fuerza y potencia en salto de jugadores universitarios de voleibol sala varonilPóster
2019 Vanessa Angel Fierros Cuantificación de la carga interna a través del pulsómetro v800 y el TRIMP de BanisterPóster

2018  ANA LAURA DURAN FLORES Evaluación de la composición corporal en jugadoras de Futbol rápido femenilPóster
Parámetros leucocitarios en un entrenamiento Fuerza vs HIIT. Un Estudio de caso

2016 Javier(Eder(Navarro(Duberney Análisis sociodemográfico de la calidad percibida en deportistas de la FACPYAArtículo en extenso
2019 Muñis Bolaños Maria Fernanda Propuesta de modelo de gestión de una instalación de gimnasia rítmicaPóster
2019 Muñis Bolaños Maria Fernanda Relación entre la cultura organizativa y la satisfacción laboral en organizaciones deportivas. Una revisión bibliográficaPóster

Feasibility of progressive resistence training in retired mexican women with ostearthritis
Imagen corporal y práctica de actividades físico-deportivas en estudiantes de nivel secundaria

2018 BLANQUET SUAREZ JULIETA FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA PARA REALIZAR UN POSGRADOPóster
2018 Muñis Bolaños Maria Fernanda FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA PARA REALIZAR UN POSGRADOPóster

2016 Denis Deyanira Dueñas Peralta Composición corporal en mujeres futbolistas; análisis de dos compartimentos a través de tres ecuaciones antropométrciasPóster
2016 Vianey Cristina Hernández Masa grasa corporal en futbolistas juveniles de fuerzas báscias: modelo molecular vs anatómicoArtículo en extenso
2016 Vianey Cristina Hernández Composición Corporal en Futbolistas juveniles porfesionales, perfil antropométrico por posición en terreno de juegoArtículo en extenso
2016 Vianey Cristina Hernández Mineral ósea corporal en futbolistas profesionales de categorías sub-17 y sub-20Artículo en extenso
2017 Vianey Cristina Hernández Bone Mineral Monitoring with Dual-energy X-ray Absorptiometry (DEXA) in University Female Soccer PlayersPóster
2017 Denis Deyanira Dueñas Peralta Relación del IMC con el tejido adiposo en deportes de combate en etapa competitivaPóster
2017 Andrea Paloma Rodríguez Vázquez Estimación de la masa grasa en futbolistas universitarios femeninos con tres métodos de medición; antropometría, DEXA 
2018 Andrea Paloma Rodríguez Vázquez Grasa corporal en karatecas del equipo representativo de la UANLPóster

2016 JULIAN RAMIREZ GARIBALDI La calidad percibida en organizaciones deportivas universitariasPóster
2018 Flores Almanza Aldo Adnan Discordancias críticas entre la Ley General de Cultura Física y Deporte mexicano y su reglamentoPóster



Año Alumno participante Titulo Editorial
Libros



Artículo en extenso

Artículo en extenso
Artículo en extenso
Artículo en extenso

Estimación de la masa grasa en futbolistas universitarios femeninos con tres métodos de medición; antropometría, DEXA 



Año Alumno participante Titulo libro Titulo capítulo Editorial
2018 Nidia Peña Hrnandez Actividad física y deporte DESARROLLO Y PROYECCION DE TALENTOS DEPORTIVOS DESDE LA EDUCACIÓN FÍSICA CON ENFOQUE EN EL DEPORTEINDE

2018 Romario Rivelino Jiménez GaytánActividad física y deporte Liberación(de(marcadores(cardiacos(con(el(ejercicioINDE

2019 Francesco Catalan Ernani DibeneInnovación Docente e Investigación en Ciencias de la SaludRESULTADOS DE INTERVENCIONES DE RESISTENCIA EN ADULTOS MAYORES CON SARCOPENIA Y OBESIDAD SARCOPÉNICA. REVISIÓN SISTEMÁTICADykinson
2018 Silvia Carolina Medrano Mena Actividad física y deporte Beneficios de la actividad física y programas multicomponente: estrategias en la salud del adulto mayorINDE

2018 Nidia Peña Hernández Actividad física y deporte DESARROLLO Y PROYECCION DE TALENTOS DEPORTIVOS DESDE LA EDUCACIÓN FÍSICA CON ENFOQUE EN EL DEPORTEINDE
2018 Hugo Mercado Galván Actividad física y deporte DESARROLLO Y PROYECCION DE TALENTOS DEPORTIVOS DESDE LA EDUCACIÓN FÍSICA CON ENFOQUE EN EL DEPORTEINDE

Capítulos de libro





Año Alumno participante Titulo

2018 SARAHI CUEVAS REYES CAMBIOS EN LA COMPOSICION CORPORAL, POSTERIOR A UN TRATAMIENTO NUTRICIONAL EN FUTBOLISTAS
2018 ADA NOHEMI GARCIA DAVILAStudents´Perceptions of Sport Program Efficacy: Analysis of Bi-national Universities

2017 José Raúl Hoyos Flores V INTERNATIONAL CONGRESS ON TEAM SPORTS
2017 Ilse Daniela González Díaz Características(morfológicas(de(un(nadador

Memorias



2017 Ilse Daniela González Díaz Características(morfológicas(de(un(nadador



CAMBIOS EN LA COMPOSICION CORPORAL, POSTERIOR A UN TRATAMIENTO NUTRICIONAL EN FUTBOLISTAS


